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Tema muxHA | [JeHo MeOU4HO20 NpauieHUKA

Bbe3 cymHiBY, ofHi€lo i3 Hal6MaropoAHilLMX i HaBaXXNUBILINX €
npodecia megnka. bescoHHi Houi, HeHopMoBaHUI rpadik, Hag-
3BMYanHe ¢i3nyHe Ta eMoLiliHe HaBaHTaXKeHHA — Lie po6oTa
nuwe ansA cuibHUX gyxom. Jliogm B 6innx xanatax — oco6aumsi,
i CMinMBO MOXHa cTBepAXKyBaTu — BOHU BUKOHYIOTb 0COGNINBY
micito Ha 3emni. Micilo, Ha AKY 3AaTHi ANLLE AHFONN-OXOPOHLi.
BiapagHo, Wwo cepea MeLKaHLiB HaLWOro Kpal € KoropTa
niogen, AKi NPUCBATUNN CBOE XXUTTA MmeauumHi. Came im,
nogam y 6inux xanartax, 6yno agpecoBaHo YMMasno Tenamx
CNiB Ta WMPKUX 3MYeHb Nif Yac ypoumctux 36opis 3 Harogu OHA
MeAVYHOro npauiBHUKa, AKi BigOynnca B YeTBep y NpuMillleHHi

TepHoNinbcbKoi 06nacHoi ¢pinapmoHii.

YKniH Bam, niogan B 6innx xanarax!

CBATKYBaHHA 3a TPaAuLIEld MPOXoauTb Ypo-
UYNCTO, 3 YYaCTIO BENMNKOI KiNbKOCTI rocten, npeg-
CTaBHUKIB Bnagw, gyxoBeHcTBa. [lobpi Apysi Ta
napTHEPU HaWmx MefuiKiB — apTUCTX obnacHol
dinapmoHii, aKki BNpoaoBx 6araTbox POKiB Hane-
pepoaHi cBATa JapyloTb iM XBUAVHW BifNOUYNHKY
3 BUCOKMM MUCTeLTBOM. | boro poKy JleHb me-
AVYHOro npauiBHMKa BiA3Hauunu, AK 3aBXAu,
Ha BNICOKOMY piBHi.

Y 3ani ¢inapmoHii, Ha Kinbka rogvH 3HABLIN
3BUWYHI 6ini xanatu, CUAiIny No-cBATKOBOMY OfsrHe-
Hi NPauiBHUKN MeANYHOI ranysi.

«Mwu xrBemo y yac pepopm y MeaunyHin Ta iH-
LLMX rany3sax, — 3ayBakvB B. 0. FOJIOBHOrO NikapA
KHIN TepHoninbcbKoi pailoHHOT pagn «TepHo-
ninbcbKa panoHHa nikapHa» IBaH Muxamnnosuu
Tpau. — Tomy cneuianictu, nopag i3 6esnocepes-
HiMK npodecinHMm 060B'A3KaMuM, MatoTb Garato
opraHizatopcbkoi poboTu, NOB'A3aHOI 3 UYMCSIEH-
HUMW NPaBoBKMM, GiIHAHCOBMMU, MaTepianbHMMU,
KagpoBMMK, MOPasIbHO-MCKXONOTIYHMMN  acnek-
Tamy. M npauoeMo TakK, Wwob nauieHTn He Biavy-
BanM AMCKOMPOPTY Ha LibOMy MepexigHOMy eTani.
300pOB'A Ta CNOKIN ntogen ansa Meankis — npiopu-
TeT...»

3 npodeciiHUM CBATOM npaLiBHUKIB Me-
AVYHOI ranysi TepHOMiNbcbKoro paioHy npu-
BiTaB rosioBa panioHHoi pagun AHApin Manaiko:
«MeanKkn — pATIBHMKM HALIOrO 3J0POB'A Ta XUT-
TA. 3 BENMKOI BAAYHICTIO Ta MOBarok CTaBOCA
[0 KOXHOTIO 3 HUX, AAKYIO 32 IX XePTOBHY npavo.
3a oCTaHHiIl Yac Ha cecii paloHHOI paau NPUIHA-
TO HUW3KY Ba)kNMBMX pPilleHb, MOB'A3aHUX i3 MNo-
ninweHHAM poboTn mMeanyHoi ranysi. HuHi nep-
BMHHa rany3b MeguUMHK i€ OKPeMO Ta Hanpamy
oTpuUMye cyTTeBe diHaHCyBaHHA 3 HauioHanbHol
cnyx6u 3gopoB’a. Ha yaci — pedopmyBaHHsA BTO-
PVHHOI naHKK. MNauieHTn BiguytoTb YCi Nepesaruy,
apKe 36inblunMTbCA diHaHCYBaHHA | Ha LbOMY PiBHi.
[JepxaBa cnpaAmMoByBaT/Me Ha MeAWLUHY binbLue
KOLWTiB, ane rpoLwi 6yayTb iTh 3a nauieHTom. Lle —
JocBia poboTn GaraTboX EBPOMENCHKUX AEPKaB,
AKNIA, Bipto, fobpe cnpautoe 1y Hac. AgKe yKpa-
THLi BapTyIOTb XOPOLLOrO MeAuYHOro obcnyrosy-
BaHHA...»

«MepunyuHi npauiBHMKK TepHONiINbCbKOro paio-
Hy BUTPUMYIOTb TiiHY KOHKYpeHLitlo 3 o6nacHumm
Ta MICbKAMU MefuKamy, — 3ayBakKUB rosioBa
TepHoninbcbkoi PAA Onekcangp [Moxunui.
— [Akyto im 3a npodecioHanism, rigHe BYKOHaH-
HA CBOIX OOOB'A3KIB, 3a BPATOBaHI XWUTTA, BipYy,
AKI BOHW BCENATb CBOIM MauieHTam. CroOKOHBI-
Ky 300pOB'A LiHyBanocb noHag yci ckapbu. Tomy
npodecia meanka 3aBxan 6yae aktyanbHoto. HuHi
BAXXNNBO, W06 pedopma y MeanLHi, AKa CTPIMKO
Habupae 0b6epTiB, Nporiia yCnilwHo Ta ebeKTnBs-
HO. 300POB’A HaLii — MOryTHICTb Aep»kaBw, ii Hal-
6inblwe 6araTcTBO, 3[AaTHICTb NPOTUCTOATW YCiM
BMKNMKaM yacy. Tomy 340poOB’A BCiM MeaMKam Ta
ixHim nauieHTam! LacTta, Mupy Ta npouBiTaHHA Ha-
Wwin YkpaiHil»

3 npodeciiHUM CBATOM CBOIX Koner npvsitana
B. 0. gupekTopa KHIM TPP «TepHoninbcbKuin pa-
MIOHHUIA LIeHTP NepPBUHHOI MeANKO-CaHiTapHOT
ponomorn» FanuHa CoKonoBcbKa, rofioBa 06-
nacHoi ¢epepadii npodcninok YkpaiHnm AHAapin
MpUcsXXHWIA, ronoBa PanoHHOT opraHisauii npod-
CNiNKM MpauiBHMKIB OXOpPOHWU 3p0poB’a Mapid
JleBuubKa, 3actynHuk ronosu barikoseubkoi OTI
BikTop lNynbKa.

lMpodoexeHHsa Ha cmop. 6

lMooinecbkKe

C/Z1I0BO
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12 cmopiHoK #

Xummsa ma 300pos's 1oouHU € Halibinbwo
yiHHicmio depxasu. Typboma npo yeli ckapb
— wo0eHHa npaus mux, xmo obpas ghax me-
ouka. [pays — Henezka, 8ionosioasieHa, 60,
KpiM 3HaHb, Nnompebye 8esUKUX OyWesHUX |
¢izuyHux cusn. [pocpecis meduka — Haliey-
MaHHiwa i Hatinompi6Hiwa.

Jopoeai meouyHi
npayisHuku!

Bucnoenoemo eam 6esmexcHy 80A4Hicmb
3a epAmMoaeaHi xumms, 3a noeepHyme
300poe's i padicmb, adxe Konu 300posi
PiOHi i 6nu3bKi — ye wacms 01 KOXKHOT
POOUHU.

Husekuli ykniH eam 3a eipHicme 6nazo-
POOHOMY NOK/IUKAHHIO Ui 0608'A3KY.
Hexati 006po, 3pobneHe eamu, noeepma-
€MbCcsA ciMeliHUM 3amuwKoMm, wacmsam
ma 6n1azonony4y4am 00 eawiux 00Mi6oK.
300pos’sa eam, eawum pioHUM i nayieH-
mam!

Hexati eawa npays 3aexou npuHocume
paodicmeo i 3a0080/1eHHS.

3i ceamom! Ljacms eam i do6pa!

Onekcangp AuHpgpin
noxunuim, TAJIAKO,
rosioBa ronoea

TepHoninbcbKoi
pangepagmiHicTpauii

TepHoninbcbKoi
panioHHOI pagu

Bar\{:ocir\r\b «Fa\“mt-fky»
y chin c,im!

ModinecbKe
¥ C/II1I0BO

Baprtictb nepeannartu:

Ha 6 micauiBs — 122,15 rpH;
Ha 3 micaui — 63,70 rpH;

Ha 1 micayb — 21,90 rpH.
MepegnnatHun iHpekc 61357

«CBaTaHHA Ha 7
TonyapiBui» —

Ha CIleHi KiIyOy
Benukux I'aiB

............................... . % ~
Tpiymd 8
«CUHDbO-KOBTUX»

y papToBOMYy
JIpBOBI1

14 npopykTiB
IS 3TOPOB’ st
cepud i cyauH
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Tapac IOPUK: «IlnigHa ciiBmpan
Iajaa 3MOry BUNTH Ha PeKOPSHI MOKa3HMKI»

3a ocTaHHi poku B eKOHOMiKy TepHo-
MiTbCBbKOI 0671acTi 6y BK/IajeHi Benu-
4Ye3Hi KOITH. Ko cymyBaTH iHO3€eM-
Hi, BHYTPillIHi Ta Aep>KaBHi iHBeCTUIIil
y PO3BUTOK TepHOMiNg, TO TpUBHEBUII
eKBiBa/IeHT I]i€l CyMU CTAHOBUTH O/IM3b-
Ko 15 minbsappis (!) rpuBeHs.

Ha gymKy HapogHOTroO fgemyTaTa Bif map-
Til «EBponeiicbKa comifapHicTb» Tapaca
IOpuka, Taki BUCOKi TOKa3HMKY CTa/IN
MO>K/IMBUIMY 3aBJISIKM CII/IBHIN po6OTi
YCiX TiNnoK BIagu.

HoBigkoBo.

3 yacy IpOroIoleHH He3a/IeXKHOCTI YKpa-
iHu i 5o 2015 p. y Tepromnims 6yno BKIageHo
41 MIIH [ON. IpAMUX iHO3EMHMX iHBECTUIiI.
Y 2014 p. mep>xaBa iHBecTyBaja y pO3BUTOK
obmacti 12,6 MJIH I'pH, IPUIOMY NPUOIU3HO
TIOJIOBYMHY 11i€i CyMU He BJA/IOCS peasli3yBarTH,
i xourtu 6y MOBepHYTI K0 [lepKOIOmKeTy.

JInme npotarom 2018-ro i mepuioi mosmo-
BuHM 2019 poky TepHominasa BuiiIo Ha I0-
KasHuK 106 M/IH JOJI. iHO3€eMHMX iHBECTMIIII.
ITnanyerbca Takox, mo y 2019 p. cyma pgep-
JKaBOBK/IaJIeHb y PO3BUTOK 00OmacTi csrxe 1
MinbsApAa TpuBeHb. 3a BCiMa IOKa3HMKAMM
CoLiaTbHO-eKOHOMIYHOTO PO3BUTKY TepHo-
/UL IPOTATOM OCTAHHIX ABOX POKIB CTa-
6inbHO 3aiiMae 5-7 MicIisa B YKpaiHi.

" OWMHAMIKA OCBOEHHA KANITANIBHMX IHBECTULLIA

«Y BepxoBHiit Pagi HaMm Biasmocs cTBOpUTHU
KicTAK 3 HapogHUX AenmyTaTi Bif TepHomin-
74, sKi o6iroBamm iHTepecy obIacTi Ha Haii-
BumoMy piBHi, — Haronocus Tapac IOpuk.
— Takuit ocepenok 106icTiB TicHO i MTiKHO
cnisnpauntoBas 3 rojnosor TOHA Cremanom
bBapHnoro, 3aBaAKM 4oMy BJjanocs 3alyuyuTu B
0671acTb TaKi pEeKOPIHI KOLITHY.

ITporarom 2018 Ta mowarky 2019 pokis
CyMa iHO3eMHMUX IHBeCTUIIl y PO3SBUTOK 00-
nmacTi craHoBwta noHanm 100 MinbiioHIB moma-

’ IHO3EMHI IHBECTUULIT

OMicar mpasmns 03 e
IFRecTHIN CTAmOM

Ha | xsitsia 2018 poxy

44,3 s goa. CIIHA
Mpodeciiina, nayxosa
Ta TEXHIYHA JIATLHICTE

ol
<

23 sar gost CHIA

‘& TpaHcnopT, CKAANCHKE

I'IZIEHIJH.EP'ETHG NomToHRa TA
KYp'epchKa QiAnbHICTD

$104,8... 4,2%

Mpami inosemui inBecTHIE B rATY3IEBOMY

piB. llle MinbsApp rpuBeHb — KamiTalbHi fep-
KaBHI iHBeCcTHIIil B iHPpacTPyKTypy Kpato.

«Kamiranphi fep>kaBHi iHBecTHHil — 1ie
HOBI fopory, BigpeMoHToBaHi mKomyu, PAlIn
ta iHmi 06’eKTM iHPpacTPyKTypy Kpawo, —
3asHauynB Tapac IOpuk. — A xpim Toro, cipu-
ATIUBUIL 613HeC-K/IiMaT JaB 3MOTY 3a/Ty4NUTH B
€KOHOMIKY obracTi moHay 12 Minbsppis BHY-
TpilIHIX iHBecTuIiii, a 1le — HOBi efleBaTopu
Ta mepepoOHi mifmpMEMCTBA, a 3 HUMM — i
HOBi po060oui Miciist».

PicT ¥ ||upi||r|ul|:|1i
a1 civma 2019 poxy

poapiai

26,4 s goa, CIIA
MpoMucaosicTs

612 st mon. CHIA
CineceKEe, TiCOEE Ta
PHOHE FOCTIOJAPCTRD

2014 2015 2016

PO3BUTOK MANOTQ BISHECY

5175..
+SE 7

1439 ° :. 2255
- . i |

Chotide MBTE NG Chiteie SBITES.
nna poik

o e AR R Gaoemne upco pecrpanil
evili'oerin nivmpecsnenLeed yhoassocri 551 z

porsiror MDD @ pesvasraran
pediranmry Minpericny sa I018 pix 2058

2017 2018

cuRapein pobeany Micih 3o paxynox
peceTpanil cyi'oTin rocnaamponanm
v elupl-gmivnd 2009 poy

pnﬁn-m\ sicit GLinamne wies
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Crenan bAPHA: «TepHoninbuimaa — perioH
IOTY>KHUX MOK/INBOCTEN»

Y BiBTOpOK, 11 yepBHs IIpesnaent Ykpainu Bonogumup 3eneHcbKuii migmncas YKas mpo '
3BinpHeHHs CrenaHa bapuu 3 mocagy ronosu TepHOMiTbCHKOT 00/1ACHOT iep>KaBHOTL aiMi-
HicTpauii. [/1aBa gep>xaBu BifnpaB y BiicTaBKy OYi/IbHMKIB iIe 14 o6macTeii.

Bukonyrwounm 0608’sa3ku ronosu Tepromninbebkoi OJIA mpu3HaYM/IN OFHOTO i3 3aCTYIHIUKIB
Crenana bapan — IBana Kpucaka, sknit € 4ieHOM HOMITUYHOI MapTii «barbKiBIHaY.

SIK BiOMO, IIPO CBOIO BiICTaBKY OYi/IbHYUK 00/1aCTi TOBiZOMMB 1iie 23 KBiTH:, 3asBUBILY, 110
Oy/ne CTOATY Ha MO3MLIIT HEJOMYIeHHs PeBaHIIY i IPUXOAY B MOJIITUKY JIIOfieil, SIKi Hamara-
JIICA 3aTHATy YKpaiHy B pOCIJICbKe APMO.

Harapaemo, mo Creman bapHa Ha mocazi rooBu TepHOIIIbCHKOI iep>KaBHOI afMiHicTpaii

IIpOIIPAIIOBAB HAJIOBIIIE 3 YCiX CBOIX ITONEPENHMKIB — 3 KBiTHA 2015 pOKy.
ITpo Te, AK MpaIoBanoca Ha TAKOMY BillIOBiZaTbHOMY IIOCTY Ta AKMMI pe3yIbTaTaMu
MNIIAEThCA Haltbinbmre, Crenman bapHa po3noBiB MpeacTaBHIKAM TePHONIbCHKUX Mefiia

IiJ 9ac MiCyMKOBOI pecKoHdepeHIiii y BiBTOPOK, 11 yepBHA.

Jly>)ke CMMBOJIYHO, IIO 3yCTpid
BigOynacs y npuMileHHi o6macHo-
ro Jlep>xaBHOTO apxiBy, ajpke Ieit
00’eKT 3aKiHUMIM caMe 3a dYaciB
itoro kepiBHMIITBA. TaKOX JeCATKM
IHIIMX YCIIIIHO peasi30BaHMX IPO-
€KTiB BJ]a/l0CA 3aBEPIUUTHU 3aBAAKA
TIOCTIVHIN J[ep>KaBHill MigTpUMILi,
sIKa 3HA4YHO 30imbIumiacs BIpPO-
LOBXX OCTaHHIX YOTUPbHOX POKiB.

«Y 2018 poui muire 3a OCHO-
BHUMM CyOBEHI[iIMU Ha PO3BUTOK
obmacti cupsmoBaHo Maipke 700
MIi/IbJIOHIB I'PUBEHD, 10 y 56 pasiB
6inbure, HDX y 2014 pori», — Haro-
nocus Crenan CTenaHOBUY.

3a itoro cmoBamMu, Ha CbOTOMHI
OCHOBHMM (iHAHCOBMM iHCTPY-
MEHTOM PperioHa/JIbHOIO PO3BUTKY
€ lep>xaBHuit GOHT perioHaIbHOTO
PO3BUTKY. 3Bificu Ha po3BUTOK Tep-
HONIINBIIMHN Bripomosx 2015-2018

pokiB cnpamosaHo 406,6 Minbiio-
HiB ITPUBEHb Ha peajisaniio 162 in-
BECTULIIIHUX IIPOEKTIB.

V¥ 2019 poni nmanyeTbca peani-
3yBaT 44 NPOEKTH perioHanbHO-
ro po3BUTKY Ha cymy moHap 230
M/IH TPMBEHb.

ToBopus Crenan bapna i mpo
0060pOHO3aTHICTD Ta 6e3IeKy Ipo-
MajiH. 30KpeMa, PO BipOf>)KeHH
BilIcbKOBOTO 3’€HaHHA 44-1 apTi-
nepiiicbkoi Opuragu Ta OymiBHU-
LTBO TYPTOXMUTKiB IOKpPallleHOTO
TUIIy I BifICBKOBOCTY>KOOBIIiB-
«KOHTpaKTHUKiB» y TepHomorni, Be-
pexaHax, Tepe6osii Ta HopTKOBI.

«Jlyis Toro, mo6 xureni obmacti
IIOYyBa/IUCA Y 6esmerr, BifIKpuIn
40 mMOXXeXXKHUX CTaHIiN, 25 3 AKNX
— B 00’€[[HAHUX TEPUTOPiaTbHUX
rpomagax. Takox y 21 OTT ytBo-
peHi nonineiicbki cranmii. Ie osHa-

Jae, 110 TeIep HeOOXiHY AOIOMOTY
JTIOAM MOXKYTb OTPUMMATU 3HAYHO
mBuUjlIe», — 3ayBaknup CrenaH
Cremanosnu. Kpim Toro, BiH gopas,
o came 3aBAAKY pedopmi merieH-
Tpasnisanii pi3HOMaHITHUII CIIEKTp
coljiaIbHUX HOCAYT CTaB JOCTYII-
HUM Ha MiCI[SIX.

«Huni  ¢yHknionyoors 49
00'eIHAHNX TEPUTOPialbHUX TpPO-
Maj, Ki OXOmIwITh 616,9 Tucsau
oci6. Ha ixHix TepuTopisfx Bigkpu-
Batorb ITHAIIn, 6yayoors ambyna-
Topii, 00/1amTOBYIOTh (GYTOONBHI
nons. 3araoM y 2016-2018 pokax 3
nep>xasuoro 6omxery OTT obmacri
oTpuManu 486 MinbliOHIB TpMBEHD
Ha peanisalifo 821 npoexTy», — iH-
¢dopmysas nau bapha.

He MeHI Ba)XMMBUM € i nuUTaH-
HA CTaHy aBTOLUIAXIB Y TepHOMinb-
CBKilt 067acTi.

\....:\

«Jlyis1 MeHe, K IS TOTIOBU 00-
nmacHoi apmiHicTpanii, 2015 pik
O03HaMeHYBaBCs IIOBEPHEHHAM Bipn
B Te, 1[0 Hallla 00/IacTb He € Iepe-
¢dupirtnoro, — mosigomus CremnaH
bapna. — Amxe e — perios, e
HasBHI IOTY>XHi MOXIMBOCTI /I
PO3BUTKY TYPUCTUYHOI Ta JIOTiC-
tinunol  indpacrpykrypu. Tomy
BIPOJOBX POKiB IepeOyBaHHsS Ha
ocajii NOopyuyBaB NNUTaHHA IIO-
BepHeHHs TepHONOIO CTATyCy 710-
riCTMYHOrO LeHTPy 3axifHoi Ykpa-
THU».

TakoxX Imif yac migOourrs nifcym-
KiB BiH 3ayBa)XUB, IO BIPOJOBX
OCTAHHIX YOTUPbHOX POKiB 3HAYHO
aKTMUBi3yBajach iHBeCTMIiJiHa Hi-
ANbHICTb. 30KpeMa, BK/IaJeHO IIo-
Haj 24 MiTbApAM TI'PUBEHDb Kalli-
TaJbHUX IHBECTUIN y PO3BUTOK
obrmacri.

3a cnoBamu Cremana CrenaHo-
BUYa, COPUATINBUIL 6isHec-kmimMar
Ja€ 3MOTy HAllUM JIIOAsAM IIpaliio-
BaTU TYT, He BUDKIKATM 3a KOp-
[IOH, OTPUMYBATH TifiHY 3apobiTHY
mary. PO3BUTKY IpoMUCIOBUX iH-
myctpiit Ha TepHominbuuHiI copu-
ATUME CTBOPEHHS iHIyCTpialTbHUX
napkis y TepHomnoni Ta YopTKOBi.

Ycnimni pesynpratu peamisa-
1ii ocBiTHBOI i MeguYHOI pedopm,
nepexip 26 peririitHux rpomap go
IIpaBocnaBHOI LlepkBU YKpaiHw,
CHIPUAHHA Yy BHUPpillleHHi JOBro-
CTPOKOBNX IIpo0eM — HeMali
3p00yTku Crenana bBapHu 3a wac
nepe6yBaHHA Ha IOCaji TONOBU
TepHoOminbcbKOi  06nAepkapMi-
HicTpanii. IIpore BiH 3ameBHseE,
1[0 He Jiie 3 MOMITUKU. AIKe 3a-
mmmuty TepHOMNTBCBKY 06mMacTh
1iOMY He [103BOJII€ COBiCTbh.
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Aob6pi cnpasu

3aKnagom.

Ulo6un [lOMOMOrTHn nitam,
no36asneHnM 6aTbKiBCbKOro Nikny-
BaHHA, Ta CUpPOTaM, AKi 3anuLlaTb
iHTepHaTy, Hebamagyxmx npocATb
JornomorTu 3ibpat pevi nepuuoi
HeobXigHOCTI AnsA BMXOBaHLIB, AKi
3rofoM BCTYMNIATb A0 BULLMX Ha-
BYaNbHUX 3aKNagais.

Jymato, wo OepxasHi opeaHu 3
Hac nidompumarome y npazHeHHAX
ma OianeHocmi. Ha xane, yykep-
Kamu i ne4usom He s8upiwumu 8
donto dimedi-cupim. Tomy cb0200HI
p0O3N08iMO NPO Mi peasibHi KpoKU,
AKI pOOUMO 3 0p2aHamu 0epXasHoI
e/1adu 0N  BUNYCKHUKIB, Wobu
mi He 3anuWuauca HAOOUHUI 3

«Baniza niompumKu eunycKHUKy»

BbnarogiiiHnit poHp «MaiibyTHE cMpiT» NPOBOAUTb aKLiilo
«Banisa nigTpMMKn BUNYCKHMKY», MeTa AKoi — 3i6paTu
HeoOXiaHi peyi ANA Monogi, Wo »KnTnme no3a iHTepPHaTHUM

npobnemamu, He nompanaanu y
Kpu3ogi cumyayii, — pO3NoBiB
ronosa poHay «ManbyTHe cnpit»
(www.orphansfuture.org) AHZpil
HasapeHko. — Xouy 30cepedumu
yeazy Ha akuil «Baniza niompum-
Ku», AKa mpuedae mpemil pik
nocnine. BunyckHuku, 8uxodsayu
iHmepHamHux 3aknaodis, He
nosHicmio 3abesneyeHi pedyamu,
AKi IM HeOBXiOHI 019 NPOXUBAHHA
2YPMOXUMKY.
(POHO, CnisIbHO 3 2POMAOCLKICMIO
TepHoninbuWuHU, 36Upae Kowmu ma
npedmMemu nepwioi’ HeobxioHocmi.
AHZpin HasapeHko pogas, Lo
[iten, no3baBneHnx 6aTbKiBCbKOro

Tomy Haw

niknyBaHHA, Ta
TepHoninbwwmHi noHag 1 000, 20 3
HUX LibOro POKY MOKMAAIOTb iHTep-
HaTHi 3aKknagu i NOyTb HaBYaTMCA
00 BULLIB.

cIMpiT € Ha

Odiyitine

IIBa poxu «6e3Bi3y»

11 yepBHA MUHY/IO IBa POKMY, BiATOAi K rpoMajissHN YKpaiHM, 10 € BTacHMKaMu 6iomeTpuy-
HUX 3aKOPJOHHIX ACIOPTIB, OTpUMaIN MOXK/INBICTh MOKOPOXKyBaTH KpaiHaMmu EBporeii-

cpkoro Cor3y 6es3 Bi3.

3a vac pii 6e3Bi3y Ha TepHomninri 6yno Bugano 286
355 6ioMeTpUYHMX 3aKOPHOHHUX MHAcHopTiB. Tak,
muie y TpasHi Ha TepHominpuai opopmmeno 11 282
TTACIIOPTH [/ BUi3/ly 32 KOPJIOH.

3arajoMm >ke NPOTATOM [BOX POKiB, BifKomu pie
6esBisoBmit pexxum Ykpaimm 3 kpainamu Illenren-
CbKOI 30HMU, Maibke 9 MiNbliOHIB yKpaTHCBKMX TpoMa-
IBAH OTPUMAnM GioMeTPUYHi 3aKOPIOHHI IMACHOPTH.
Anle CKOPUCTAMMCA HUMMU I TIEPETUHY JIeP>KaBHOTO
KOpfIoHy nuie TpetuHa. [Tonpu 1e, KifbKicTh yKpaiH-
1[iB, AKi OTPUMYIOTb 3aKOP/{OHHI 6i0MeTpIUYHI Macmop-
TH, TIOCTIiITHO 3POCTAE.

3 TpbOX MI/IbIIOHIB JTIOfIeit, SIKi CKopycTamcs 6e3Bi-
3oM 3 €C, MiIbIiOH IepeTHYIM KOPHOH JiTakoM, a 500
THUCAY — MOPCHKUM TpaHcropToM. I1pn 1jboMy, Hati6imbIn
MOMY/ISIPHOIO KpaiHoto 6yya Ilonbiga. YropmmHa, Pymy-
His Ta C10Bav4MHa "KOHKYPYIOTb" 3a IPYTY CXOJMHKY.

CKinpKu 6ioMeTpMYHUX NACHOPTiB BUA-

BaIu MOPOKy?

e 2014: 3aKOPJOHHI IIACHOPTY CTApOTO 3pasKa OTPH-
Manu 1 Minbiion 700 TucaY rpoMajiaH.

 2015: 3arajioM 3aKOP[OHHI IACIOPTH OTpUMau 1
MinbitoH 856 THCAY yKpaiHIB, 3 HUX OiOMeTPUYHUX —
Marbke 750 Tucad.

o 2016: 2 minbitonn 300 TuCsY 0OCib BXXe OTpuUMan
6ioMeTpu4Hi MaCIOPTHL.

¢ 2017: mpubIM3HO 3 MiNbITOHY — 3 610METPUKOIO.

 2018: mepuumit MOBHiCTIO 6e3Bi30BMIl PiK, BIITAHO
PEeKOpAIHY Ki/IbKiCTb 3aKOPJOHHMX IIAaCIOPTiB — IOHAJ,
5 Mi/IbJIOHIB.

* 2019: € pani nuIe 3a HepIINit KBapTal — 6iomMeTpu-
KY OTpUMAJM TPOX!M MEHIIE, HiXK MiZIbJIOH JTIOfIEIt.

Bu6opu 2019

I0puk ta JKminka — migepy nmapaaMeHTChKUX
BIOOpYNX IeperoHiB 1o 165-My oKpyry

Couionoriune gocnifpxenns «[lomitnaHi ynogo6anss
enektopaTy TepHOMiNbCbKOI 06/1aCTi» MPOBENN 3 METOIO
BUBYEHHA PiBHA Ta 0COONMMBOCTEN CAMOBVM3HAYCHH BI-
60p1iB 1070 IX MOMITUYHMX YHOFOOaHb cepef MapTili,
YUHHUX MOMITUYHNUX [iA4iB Ta NPEICTABHUKIB OPraHiB
MICLIEBOTO CaMOBpsAYBaHHA. JloCTiPKeHHsA TpUBalo 3
24 mo 28 tpasHa 2019 p. cepes; MemKaH1iB TepHOMiNb-
CbKOI 0671acTi, SIKi JOCATHYMM BUOOPYOTO BiKy i 3aKOHO-
JaBYO MAIOThb IIPaBO ronocy. JJocmimpKeHHA MPOBENEHO
I'O «IHTeneKTyanbHNMIT ITA0 TPOMAISHCBKOTO CYCIIiIb-
crBa» Ta PerioHanmpHuM BifgmineHHsaM ColionorivHOL
acorjianii Ykpainn y TepHOMiNbCbKiil 06/1acTi.

Mertop JOCTiIKeHHA: aHKeTyBaHH:A y Qopmi oco-
6uctoro ¢opmanizoBaHoro intepsio (face-to-fase).
Iyt piBHOMIpHOTO BiOOpa’keHHs JYMKM Hace/leHHs
3[iiICHeHa Ipolefypa Bif0OPY pecHOHEHTIB 3a Mic-
LjeM IX IPOXKMBAHHA TaKUM YMHOM, 1106 OXOMUTH YCixX
HOTEHIITHNMX BUOOPIIIB y KO>KHOMY paitoHi TepHOII/b-
cbKoI obmacti. Bcboro onmTaHo 3a 6araTocTyreHeBOw
KBOTHO-PallOHOBAHOK BMOIPKOIO TPM THUCSIYi PECIIOH-
mentiB (y T.4. 8 OBO Nel65 mpoankeroBaHo 630 0ci6).
IToxubKa penpe3eHTaTMBHOCTI pO3paxoBaHa 3a METOLO-
noriero B. I. ITanioTTo i He nepesumye 1,7%.
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HoeuHu | Kopomko npo akmyasieHe

3actynHuk Masun AgmiHictpauii MpesnpaeHTa Ykpaitiu PycnaH Pa6o-
wanka nig yac 6pudinry 11 yepBHA NOBiAOMMB NPO Yeprosi KaapoBi
piweHHsA Mpe3unaeHTa. 3a ioro cnosamu, 6o 3BiNbHEHO ABOX 3aCTyr-
HuKiB ronosu CBY — Onera ®ponosa Ta Bnagucnaea KocrnHcbkoro. Kpim
Toro, PycnaH Pabowanka noiHpopmyBsas npo Te, o MNpe3naeHT nignmucas
NnoAaHHA Ha 3BiNbHeHHA [eHepanbHoro Npokypopa lOpia JlyueHka, a Ta-
KO MPUIAHAB PileHHSA 3BiNbHWTU abo BigcTopoHWTY ronii 15 OJA.

Y BepxoBHii Pagi 3apeecTpoBaHi nogaHHA Npo 3BinbHeHHA MaBna Knim-
KiHa 3 Mocagn MiHICTPa 3aKOPAOHHUX CnpaB YKpaiHW Ta NpU3HaYeHHA
Bagwmma lMNpucrainka.

MpepcraBHuk Mpesunpenta y KoHncrtutyuitHomy Cyai ®@epip Be-
HiCNaBCbKUII He [ONYyCKa€ MOXINBOCTI BU3HaHHA yKasy [lpe-
3upeHTa npo posnyck BepxoBHoi Pagn 8-ro cknvmkaHHA Takum, WO
He Bignosigae OCHOBHOMY 3aKOHY. 3a NOro C/loBamu, NapjaMeHTCbKa
6inbLWicTb NPUMNUHKMA CBOK AiANbHICTb 29 6epe3Ha 2016 pokKy nicna
Buxofy 3 Koaniuii ¢pakuii PagukanbHoi naprTii, i BigToAi Koaniuis, 3a-
MicTb HeobXxifHMX 226 ronocis, HanivyBana nuvwe 216. NMpenctaBHUK
Mpe3naeHTa TakoX 3a3HaumB, Wo ocKinbkn KC BM3HaB po3rnag Luboro
NMoAaHHA HeBiAKNaAHWM, PilleHHA Yy cnpasi Mae OyTy orosolleHe He
nisHiwe 29 yepBHA. Ak Bigomo, 11 yepBHA Bennka nanata KC po3no-
Yyana po3rnag cnpasu LWOAO BigNoBigHOCTI KoHcTuTyLil yKkasy «[po
OOCTPOKOBE MPUMNUHEHHA NMOBHOBaxeHb BepxoBHoi Pagu 8-ro cknu-
KaHH#A Ta Npu3HaYeHHA no3ayeprosux B16opiB». Cnpasy CyxaTUMyTb
y $OopMi yCHOro npoBafeHHs.

Ka6iHeT MiHicTpiB YKpaiHu cxBanuB BCi HeoOXiAHi pilueHHA, abu 3a-
no6irTy 3poCcTaHHIO LiiH Ha eNleKTPoeHeprito 3 1 NIMNHA — yacy BBe-
OeHHA pUHKY enekTtpoeHeprii. «llapnameHT y 2017 poui yxBanus 3akoH
NpPO PUHOK eNleKTpoeHeprii. Ypan 3060B'A3aHMI BXUTA BCiX 3aX0giB, abu
3 1 IMNHA PYHOK 3anpaLoBaB. Afie He MOXKHa JOMNYCTUTY 3pOCTaHHA Bap-
TOCTi eneKTpoeHeprii AnA Mogen i npoMucnoBocTi. [poMncnoBicTb — Le
HaLl YMHHVK 3POCTaHHA. | MU NPUIAHANK BCi HEOOXIiAHI pilleHHs, abu He
JOMNYCTUTY NiABULLEHHSA LIiHN AN1A HAaCeNeHHS 1 0OOMEXMNTU 3pOCTaHHA A4S
npomMmncnioBocTi. Lle — ypAapoBi pileHHA. HesanexHun perynarop mae
YXBasINTL CBOI pilLleHHs, | ToAi HIAKMX NiABULLEHD LiHW He 6yae», — CKa3aB
Mpem’ep-miHicTp YkpaiHn Bonogumump MporcmaH.

3anpoBagKeHy ypagom pedopmy AeueHTpanisauii noTpi6Ho 3a-
KpinuT! Ha KOHCTUTYLIIHOMY PiBHi, abn He 6Gyno 3arpo3 3ynuHWTA
pyx rpomag o o6'eAHaHHSA, 3POCTaHHA i PO3BUTKY, 3aABUB Bonogmmump
[poncmaH. «Tam, fe NOANM akTUBHI | XOUyTb 3MiH, 3'ABNAIOTLCA HOBI Nap-
KW, CAA0YKM, OHOBJIIOIOTLCA AOPOTM, LWKONW, NikapHi. DiHaHCOBI pecypcn
BXXe Ha Micusax. Tenep NOTpiGHO MpPaBUIIbHO 1X BMKOPMCTOBYBaTW. Ham
NoTpibHO 3apa3 3aBepLInTY AeLeHTpani3aLito, 3aXucTuTi ii 3MmiHamMmn B
KoHcTtuTyuii. 3ynnHWTY 3apa3s aeLieHTpanisaLiio — e, AK 3ynUHUTY NoTAr
Ha MoBHOMY xofy». [aBa ypsafy HarosocuB, WO OAVH i3 ntociB pedopmu
— PO3BUTOK HEBENINKMX MICT.

[loBigkoBo. 3 nouatky BnpoBazKeHHa pedopmu — 3 2014 poky — MmicueBi GiomxeTy 3pocn
370 mnpg rpH Ao Maiixke 270 Mapf rpH. Y BnacHicTb rpomag nepeaaHo 1,5 MiH ra 3emenb Cinb-
CbKOrOCMOAAPCLKOr0 MpU3HaYeHHA. 3MiHUAACA CTPYKTYpa OI0/KeTiB i cucteMa NPUAHATTA pi-
weHb. Y ciuni notouHoro poky Kabinet MinicTpiB y pamkax npofioB»eHHA peh.opmu npeACcTaBuB
(BOE OaueHHA MoAANbLLOro TepuTopianbHoro ycrpoto YkpaiHu. Mepenbavaetbea GopmyBaHHa
100 cnpomoxkHux paitoHig i 1600-1800 cnpomoxHMX rpoMag, 3aKpinneHHA $iHaHCOBOT camo-
J0CTaTHOCTI MiCLIeBOro CamMoBpAAYBaHHsA, GOPMyBaHHA eQeKTUBHOT cCTeMN yipaBAiHHA, yno-
PAAKYBaHHA CUCTEMI SePXKaBHOTO KOHTPOAH 6e3 Ay6ntoBaHHA dyHKLIA.

CTBOpeHa 3a cnpusaHHA KabiHety MiHicTpiB YKpaiHu B pamkax me-
AnvHoi pedopmu HauioHanbHa cny6a 3g0poB’a YKpaiHu ctana
NPOTOTMIMOM CUCTEMU CTPAXOBOI MeAMLMHM, WO Ai€ Y PO3BUHYTUX Kpa-
Hax cBiTy. [Mpo ue ckaszas Mpem’ep-MmiHicTp YKpaiHu Bonogumup fpon-
cmaH. «Cuctema nobynoBaHa, Tenep Tpeba BKNOUNTY CTPAaxoBi KOMMa-
Hii», — 3a3HaumB Bonogumunp MporicmaH. Pa3om i3 TMM BiH Haronocms,
Lo ANA 3aBepLUeHHA GOPMYyBaHHA PUHKY CTPAXOBUX MEAUYHUX MOCYT
noTpibHO yxBanuTK BiAMnoBigHe 3aKoHoAaBCTBO. «| A Gygy Hanonsra-
T, aby HOBWIA MapiaMeHT yXBaJiMB Takuii 3aKoH», — Aopaas Mpem'ep-
MiHiCTp.

EkcnepTtHa Komicia npu YKpaiHCbKOMY LIeHTpPi OLliHIOBaHHA AKOCTI
OCBiTU BU3Ha4Wsa NOPoroBi 6anu «cKnaB/He CKNaB» AN TPbOX Tec-
TiB 3HO — 3 MaTemMaTuku, $i3nKK, yKpaiHCbKOT MOBHM Ta JliTepaTypu. 3a
pe3ynbTaTamv 06roBopeHb, KOMicifl BU3Haumna Taki noporosi 6anu: Ma-
Tematuka — 11; ykpaiHCbKa MOBa Ta nitepatypa — 23; dpisnka — 13. Big
3arafibHoi KinlbKOCTi 0Ci6, AKi 6panu yyacTb y TeCTyBaHHi 3 X npeame-
TiB, NOPIr «CKNaB/He CKnaB» NOJOMANN: 3 YKPAIHCbKOI MOBW i fliTepaTty-
pu — 84% BCTYMHMKIB, 3 MaTeMaTnky — 81,83%, 3 disuku — 85%. Bxe
19 yepBHA KOMiCiA BM3HaYaT/Me MOpIr «CKaB/He CKNaB» 3 iIHO3eMHUX
MOB Ta 6ionorii, a 21 yepBHA — 3 icTopii YKpaiHu, reorpadii Ta ximii. [o-
BiKOBO. [Mopir «cknaB/He cknaB» — Lie MiHiManbHa KiflbKiCTb TECTOBUX
6aniB, AKY Ma€ HabpaTh YYaCHUK 30BHILLHbOrO HE3a/IEXHOIO OL|iHIOBaH-
HA, W06 OTPUMaTK OLiHKY Y WwKani 100-200 6anis. Lie Haga€e BCTYMHUKY
npaBo 6paTy yuyacTb Y KOHKYPCHOMY Bif6opi A0 BULLIB.

Mepenunc HaceneHHA YKpaiHu y 2020 poui Bia6yBaTnmeTbca yepes
cmapToH. [1po Le neplunii Bile-npem'ep-MiHIiCTp YKpaiHu — MiHicTp
€KOHOMIUHOro po3BUTKYy Ta Toprieni CrenaH Ky6iB HanucaB Ha cBOIil
cTopiHui y Facebook. «Ye Kinbka pokiB My NMPOBOAMMO MiArOTOBKY
came [0 TaKoro crocofy, xoua € NeBHi TPyAHOLLi», — po3noBiB Kyo6iB.

3aranbHoyKpaiHcbKa npoiya Ao MapiiicbKoro flyxoBHOro LleHTpy y
3apBaHuli yboropiy Big6yaeTbca 12-14 nunHa. MonuTtnca 3 gecat-
Kamy TUCAY ManoMHUKIB npubyae bnaxeHHinwmnin Ceatocnas. Tpagu-
LinHO BifbyaeTbca baraToTMCAYHMI Noxig, 3i cBiuKamm Bif napadianbHOT
LiepKBU [0 YyAOTBOPHOIO MiCLiA, ie CMiSIbHO MONIUTUMYTbCA ENUCKOMM,
CBALLEHUKM 1 BipAHW.

Bnpoposx 12-14 nunHA y 3apBaHuLi B NOCUNEHOMY PeXuMi npaLjo-
BaTUMYyTb BCi Cy»6u, AKi 3ab6e3mneuyBaTiMyTb rPOMaZCbKUIA NOPAAOK,
6e3neKy pyxy TPaHCMOPTY i NilloxoniB, MOXeXHY 6e3neKy nig Yac npo-
BEAEHHA NPOLLi, HeOOXifHI caHiTapHO-enigemionoriyHi 3axoau, Yepry-
BaHHA MeAVMYHUX NOCTiB, CYMPOBIA MilMX KOJIOH MPOYaH aBToMO6inamm
«LWBUAKOT MeMYHOI ONMOMOT», @ TaKOXK 06MalITYBaHHA MicLb AnA HO-
YiBi NpoYaH. 3arasioM OYiKy€ETbCA, L0 Y4acTb y NPOLLi Bi3bMyTb MOHaA
100 TMCAY NaNOMHUKIB 3 Pi3HNX KYTOUKIB YKpaiHu Ta 3-3a KOPAOHY.
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BCECBITHIN
OEHbL NOHOPA

byTun goHoOpoMm
CbOrofiHi He NPOCTO

Dob6poTa, Munoceppasa, cniBuyTTA... CNOKOHBIKY iX LliHyBanu
noHap yci AKOCTi, He BTPaTUAN BOHW CBOET LIiIHHOCTI 1 HUHI.
ApKe TOPKHYTUCA cepLieM uyXoi 6ian — 3HaunTb BBaXaTin

il CBOEIO 11 060B’'A3KOBO AONOMOTTH, AK, CKaXKiMo, poonaTb

ue goHopwu. Jlrogn pisHux npodecin i BipocnosigaHb ogHUMM

3 MepLnX CTaloTb Ha 3aXUCT XKUTTA NIOANHU, 60 JOHOPCbKY

KPOB HiYMM He MO>KHa 3aMiHNTN.

Tomy noyecHy posb B CnpaBi OXOPOHU 30POB'A Bifirpae OHOP — fio-
ZVHa BUCOKOI AyLui, rapsiyoro cepus, sika 6e3 BaraHb BigAacTb YacTVHY CBO-
€1 KPOBI ANA NOPATYHKY NoTpebyiounx.

Ha TepeHax TepHoninbcbKoro parioHy — noHap 356 noyecHNX fo-
HopiB YKpaiHu, 59 3acny»eHux goHopis CPCP — ue nioan, aki noHap,
45 pasiB 34anu cBol KpPOB ANA NOPATYHKY XBOpuUX. A € LLie COTHI po-
HOPpIB, AKi He MaloTb 3BaHb i Haropop,

ByTu nOHOPOM CbOrofiHi He NPocTo, 60 Opeon, KNI 3aBXAU OropTaB
TUX, XTO AiNNTbCA BfIAaCHO KPOB'lo, OCTaHHIMU poKamu AeLo 365aK. 3HeLi-
HUNNCA AOHOPCBKI BiA3HAKM | HAaropoaK, a KoMneHcalina 3a Taky HeobxiaHy

Jonomory ctana 30BCiM Mi3epHOI0.

LLlaHoBHi goHopu! 3 Haroan BcecBiTHbOro AHA AOHOPa, AKUA MU
BiA3Hayaemo 14 uepBHA, 6axKal0 BaMm MiLHOro 340poB'A, 3naroan B
cim'ax, Mmupy B YKpaiHi i 3aBXKAn 3anvwaTnca BipHMMMN OXOPOHLAMN
HaliliHHiWoro ckapby — 3a0poB'a nioanHN. Hexai 6esuiHHa Kpannu-
Ha 3aHOi BamMV KPOBi JONMOMOKe TUM, XTO ONMUHUBCA Ha MeXi XKUTTA i
cmepTi, noBepHe 6aTbKaMm AiTeir, AiTAM — 6aTbKiB.

Onvea HUXXHUK, 2zonoea TepHoninscokoi palionHoi op2aHizayii Toeapucmea
YepeoHoz20 Xpecma, noyecHuli doHop CPCP ma no4yecHuli 0oHop YKpaiHu.

Ha uaci

Po3sramyBaHHs TiTHiIX Tab0piB
TepHominbimyuam i BapTicTh NepeOyBaHHA

Jlito — ocob/nmBa 1mopa poKy, KO M/Ist AiTeil 3'sIB/AETHCS HATOZA BECEIO BiAIIOYMTH, 3HATU HOBUX APY3iB i
possuBary TamanT. OOMH 3 HANBOKIMBILIMX HAPAMKIB pobotu TepHominbcbkoi OIA — fuTside 0300POBIEHHS.
OcHOBHe 3aBJIaHH: IIOJISITAE B TOMY, w06 BiIIIOYMHOK JiTeil y JiTHIX Tabopax 6yB MaKCHManbHO KOMpOPTHUM i
3micToBHUM. Jlo Bamoi yBarn — Ineperik JUTAYNX 3aK/TajiiB 03OPOBJICHHA 1 BIIOUMHKY B TepHOIiIbCbKil 00-
JIaCTi, K IiATUMYTb BIIPOJOBX MiTHbOTO Nepiony 2019 poky.

Kinp- | Bap- Hara mo4arky i 3aKiH4yeHHsA
Hasga i Tun gursadyoro osgoposyoro | Micue KiCTh TiCTh po6oTH 1o 3miHax:
(canaropHoro) 3aKmIamy TMVICTTOKAITIT miteiny | 1 pHs,
aMiny pH I II III v

BopuiiBcpkuit paiton
MixrocnogapcbKnii MaHCioHar 3 /iKy- | M. bopis, By. 200 | 285-300 | 22.06 - | 15.07 - - -
BaHHAM «JlicoBa micHs» Hiynasa, 85 12.07 | 04.08
JnTaunii 3aKmaj 03MOpOBIEHHA Ta Bifi- | cMT Ckana- 160 302 09.06 - | 01.07 - | 15.07 - | 31.07 -
MIOYMHKY «36pyd» [opinbcpka, By 29.06 | 14.07 | 28.07 | 20.08

Ipymescokoro,
114
bByuanpknit paiton

JouipHe mignpremMcTBo - 03g0poBunii | c. CKOMOpOXu 250 | 302-480 | 04.06 - | 27.06 - | 19.07 - | 10.08 -
xomitekc «JlicoBuii» 24.06 | 17.07 | 08.08 | 30.08
Ilozamicbkuit ZUTAYMIT 03[OPOBUNIL c. Ckomopoxu 100 300 |02.06 - | 24.06 - |16.07 - | 07.08 -
3akyaj «JIicoBuit I3BIHOYOK» 22.06 | 14.07. | 05.08 | 27.08

amimyIbKuil panon
CrauioHapHuii 3aMiCbKIIl JUTAYMIA c. Hupkis 100 | 280-300 | 04.06 - | 27.06 - [ 13.07 - | 05.08 -
o3popoBunit Tabip «Pomarika» 24.06 | 10.07 | 02.08 | 25.08

36apaspKuil paiioH
3aMicpKnit cTallioHapHNIT 03K0poBuMit | c. YopHmit jic 100 240 15.06 - | 03.07 - - -
Tabip «Cokin» 28.06 | 16.07

360piBCbKUIT paitoH
CranionapHnit JuTsA4Mii 3aKknag o3fo- | c. Minanenb 150 302-380 | 05.06 - | 27.06 - | 19.07 - | 10.08 -
POBJ/IEHHA Ta BijIo4nHKy «bapBiHOK» 25.06 | 17.07 | 08.08 | 30.08

JlaHOBeLbKUII pajioH
JlanoBeLbKe pailOHHE KOMyHa/IbHe c. bopmika 150 285 18.06 - | 06.07 - | 27.07 - -
nignpuemcrso «O3n0opoBunit Tabip 01.07 | 19.07 | 09.08
«JlicoBa kaska»

Tepe6oB/IsAHCHKMUIT paliOH

KonextnBumit Mbkrocrogapcbkuit ju- | c. [Jomna 200 290 15.06 - | 01.07 - - -
TAYMI 0370poBumii 3aknaz «IIpominb» 28.06 | 14.07

YepeoHuti Xxpecm: po3wyk

BikTOop TH00UB ManOBaTH MOpe...

«BBakalo, o Kpalle >KIUTH Ha X71i0i Ta BOAi, ajie B CBOIIl CTOPOHi», — PO3MOYNHAE CBOIO CYMHY PO3IOBiJb JKiHKa B Tpaypi...
Onbra IBaniBua /latunmoBa — maTtu st cuHis: Bikropa, Cepris, Irops, Bonrogumupa ta IlaBra. Temep — y>ke 40THPBOX.
Haiicrapmmii, Bikrop, 1971 poky HapopKeHHs, CiM pOKiB TOMY II0iXaB Ha 3apo6iTku mo PpaHIii i He TOBepHYBCA 3BiITU KMBIM.

Sk posnosigae Onbra IBaniBHa,
Biktop 3a cnemianbHicTIo rpaBep-
mexoparop. Kpim TOro, mae xucr
xXynoxHuka. Ilumcas kaprunm s
Oyl Ta Ha 3aMoBeHHA. 1l npansa
He NPUHOCHIA OCOONMBYX JJOXOHIB.
Cimerine xutts y BikTopa He ckia-
nocs. Byma y Hporo i 6para Cepris
Mpist — mobygyBaru cBiit gim. Ha-
BiTh rapHy 3€MeJIbHY Ji/IIHKY B Ofi-
HoMy i3 cin TepHOMiNIbCHKOTO paiio-
Hy Bflanocs B3ATu. He cygmunocs. ..

«ITam’sitato ieHpb 11 ceprnsa 2012
poKy, — npoposxye Onbra Jlarumo-
Ba, — Komu BikTop
TIOBiZlOMIB po
HaMip  IofaTucs
Ha 3apobiTkmM [0
panexoi  @Dpanii.
S 6yna y posmaui.
Bcinaxo Bimpamxy-
Baja Jioro ixatum B
49y)Xy KpaiHy, He
Maroul KOHKPETHO-
ro Micus poboTn 4n
xoya 6 sKOich yCHOI
TOMOBJIEHOCTi 3 KU-
MOCh IIpO IIpaleB-
JAIITYBAaHHA.  AJle
BiH MeHe 3acIIOKOIO-
BaB, MOBJLB, yce Oyze Bobpe, 1o Lie
— 1toro Bu6ip i BiH BipUTb y CBOIO
ymady. 3rofoM Iij 4ac TeneOHHUX
posmoB Ta 1o InTepuery BikTop 3a-
IIEBHAB, 1[0 BCE Y HOTO CK/IA/IAETh-
¢ AKHAIKpallle, IPOTe ceplie MifiKa-
3yBajio POTHU/IEKHE. Bimbi mypyum
BiH O6yB i3 6parom Cepriem, KOTpomMy
pOSIOBifaB NpPO BCi MOHEBIpAHHA,
AKi JOBE/IOCA 3a3HATH Ha Yy>KMHI.
A x moBimamacs mpapjy nnine TOA,
xomu Bikropa He cramo. Hempocro
ifomy 6yI10 3 mepuIoro AHs mepedy-
BaHHsA y ®Opannii. Bin gosro He mir
3HaitT1 pobory y Hiuui, kynu npu-
iXaB 3 BEeIMKMMM HaJiAMM Ta ILIa-

Hamu. Maibke pik pasoM 3 iHIIMMU
JIIONbMM, AKUM He TOIIACTIIO, AK i
J10MY, CIIaB IIifl MOCTOM, YKPUBILIVCh
raHuip’aM. XapdyBaBcs IPORYKTa-
MM, SIKI BUCTaB/Is/IM Oi/IsA Mara3muy
AK TaKi, TePMiH NPUAATHOCTI AKUX
Malbke MUHYB. 3TOfOM IIOLIACTUIIO
BJIAIITYBATUCA BaHTAKHMUKOM. A y
2015 poui Bikrop mo4aB npauosaru
Ca/liBHMKOM i IBIpDHMKOM y 3aMOX-
HuxX mopeit. [ocomap 3aiiMaB BU-
COKMIL IIOCT B OJTHOMY 3 I€P>KaBHUX
OpraHiB, a [pY>XMHa, ypOJyKEeHKa
Pocii, manma cBiit 6isHec. Yce ituuro
Hi6u HemoraHo. Bi-
KTOp IO4YaB 3apobiis-
i rpowi. Kynus ma-
muHy. Y BibHMII Yac
Ma/lioBaB  KapTUHIU.
Hasits y TenedonHiit
6ecini AKOChH 3i3HABCA:
«Mamo, Konu 5 Ha be-
pesi MopA y rapHy I1o-
TOfly Mal0 HaTXHEHH:A
1II0Ch  HaMaoBaTH,
TO JIIOAM Ti KapTUHMU
IIPSAMO 3 MOIX PYK BI-
PMBAIOTD i IJIATATD 3a
HIX XOPOIIi IPOILi».
Bocranne Biktop
3B’A3yBaBCsA 10 CKaliny 9 ciunsa 2017
poKy. Matu nefiBe 6auma 11oro o6-
mna4A. Xoya TOBOPUB, AK 3aBX[N,
o Bce fno6pe, mpore ceplie Bifi-
Yy/I0 TPUBOTY. A HACTYIIHOTO [IHA
Ornp3i IBaHiBHI manm 3HaATH, IO Ii
cun noMep. JKiHka Hamaramacs jo-
BifaTicsi Mpo OOCTaBMHU CMepTi,
ajle 3 4acoM 3B'SI30K i3 KONMMIIHIMM
poboTomaBisMu  crHa O0bipBaBCH.
JloBeneHa o Bifiyaro >KiHKa CTyKasa
B YCi MOXK/IMBI JB€pi, HaMarax4yuch
nisHatucs mpasgy. Onbra IBaniBHa
3Bepranacs B IHTepmosn, mo mocma
@panuii B YkpaiHi, m1cana Ha mpo-
rpamy «Yekait Ha meHe». Curyanisa

YCKIaJiHIOBa/sacs TUM, o BikTop
6yB y ®paHiiii He/eramaom.

BrpatuBmm Bci  cnopiBas-
HaA, Onbra JlaTunosa Ha mMoOYaTKy
ciuna 2017 poxy 3BepHynacd [0
cnyx6u posmyky TepHominbcbKoi
paitonHoi opranisanii Tosapu-
crBa YepBonoro Xpecra Ykpainm.
OdopmuBmu Bci moTpi6Hi y Ta-
KUX BUIAJKaX KOKYMEHTH, TOJIO-
Ba opranisanii Ombra HinkHux
CKepyBana iX o CTy>KOM po3ITyKy
ToBapucrea Yepsonoro Xpecra
Yxpainn. binbue gBox pokis Tpu-
Basjla molrykosa po6orta. Onbra Jla-
TUIIOBA BeCh 1ieit yac TeneoHyBana
Onb3i HwxHuk, 3axommma o KiM-
HaTU MeIMKO-COLia/IbHOI OIIOMOT U
paiionHoi opranisanii YepBonoro
Xpecra, w0 Ha Bynmuui bpopiscpka,
17. JKinka Hajisnace i Bipuia, mo ii
CVIH KVBUIA.

23 TpaBHa 2019 poky 3 Hami-
oHazbHOrO KoMiTteTy ToBapucrBa
Yepsonoro Xpecra YKkpainm Hapiii-
LIOB IAaKeT MOKYMEHTIB 3 KOIII€I0
mucta YepBonoro Xpecra ®dpanuii
Ta KOII€I0 aKTa PO CMePTh. Y JIUC-
Ti 3 IOLIYKOBOI C1y>k6u YepBOHOTO
Xpecra Ykpainn, 30KpemMa, Y4 TaEMO:
«9.01.2017 poxy Bam cuu IInmmn-
uyk Bixrop VMocumnosud 6yB gocras-
JIEHU «IIBUAKOIO» MO BifmimeHHs
peaniManii nikysambHoro IlenTpy
npu ynisepcureri B Hinui, me Bin
nomep 10.01.2017 poxky... Hami xo-
JIery He 3MOIVIN 3'ACYBaTH IIPUUNHY
itoro cmepri. Lo indopmarniro mae-
Te IIPAaBO OTPUMATHU TiIIbKM BY, PifHi
noMeproro. 3a indopmarieo Yep-
BoHOro Xpecra @®panuii, Bam cux
6yB moxosauuit B Hini 23.01.2017
POKY Ha minsHIi I ocib 6es 3aco-
6iB 1o icHyBaHHsA. BuTparn Ha itoro
IIOXOBaHHA B3s/1a Ha cebe corjianbHa
cmy>x6a. Hamri xomern Takox Ipo-

CATb 3BEPHYTM Ballly yBary Ha cIle-
Ljia/IbHi IpaBuUIa, IIO CTOCYIOTHCSA
LIbOTO TUITy MOTMJIM: 1lé — OKpeMa
MOTWIa, Ha AKiit € Tabnmyka 3 Ha-
HeCceHUM IpiseumeM. Morumaa 6yne
36epiraTucst IpOTAroM 0O6MEKEHOTO
Hepiofy, a caMe — ITATb POKIB...»
Tonosa TepHominbcbKoi OpraHisa-
iii TopapucrBa YepBoHoro Xpecra
VYxpainn Onbra HikHuk 3isHanmacy,
110 3aBXKAu 60JIsTUe epeaBaTy pij-
HUM Taki cyMmHi 3BicTku. «Cayx6a
posiryky YepBoHoro Xpecra (pyHK-
LioHy€ 3 4epBH:A 1992 poky, — po3-
nosimae Onbra HwkHUK. — 3rigHo
3 MDKHApOJIHMMU IIpaBUIaMy, BOHA
6€3KOLITOBHO 3J[iICHIOE MPAKTUYHI
3aXOfM 3 INMTAaHb 3 SICYBaHHs RO
4iIeHIB po3’efHAHUX CiMeit, IO MHOo-
CTP@XJIal BHACTIIOK 36POITHUX
KOH(bJIiKTiB, CTUXIJTHOTO Mxa Ta
IHINMX HA/I3BMYAMHUX  CUTYaLliil.
TexHornoriss posuIyky 3 poky B pik
YHAOCKOHA/IIOETbCS,  a/le  OCHOBHI

IIPUHOUIIN 3aIUIIAIOTBCA — TEp-

MMiHHA, HANONEIINBICTD, KOATIIN-
BiCTb Ta aKyparHicTb. Hifki cyyacHi
TEXHOJIOTi1 i1 eIeKTPOHHI KapTOTeK!
HIKO/IM He 3aMiHATb JIO[CHKOI iHTY-
11il, HaTIONEITIMBOI 1 CKPYITy/IbO3HOI
pobotu 3 indopmarniero. JIume 3a
OCTaHHI ABa POKM 3aBJAKU po6o-
Ti CTy>)XOU PO3IIYKY paifoHHOI Op-
ranisanii Toapucrsa YepBoHoro
Xpecra YKkpaiHu Banoch BCTaHO-
BUTH 25 MiCIIb TOXOBaHHSA HAaIINX
cniBBiTun3HMKiB vacis II CeitoBoi
BilfHN Ha TepuTopii 3axigHoi €B-
ponu, B3ATU y4acTb y 3BilbHEHHi
TPbOX BOIHIB, fKi MOTpamuan y
IOIOH [0 cemapaTucTiB Mg Yac
ATO/OO0C, Ta BiZHOBUTH pOSVIHHI
3B’A3KN cecTpM i O6paTa, BTpadeHi
BHACIiOK 30pOITHOT0 KOHQIIKTY

Ha cxofi YKpaiHm».
lFanuna IOPCA - TPP «[Jxepeno».
@®omo aemopa ma 3 apxiey poouHu
Onvau Jlamunoeoi.
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PEKJIAMA

OroJIOLWWEHHA

HEPYXOMICTb

Mpopam

Mocnyru 3 pEMOHTY BaHTaXHUX
aBTOMOOiNiB (PEMOHT XO/10BOI,

‘=" CneybydTpaHc

n o . Nocnyru aBTOENEKTPUKa, aproHHe :ﬁ' _Eimm

poaam HoBuH t?ynuuox, rapax, niTHs Kyx- 3BapioBakks) 00672114040 L - MBHINYAATOPOM,
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OpeHpa BCE [U14 1I0MY . “rigpomonoTom,

3nam B opeHfly 1Ba 06naaHaHi 60Kcu ans KoHaunuioHepy NpoBigHNX cipm CBiTy, | ' ABTONPAHOM,

astocniocapis 20677005502 297478, 427237 | ﬁ  KaTHaMH,

M D) Meobni vaat : OIPEAREION
Kyniiro ren 0601054393, 8-345-1,097-90-4:55 [yrameia)

434714, 0674878484, 0958752424

L2
xp LLladom-kyne, 6€3KOLUTOBHNIA 3amip,

Kpicna. BUrotToBneHHs Ta peMOHT
™0977219177, 525521

! 3EMJTIO,

flicHe BKnagaHHA GPYKiBKK i NANTKK

BJIACHOIO TEXHiKOH, NPOBEAEHHS Nifl-

Bimaemo!
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KonekTtns TepHOMiNbCbKOI paioHHOT
[epXaBHOI agMiHiCTpaLil WMpo BiTaE 3
[HEM HapOJXKeHHA 3aCTyMHNKa ronosun
Anppia ipocnasoBuuya KOJIICHUKA.

He3zabymHix 8paxeHs, wacausux nodit,

30iticHeHHA 3a0ymis, 8mineHHa mpili!

Xati npekpacHum ygimom waax xumma

Konektns TepHOMiNbCbKOI panioH-
HOI AepaBHOI aAgMiHicTpauil Wwupo Bi-
Ta€ 3 AHEM HapO[PKEHHA 3acTymnHMKa
HayanbHUKa ynpaBniHHA — HayanbHU-
Ka GlopKeTHoro Bigainy ¢iHaHcoBoro
ynpasniHHA pangepxagmiHictpauii
IpniHy MuponisHy BALLEHKO.

DACHIE,
Cnpasoxyrmbcsa 3a8x0u 3anosimHi mpii.
Xati nanarome 6 cepyi noyymms 8ucoki,
A dons dapye nosHi wacmam poku.

MeparoriyHnin  KonekTne Benuko-

rnmboyeubkoi 30W I-lIl cTyneHiB im.

[puiimime Halikpawi Hawi no6axawHs,
Ackpasux keimig He3abymHili ysim,
Hexaii ye dobpe, wupe npugimaxHs
38yyumes 014 Bac we comuio nim.

Xaii Had Bamu Hebo 6yde 3agxou yucmum,
PadicHo — Ha cepyi, n08HO — Ha cmoni.
LLo6 6ynu 3a8xdu Bu dyxi ma 300posi,

roroaun

Hapaemo ropuanuHy sonomMory
B niepeopopmIIeHi
JOKYMEHTIB Ha 36 MJTIO:
criagunHa; ceprudikary; /
_

CUIbCbKE rOCMOJIAPCTBO

[pogam
Mpopato rypTom Ha Bpo3apié capxaHui
“YopHoi cmopoanim 90973944257

Mpogam Ko3y, Bik 3 poKi, MOMOKO Npu-
eMHe Ha cmak. LliHa gorosipHa®299177

MPUBaTU3ALLisi TOPOLLIB

v,
v T 096 261 31 28 5

Kynnto
TEXH'KA Kynnto BPX, KoHel, TensT, a Takox KopiB Ha
CTO «Cnektp» Byn. 15 KBiTHA, 44a: yTpumanHa @0973732491

MOCJIVIU

[Mo6yTOBI

Mpn6npaxHs 6yauHkis. [locsig po6otn

PEMOHT ABUTYHIB, KOPOGOK Nepefay,
XOA0BOI YaCTUHN, OXONOMKYBaNbHOI

i manuBHOI cucTem, KOMM'KOTEpHA Aia-
rHOCTMKA aBTOMOGINiB, YCTKA POPCYHOK,
PUXTYBasIbHI | 3BaprOBaNbHI PO6OTU.

20677009502, 511877 00683447459
Mpofam TpakTop T-25, kynbTuBatop, nayr.  44cTKa NepuH i NOAYyLLOK.
Llina porosipHa @®0671387681 20974137883

bYAIBHULITBO, PEMOHT

JleMOHTaX Ta NOPi3Ka KOHCTPYK-
Ui Ta pi3Hux BupobiB 3 meTany
20672204157

06pi3aHHA Ta BUAANEHHS iepes 3a

A0NOMOrot0 aBTOBULLKH, BUBI3 3a/HLL-
Kis. 0672114040

Mocnyrv no yTenneHHo KBapTMp Ta
OypnHkis 0971448151 .
MpokaT kapHaBanbHUX Ta CBATKOBUX
KOCTIOMIB. BenmMKMit acOpTUMEHT.

Hoctyni yiHu. ©0675062200

Hapaemo nocnyru 3 KonaHHs

KONOAA3IB (CENTUKIB) BNIACHOIO TEXHi-
koo ©0672114040

Oz20/10WIeHHA

rotoBYux pobit ©0672114040

[ocnyrn 3 BCTAHOBNEHHS CYNYTHUKOBMUX
AHTEH, NPOAAX, PEMOHT Ta HanawTyBaH-
He ToHepiB 0985888421

Mpooam
CTiHky y BiTanbHy «KuiB», poBXuHa 4,5
M, M'SIKY YacTUHY (Manuii Ta BENNKKii
NUBaHW, KYTOBE 3'€HaHHA, 2 Kpicna), 6
ocpicHux Tym6. Hepgoporo.
0987293522

Kynnto
Jlamnu, CBITUNBHNKN, MPOXEKTOPY.
20676225257

Kynnto makynarypy, ckno6ii
0965954389

POBOTA

[Mpuiimy Ha po6oTy Ha GTO aBTocntocapa,
MOTOPMCTA Ha BUFiHNX YMOBAX.
0677005502

OxopoHui. BaxTa. Po6oTta nocrilina.
Xutno Hagaemo 6e3KOLITOBHO.
(0972558885, 0504100119

OronomeHHs PO NPOBEAEHHS KOHKYPCY Ha IPaBO OPeH/u 00’€KTiB MaliHa CIIib-
HOI BIACHOCTi TepUTOPpiaIbHOI TPOMaj Cinl, cennuy TepHONinTbChbKOTO paiioHy

OPEHIOOIOABEILD - ®onj KoMyHanbHOro MaiiHa y TepHOIIi/IbCbKOMY paiioHi.

Indopmatis npo 06’ eKT opeHu

flpocnaea CreubKa WMPO BiTa€E 3 fHEM
HapOAKeHHA BUMTENA NMOYATKOBMX K-
cis Fanuny AmutpisHy MPOLlb.

baxaem wacma i docmamey,

fcHoz20 Heba i menna,

B xummi Bam 3na200u (i nopadky,

LLjo6 dons ceimnoro yna.

B po6omi — ycnixis, 8e3iHHs,

Y enpasax — si4Ho20 20piHHsA!

Bid dywi mo6oei Bam 6axaem

I xati Bam [ocnode boz donomaza.

A dyweto ii cepyem iuHo monodi!

Konektne KHI1  TepHoninbcbkoi
pavoHHOoI pagn «TepHOMINbCbKUA  pa-
MNOHHWI LEHTP MepBUHHOI MeAuKo-
CaHiTapHOI  gomomoru»  Wmpocep-
[eyHo BiTa€ 3 OHeM HapOomKeHHsA
nikapA 3arafnbHOI NPaKTUKN — cimen-
HOi MegnumHn A3MNCM cvmt Benuka
BbepesoBnya Mwuxaina IBaHoBuua
FONOBELIbKOIO.

Xati 6yoe xumma nosumueHum,

Becenum, 4yydogum, akmusHum,

bazamum, wacnusum i nnioHum,

Likasum, 6nuckyqum i 2ioHum!

MeparoriyHnin KonekTB Benukornu-
604eubkoi 30WW -1l ctynenis im. Apoc-
nasa CTelbKa WKMPO BITa€ i3 45 - pivuam
BUMTENA YKPaiHCbKOI MOBU Ta fiTepaTy-
pu Haranito BorganisHy MY3UKY.

[pudimime 8i0 dywi Hawi wupi 8imaxHs,

Xati 36ydymeca eci Bawi nnanu i 6axanns!

Xumma xati dapye 4ydosi npeseHmu,

Ackpasi emouii, wacma momermu.

LLjo6 nuxo do xamu dopozy He 3Haso,

A dons Bam padicme 3aexdu dapysana!

IMeHVHHUKKM KHIT TepHoninbcbKoi
panioHHOI pagn «TepHoMiNbCbKa LeH-
TpafibHa parioHHa NliKapHA» — cecTpa
MefuyHa AmTAdoro crauioHapy lpuHa
IsaniBHa OJIIMHUK, mornopwa Me-
AnyHa cecTpa (caHiTapka-OydpeTHuLA)
Harania AmurtpiBHa BOBPUK, ce-
cTpa MeanyHa 3opsAHa 3iHoBiiBHa
BYBEHYUK, cectpa mepunyHa cTauio-
Hapy OkcaHa IropisHa KJIOLWHWUK,
MOnoflla MeamMyHa cectpa (caHitap-
ka) lpuna Mukonaisna KUCEJINLA,
MONoALa MefiMyHa cecTpa (caHiTapka
nanatHa) Jllo6oB BpoHicnasiBHa HO-
BAK, nikap-xipypr PycnaH AHppi-
nosuy MEJIbHUK, enektpomoHTep
Bacunb Mwxaninosuy BALLEHIOK,
MOJIOALIa MeAnYHa cecTpa (caHiTapka)
JNlapuca BacunisHa 3AAlLlb, 6apmeH
IpuHa MukonaisHa CABILbKA, mo-
nojlwa mefamyHa cectpa (caHiTapka-
npubrpanbHuls) OneHa BborgaHiBHa
APYYOK.

baxaemo 300po8’s, corys y 3eximi,

Tlro6osi, doGpomu i wyacms nogex dim,

Hanwmpiwi BiTaHHA 3 Haroam fHA Ha-
ponxeHHs Hagcunaemo Mapii IBaHiBHI
KANIUHUI i3 cmT Benvka bepesosuus.

Xati 6yoyms 3 Bamu 300pos’s ma cuna,

Xati dons 6yde nackasa i wupa!

1L{o6 Hikonu He 3Hanu Bu emomu!

Xaii mup i 3nazoda 6ydyme y domi,

Xati [ocnodw dapye Hadito i menso

Ha doezi nima, Ha wacms i do6po!

3 noBarow — Koneru ta ,qpy3i.

Konektus TepHoNinbcbKoi panioH-
HOI pafu, AenyTaTCbKWUI KOPMyC WMpo
BiTaloTb 3 ;HEM HapOAXEHHA AenyTaTiB
parioHHoi pagu Biktopa Bonogumu-
posuya CBEPBMBYCA Ta Iropsa flpoc-
nasosuya OJIINHUKA.

Tapax Ne9, 3araspHOM0 IIoLIelo 85,7 KB. M, pO3TalllOBaHMII 3a afipecoio: M. TepHominb, Byl leTbMana Buros-
CBKOTO, 21a.

Tapax Nel4, saranbHolo mromiero 15,95 KB. M, po3TallloBaHNII 3a afjpecoro: M. TepHominb, By Ierbmana Buros-
CbKOTO, 21a.

Tapaxx Nel5, sarazbHol0 mIomiero 15,95 KB. M, po3TallloBaHuil 3a afjpecoro: M. TepHomninb, By/n. Ierbmana Buros-
CBKOTO, 21a.

OPEHIOIOABEND - KHII TPP «THPJI».

Iandopmaris mpo 06’exT opeHu

Arnrexa, 3arajipHOIO IUTomeo 19,4 kB. M, po3TalIoBaHa 3a agpecor: M. TepHominp, Byn. Kuasa Octposbkoro,
6yn 9.

Kiock i3 mpogaxy fpyKoBaHux 3aco6iB MacoBoi indopmarii i cynyTHix TOBapiB, 3arajabHOI0 IIOLEI0 6,0 KB. M,
posrauroBaHuii 3a agpecoro: M. Teprorins, Byt Kusss Octposbkoro, 6yz 9.

YMoOBU KOHKYpCYy

Haiit6ipiunit sarmpornoHoBanmit posmip (%) opeHJHOI CTaBKY 38 BUKOPUCTAHHS HEPYXOMOTO MajiHa 3a pusHa-
YEeHHAM, IIOPiBHAHO i3 I0YaTKOBMM PO3MipOM OPEH/IHOI CTaBKI.

CrpaxyBaHH:A OPEHJ0BAaHOTO MaJiHa.

JIns ydacTi y KOHKYpPCi y4acCHUKM ITOJAI0TD i peecTpalii 10 PoH/ly KOMyHaIbHOTO MaiiHa y TepHOMiNbCbKOMY
parioHi Taki JOKyMeHTMH:

—  3asABY PO OpeH/y (3asBKy Ha y4acTb B KOHKYPCi);

—  Komii yCTaHOBYMX JJOKYMEHTIB;

— TOKYMEHT, KNI IIOCBiaye 0c06y (xomiro macnopTa — cropinknu 1,2,1 1);

—  Bigomocti npo ¢inaHcoBuMIT cTaH (IVTATOCIIPOMOXKHICTD y4acHMKA KOHKYPCY);

—  [eKJIapaliio Ipo JoXopu;

—  IIpOHO3uIil IOf0 eKCITyaralii 06 eKTa.

KonkypcHi nponosuii, ki He MOXYTb OyTH MEHII BUTiJHMMMU, HDK II0YaTKOBi YMOBU, 3aIIPOIOHOBaHI KOH-
KYPCHOIO KOMICi€l0, Ha[iIcU/IaT y 3arevaTaHuX KOHBepTax 3 HanucoM «Ha KoHKypo».

3asABU Ta KOHKYPCHi IPONO3NUIil HA y4acTh Y KOHKYPCi mogarors g0 04 munHsa 2019 poky (Bk1ouHo) 1o 16
rop. y ®oHp KOMyHa/IbHOTO MaifHa y TepHonminbcbKoMy paiioHi 3a agpecoro: M. TepHoninb, M-H Ilepemori,1,
1-ui1 moBepx, kabiHet 105.

Koukypc Binbynernscs 05 munis 2019 poxy o 10 rog. B Manomy 3ai TepHOIINbCKOI paltOHHOI pafy 3a afipecoro:
M. Tepromine, M-u I[lepemorn, 1, 3-71 moBepx.

3a momaTkoBo0 iHbOpMari€eio 3BepTarucs 3a Ten. (0352) 43-60-19. Q

lModinbcbke

g CITOBO
! Py6puku: |:| Kynnio D MNpopam D Mocnyrn D BBaxaTu HegincHUm ]
{ Tewcroronowenna+tenegon [ [ [ [ [ T [ [ [T T T TTT7:

KyI'IOH 6e3KOLITOBHOIO OroJiIoLleHHA

ENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEn
IR EEEEEEEEEEEEEn

LLlo6 Balue orosoLeHHs 6yno HappyKoBaHe B YeproBomy Homepi "MoainbcbKoro ciosa'’, Tpeba 3anoBHUTU KYMOH
i HagicnaTty abo npuHecTy B pepakuito B CEPEAY no 12 rog. Hawa agpeca: 46002, m. TepHoninb, Byn. bpopgiscbKa, 17.

UUjacms, padocmi, doGpa,

Xaii'y cepyi po3kowiye nimo

300poe’s, ycnixis, menna, | consiXom Keimye 300mum.
bnazononyyys ma docmamy, Hexati [ocnodw 3asxou y nomiy 6yde,
LLjo6 cnpasu sci 6ysu 6 nopsoky. A Mamu boxa 6epexce 8id 31a.

Xati nocmixaemoca xumms baxaem 8am 300pos’s, wacma ii cumu,
Ta 6yde kpawum maiiGymms! Padocmi 3emHoi i menna.

Oz2o0J/10WeHHA

BenukoraiBcbKa CiIbcbKa pajia IIpOBOJNTD I'POMaZICbKe 0OrOBOPEHH:

— MmicToOyziBHOI foKyMeHTaNil «/leTaqbHNUIT IUTaH TePUTOPII /st OYAiB-
HUI[TBA iHAMBIAYaTbHOTO )XUTIOBOrO OYAMHKY, FOCIONAPCHKUX OYAiBeND i
criopyz, B ¢. Benuki I'ai Teprominbcbkoro paiiony TepHominbcbKoi o6macTi»
(3emernbHa minanka rp. Mukyma O.B.);

— MiCT06y11iBHo'1' JOKyMeHTawil «/leTabHuil I/1aH TepUTOPIl A1 6yniB-
HUILITBA iHAUBiyabHOTO XKUTIOBOTO 6YIH/IHKY, TOCIOAPCHKUX 6yuiBenb i
criopyp B ¢. Bermnki Tai TepHominbcbkoro paiiony TepHominbebkoi 061acTi»
(semenpHa mingauka rp. [lnkyma M.M.).

Ipomazcpke cryxaHHs BifOygmetscs 12.07.2019 poky 06 11 rox. y mpu-
MileHHi BemnkoraiBchKoi CiibchbKol pajin 3a agpecoro: TepHominbebKa 0671,
Tepromninbcbkuii p-H, c. Benuki Iai, Byn. lannibka, 47.

IToyanmHCchbKa CiTbChKA pajia MPOBOAUTH TPOMAaZChKi 0OrOBOpeHHsT Mic-
TOOYAIBHOI ZOKyMeHTaLii «[leTa/bHIil T/1aH TepUTOpil 3eMeTbHOI AULTHKI
rp. Jliunepa IBana Muxaitnosuda (mroma 0,25 ra), IpM3HAYEHO] [/Is BEEHHS
0COOMCTOTO CENTHCHKOTO FOCIIOAAPCTBA, CTOCOBHO 3MiHMU I1i/TbOBOTO IIPU3HA-
YeHHsI 11ij] CafiiBHMLITBO B cenuiiti 3a607iky TepHONIbCHKOTO PailOHHY».

Ipomazceki cnyxanHs Bif0ynytbes B BK c. 3aboitku 16 mmusa 2019 p. o
16 rop.

Bukonapunii komiteT Binenpkoi cinbcpkoi pagu TepHoOmibChKOTO paifoHy
TepHonibcbKOI 00/macTi noBiTOMILAE, 1m0 16 mymHsa 2019 poky y npuMimieHHi
BintenipKoi citbChbKOI pajiu 3a afpecoro: TepHOITIbcbKa 06/1acTh, TepHOMIbChKMIT
paitoH, c. bima, By LIMaserm, 27 BifOynyThesi IPOMafIChbKi 0OTOBOPEHHS MiCTO-
OyniBHOI moKyMeHTawil «JleTanpHuil WIaH Teputopil GOPMYBaHHA 3eMeIbHOL
nimsaky XKyka MU s OypiBHuiTBa Ta OOCTYTOBYBAaHHS iHAVBINYa/JIbHOIO
(capnbHOrO) >KUTIOBOrO OYAMHKY, FOCIOAAPCHKIX OyAiBeb Ta CIopyx B ¢.bina
TepHoIi/IbCHKOTrO pariony TepHOIIbCHKOI 06/1acTi», PO3pOOIEHOI apXiTeKTOPOM
Bonom'sinom AHatortiem IBaHOBIMYeM Ha MificTaBi pirieHHs Bilelibkol ciTbcbKol
pamm Bij 26 xBiTHA 2019 poky Ne302.

OsHaltoMUTHCSA i3 3a3HAYEHUM ITPOEKTOM Ta IOJATY 3ayBaKEHH: MOKHA B
Birenpkiit cinbepkiit papi (Ter. 29 98 93) go 15 mumas 2019 p. 3 14 go 16 ropyan
B po6oui aHi.

ITocapoBa 0co6a, BiIOBi/ja/IbHA 32 OPraHi3aLliio posry nponosuiit: Ori-
xoBcbKa 3opsaHa OpecTiBHa, cEKpeTap BUKOHKOMY bileribkoi cibchKoi pajm.
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Tema muxHa | [JeHb MeOUYHO20 NPAYiBHUKA

YKniH BaM,

noan B 6inux xanartax!

Moyamok Ha cmop. 1.

3a 6e3goraHHe BUKOHaHHA  CyXO0BUX
060B'A3KiB, NpodecifiHy MaNCTePHICTb, BU-
COKi [OCATHEeHHA B opraHisauii, HagaHHi me-
OWYHOI [OMOMOrY HACeNeHHI Ta 3 Haroam
npodeciliHoro cBATa Haropoau i rpoLosi

npemii oTrpumanu Taki MepgnpauiBHUKN
KHIN TPP «TepHoninbcbKa LeHTpanbHa pa-
MIOHHa JNiKapHA»: Nikap-eHAoKkpuHonor lpu-
Ha CminbcbKa (rpamoTta 06nacHoi AepKaBHOT
agMiHicTpauii), nikap-gepmatoBeHeponor
IpuHa PocoBcbKa (rpamoTa ob6nacHoi paaw),
nikap npunmanbHoro BiagineHHa Oner Cyc-
na (rpamoTta ynpaBJfliHHA OXOPOHW 3[0POB'A
O[lA); nikap-aHecTesionor BigaineHHA aHecTe-
3ionorii iHTeHcmBHOI Tepanii Oner lonoloxa,
nikap akyluep-riHekonor XipypriyHoro Bigai-
neHHa Harania Pyamk, ctapwa mepcectpa
06’elHAaHOrO BiAAiNeHHs TepaneBTUYHOro NpPo-
¢ino IBaHHa BaHax, nikap-peHtreHonor Ma-
pia JleBuubKa, 3aCTYNHWK rONOBHOrO nikapa
3 NUTaHb ekcneptusv Poman bana6aH, 3aBia-
yloua BiggineHHam peabinitauii i ¢disiotepanii
Tetana lax, nikap-ctomatonor Poman [lykac,
3aBigyloya TepaneBTUYHMM BiggineHHAm Ha-
Tania NymeHI0K, nikap opToneg-TpaBmaTonor
Tapac Bepeciok, nikap-odptanomonor Mapis
Cumeub, MefcecTpa KabiHeTY ynbTpa3ByKoOBOI
niarHoctmkn Hapgia BpoHeubka, mencectpa
repiatpuyHoro BigaineHHa Onbra MawTansp,
3aBigylounin NonikniHiyHMM BigdineHHam MMe-
Tpo KauaH, 3aBigytoua o6'eqHaHoro BingineH-
HA TepaneBTMYHOro npodinto FanuHa OciHUyK,
B. 0. aupekTopa KHIM TPP «TepHoninbcbknin pa-
MNOHHWI LeHTP NePBUHHOI MeANKO-CaHiTapHOI
ponomoruy» FannHa COKONoOBCbKa, B. O. r0SI0B-
Horo nikapa KHIT TepHoNinbCcbKoi pavioHHOT
pagu «TepHoMinbCbKa parioHHa NikapHA» IBaH
Tpau (rpamoTa panaepagmiHicTpaLii i panoH-
HOI pagu), onepaTop KOMM'IOTEPHOro Habopy
3opsaHa lonora, ctapwa meacecTpa BiggineH-
HA peabinitauii i ¢isiotepanii InoHa MeTtpo-
BUY, Megpeectpatopu MannHa OcTpoBcbKa Ta
Mapisa Onekciok, nikap-nynbmoHonor FanuHa
MepBepuk, 3aBigytoua o6’efHaHOro BigAaineH-
HA TepaneBTMYHOro npodinto FanuHa OciHUYK,
MOMofLa cecTpa TepaneBTUYHOro BiafineHHA
Jllo6omupa lonoBeubKa, nikap-nabopaHt Ha-
Aia JIntBuH, nikap-ctomatonor Bonoaumup
Boliko, nabopaHT KNiHiKo-AiarHoCTMYHOT nabo-
paTtopii Mapia BogHap, Kyxap cTauioHapy (cMT
Benuki bipkn) IpuHa MogonaHuykK, meacectpa
TepaneBTWYHOro BiagineHHa Onbra Ky6is,
MOJSIOALWA MeAcecTpa XipypriyHoro BigAaineH-
HA JTlo60B HoBak, pobiTHVK Irop Xiuin, nikap
akywep-riHekonor IpuHa Posym, mepgcecTpa
Bigainy npodinaktvkn KOnia Jloroybka, ctap-
Wwa mMepcecTpa nonikniHiyHoro BiggineHHA Oa-
puHa Cmonsk (rpamota TepHoninbcbKoi LIPT).

MopAakn Ta rpoLloBi npemii oTpyumanu Bci
meanyHi npauisHukn KHI TepHoninbcbKoi
panoHHoiI paaun «TepHoOMiNbCbKa LieHTpanb-
Ha paoHHa NliKapHA».

3a cymniHHYy npaLio, BUCOKMI npodecioHa-
Nli3M, Baromuini ocobrCTIN BHECOK B OXOPOHY
3[0POB'A HAaropomXeHi MegWYHiI MpauiBHUKN
KHIM TepHoninbCcbKoi panoHHOI pagn «Tep-
HOMINbCbKMI  PAMOHHUI  LEeHTP NepBUHHOI
MeAMKo-CaHiTapHOi gonomoru». pamoTty 06-
NAaCHOI AepXKaBHOI aAMiHICTpaLii BpyyeHo 3a-
Bigytouin A3MCM (micto TepHoninb) FanuHi
BopgHap, rpamoty obnacHoi pagu — nikapto 3a-
ranbHOI NPaKTUKK cimenHoi meguumnHn A3MNCM
(cmT Benuka BbepesoBuusa) OkcaHi Bob6eub-
Kiln, rpamoTy ynpas/iHHA OXOPOHM 3[0POB'A
OOA — ronoBHin megnyHin cectpi KHMTPP
«TPUMNMCA» Fanuni Kyuungi. lpamotamu Tep-
HOMINbCbKOT PAaMOHHOI paan Ta PaioHHOI aep-
»aBHOI afiMiHiCTpaLil HaropoaXeHo NikapA 3a-
ranbHOI NPaKTUKK cimenHoi meguumnHn A3MNCM
cmT Benuki bipkn Onera OnekcieBus, nika-
pA 3arafbHOI MPaKTUKK CiIMENHOT MeauLuHN
A3MCM m. TepHoninb borgaHy KopumHcbKy,
3aBigyBaya A3[CM c. Irposrua Bonogumupa
LUNUTKOBCbKOrO, NikapA 3arasibHOI NPaKTUKN
cimenHoi meguumHn A3MNMCM c. Benuknin Mmubo-
yok OkcaHy lOpkeBuy, akywepky QAI c. bina
FaHHy Kopo6iii.

[pamoTy TepHOMiNbCbKOro paioHHOro LieH-
TPy NEePBUHHOI MefMKO-CaHITapHOI AOMOMOMK
OTpUManu: nikap 3aranbHOI NPAKTUKN Cimen-
Hoi megunumHm A3MNCM m. TepHonine Hartanis
fAiBopcbkKa, 3aBigytoua OAl c. PomaHiBka YnsaHa
Uiguno, 3aBigyBaua QA c. Jlyuka Jlln6omupa
KosnoscbkKa, akylwepka OAIl c. OcTpi Okca-
Ha 3aBoAoBcbKa, 3asigytoua MDAl c. MNigropo-
foHe TanuHa JliyHep, megnyHa cectpa 3MNCM
A3[MCM m. TepHoninb NanuHa Kocris, meanyHa
cectpa 3MCM A3MNCM c. MnwkoBunyi TeTsAiHa
KypasHa, akywepka OAl c. Cmukisui TeraHa
KmeTuk, 3asigysatoua QA c. Mocunieka Hara-
nia Creyin, megunuHa cectpa 3MNCM A3MCM cmt
Benuki bipkn OneHna AHTOHIB, 3aBigytoua Or c.
IBauis lopiwHWi Mapis Jlotoubka, denbaluep
A3MNCM c. Benukuir Mnboyok Onbra Jy6uak,
meanyHa cectpa 3MNCM A3lMNCM cena Hacracis
Mapisa JopoxoBcbKa, dpenbgwep A3MNCM c.
IrpoBuus OKcaHa JlefiHeKa, MeuyHa cectpa

30opoe’a Hayii — Mmo2ymHicme
oep>xasu, ii cuna, 30amHicme 0onamu
nepewkKoou ma egoJsiloyioHyeamu

CmaH 300po8's HacesneHHA nompebye NOKpaWeHHsA 8 cCucmemi 0XOpOoHU 300po8 . [asny3e
MeOUYUHU, AK i 8ecb 0epXasHUl Op2aHi3M, cb0200HI hyHKUIOHY€E 8 CKIaoHil coyianbHo-
eKOHOMIYHili cumyauii ma e ymosax 8iliHu Ha cxo0i KpaiHu.

B ocHosi peopeaHizauii 2asny3i oxopoHU 300p08'a — npuHYUNU i 3as0dHHA, nepedbayeHi
npo2pamoro po3sumky MeouKo-caHimapHoi 00nomMozu Ha 3acadax cimeliHoi MeoUYUHU.

B Hawomy palioHi pechopmy8aHHA MeOUYUHU pO3NOYAIU HA OCHOBI BUBAXEHO20 AHA-
ni3y nompeb. Ocobnusicmio nepemeopeHb € npiopumemHicmb NepeuUHHOI JIAHKU
ma Ha0aHHA Med0oNomMo2u HA BMOPUHHOMY Ppi6Hi, Wj0 cmasio Hegid0'eMHOIO cKAa-
006010 cmeopeHHs TepHONINbCbKO20 paAliOHHO20 MepumopianbHo20 Medu4HO20
06'€éOHAHHA, a 32000M — yMBOPeHH:A KOMYHAJIbHO20 HeKomMepyiliHo20 nionpuem-
cmea TepHoninbcoKoi palioHHoOi padu «TepHONinbcbKka UeHMpanbHa palioHHa NliKap-
HA» i KOMYHaIbHO20 HeKoMepyiliHoz2o nionpuemcmeaa TepHoninecbKoi palioHHOTpaou
«TepHoninecokuli patioHHUli yeHMp nep8UHHOI MeOUKo-caHimapHoi 0onomoauy.

PecpopmysaHHa mepexi cinbcbKux 3aknadie patioHy npogoousu 6e3 36inbweHHA 3a-
20/1bHOI WMAMHOI YucesIbHOCMi NPAyi8HUKIE Ma 8 MeXax Has8HuUx pecypcis. LleHmparni-
3ayis 0OCHOBHUX 3a80dHb OifiIbHOCMI MEOUYUHU, 06'€OHAHHA HA emanax peopmMyB8aHHs
0asio 3Mo2y 6e3 cmeopeHHA 000amMKo8UX CmpyKmyp 3abe3neyumu NJaHO80-pe2y1bo8aHe
YMPUMAHHA ma 3MiyHUmMu mMamepiasnbHo-mexHiyHy 6a3y Medu4yHuUXx 3akaadie patioHy.
lposedeHo cmpykmyposaHy onmumi3ayito siXkko8o2o ¢oHOy cmauioHapHux 8i0dineHb
XipypeiyHo20, mepanesmu4Ho20 npoginis. Cb0200Hi 8 nep8UHHIl 1aHYi cimeliHoi Meduyu-
Hu 30ilicHIoloMbCA N00AsbWI KpOKU Wodo nocmyny cmpaxosoi MeouyuHu. CmayioHapHo-
nosikniHiYHUU Komnsiekc 2omoauli 00 0ifiIbHOCMI 8 yMOBAX 20CNiIMAsibHO20 OKpYey.

B patioHi npudinaemecsa senuka yeaea disnbHocmi Mepexi Med3ak/aois i nioguweHHIo
piBHA HAOAHHA MedUYHOi 00NoMoau, MeduYHUX nocsiye. OYHKYIOHYBAHHA hep8UHHOI ma
8MOPUHHOI JIAHOK CNPAMOBAHO HA 3d6e3nedeHHs 00CMyNnHOCMi ma HaexHor skocmi me-
Ouy4Hoi donomoeau, Ha 36inbUWeHHA NUMOMOI 8d2U CillbCbKO20 HacesneHHs, Ake 06C/1y208Y-
oMb sikapi 3a2asnbHOl NPaKMuKu — cimelHoi MeduyuHu, 00 80%, 3MeHWeHHS NOKA3HUKA
cMepmHocmi ceped HaceseHHA Npaye30amHo2o 8iKy, 3HUXEeHHA Nep8UHHO20 BUX00Y HA
iH8anioHicme, CKOpoYeHHA NUMOMOI 8a2u 0ecmpyKkmugHUX (hopM mybepky1bo3y U OHKO-
J102{YHUX 30X80PIOBAHb, BUABIEHUX HA Ni3HiX cmadisx.

Hanazo0xeHo cninbHi poboyi 8i0HOCUHU 3 Beslukozaigcbkoto, batikoseubKoto, bineybkoro
ma Hacmaciecmkoto 06'edHaHUMu 2pomadamu. Tpusae dkmueHa cnisnpays 3 Haykosuyamu
Kagedp TepHONIiNbCbKO20 OepXasHO20 MeEOUYHO20 yHisepcumemy.

KoxeH MeduyHul npayisHUK po3ymie, ujo 300p0o8's cycniibcmea 3aaexums 8id npoghe-
citiHocmi, nopa0Hocmi ma dywesHoi 006pomu, MoXx Kepyemocs 0608’A3KOM-MO/IUMEBOI0:
«PaHo, sseuepi, 80eHb, 8HOYi 6yOb MeHi 00 noMoYil»

Tox, waHoeHi koneau, HanepedoOoHi npogpeciliHoz2o cesama i ycbozo cep-
ys eimaemo eac, 6a>kaemo 300poe8's, ycnixie, HacHazu, docmamky, 4y008020
Hacmporo. Xaii 0o6poma, giodaHa /0dam 3 dywero ma HAMXHeHHAM, No-
sepmaemabcs 00 8ac cmopuyero. Hexali KOXXHa Mume XXumms paoye C80€I0
HenosmopHicmio!

JIio6ime xxumms! 3i ceamom eac!

lFanuxa Cokonoecbka, 8. o. dupekmopa KHIT TPP «TepHoninbcoKuli palioHHUli yeHmp nep-
BUHHOI MeduKo-caHimapHoi donomozu» .

leaH Tpady, 6. o. 20n0eHo20 nikaps KHI TepHoninbcobkoi paiioHHoi padu «TepHoninecbka
paiioHHa nikapHa» .

3 imyHonpodinaktnkn A3MNCM m. TepHoninb
lFanHa TaHac, megunuHa cectpa 3MNCM A3MNCM
cmT Benvka bepe3oBuuysa FaHHa CKOBpPOHCbKa,
MeanyHa cectpa 3MNCM A3MNCM c. MruwkoBunyi
Hartanisa lpeuka.

Mepukis TepHONiNbCbKOro panoHy 3 ix-
HiM NpodecinHMM CBATOM MOETUYHUM CJIO-
BOM, ICKPOMETHUM TaHLUEeM, 3agyLleBHOM
yKpaiHCbKOIO NicHeto BiTanu apTucTy TepHo-
NiNbCcbKOT 06M1acHOi dinapMmoHii.

Fanuna FOPCA - TPP «[J»epeno».
®omo aemopa.

binbwe ¢homo [ |
facebook.com/PodilskeSlovo
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Ha 0o3seinni

«CBaTraHHA Ha [oHYapiBIi» —
Ha CIeHi K}Iyﬁy Benuknx IaiB

«Moi 6abycst IBaHna Mpuuko Ta
6arpko fIpocnaB rpanm y BUCTaBax.
JI1060B [10 OETUYHOrO CIOBa, Tea-
TPa/JIbHOTO MICTELTBA MpULIENMIA
MOs BUMTENbKa YKPaiHCHKOI MOBM
ta niteparypu [lapis Mukonenko. ¥
ceti 3acTiHKa OCTAaHHIO IIOCTAHOBKY
3OIICHWIN TPU JAECATWIITTA TOMY.
Iorim 9omych cinbcbKuii TeaTpab-
HUII TYpPTOK HpPUIMHUB pPOO6OTY,
— JiIMTBCA KYIbTYPOIOT, XyHK0XK-
Hill kepiBHuk Hapopnoro pmomy
y cemi Benuki i Oxcana Pumap.
— Sxocp ronosa BemmkoraiBcbKoi
OTT Oner KoxmaH 3amporoHyBaB
MeHi crrpo6yBaTi BiAPOJUTH TeaTp
y 3actinni. Ineero saropinoch 6a-
raTo JIIOfiell, My IPOBENN JeKinbKa
peneTnuii i BUHeCIM Ha CyJ, IAja-
4iB IIOCTAaHOBKY BUCTaBM Ipuropisa
Ksirtku-OcHop’siHeHka «CBaTaHHA
Ha [oHyapiBIi», AKy BIleplle IOKa-
3anu y Kiy6i cema 3acrinka. [lepe-
[JIAHYBILM BUCTABY, JIOY IIEPEKO-
Ha/lucA, WO TeaTpaJbHUIl TYypPTOK
Bi/IpOiMB CBOIO POOOTY».

[Torim Oymu mnpomosuuii mpu-
ixatu y iHmi cema. A 9 4YepBHA
apTHCTH-aMaTopM i3 3acTiHKM mpe-
3eHTyBanu BUcCTaBy «CBaTaHHA Ha
TonuapiBui» skurenam cena Bemuki
Tai. Cinbebki miopy mypo Crpuii-
Manayu TPy CaMOJiA/NbHMX AKTOPIB,
y IepCOHa)kaX AKMUX IMi3HaBamM i
CBOIX 3HAlOMMX, i HaBiTb POAMUYIB.
lapumit mpMKmag s HacHigyBaH-
HA II0OKa3ajayu CinbCbKi aKTMBicTH,

CRATAREY

LRI

sirpaBmm y Buctasi. Tak, crapocTa
cena ToscTonmyr i 3acrinka IOpiit
ITpucsoxaMit 6YB HellepeBepIICHNM
y pori ITaBma Kanpsiobu, negaror i

mucbMenHun A Hartana JlAmumHcbKa-
Tpymur sirpana Opapky. Criogo6anu-
carmsagagaM [rop @panrok (ITpoxim),

Oxcana Pumap (Ynsama), Auppii

KpaBunniok (Crerpko),
Onexcannp KpaBumHiok
(Mocun Ckopuk), Ap-
ced Mysnuko (Twmmim),
Anppiit Oiguk (Onexciit).
Ipy axTopiB momoBHMIN
>KiHOYMIT aHCaMO/b «JTr0-
6uctox» BK cena 3acrin-
Ka, IOHI amaTopyu CleHU
Codiiika Mysnuko, [Jiana
laneunk, IOmis ta Jlimis
®DepnpKiB. ITocranosky
BucTaBu 3firicHmma Okca-
Ha Pumap. Mysuunmit cynposig
3abesneuns IlaBno JIALMHCHKMIL.
OpranizaTopcbky poboTy IpoBena
3aBifyroua xay6boMm cema 3acriHka
Mapisa Mysuuxko.

HIvpumu omneckamy, pafgicTio
BIAYHI I71A7a4i pearyBajiy Ha KOXKHY
BJIa/ly CLieHY 4) BUKOHAHH: TaHIIO
a60 micHi. BeIMKoOraiBCbKuii Cib-
cpkmit ronoBa OTT Oner Koxman
IVIPO MOJAKYBAaB aMaTOPaM CIleHI
3a XBIIVHY HACOJIOAM TeaTPaTbHIM
MUCTELTBOM. «Xail Iepur ycmixu
HamyTh BaM 6aXKaHHA i Hajasi Timm-
TU T/Aa4iB HOBMMM TIOCTaHOBKa-
Mn», — ckazas Oner AHppifioBuy.

Fanuna FOPCA. ®omo aemopa.

Pecmuesanumo

95-17 iepoia

CTafioH Siw i
. Benuki Tai ETHORECTHEAND

BOXMINBHWUUTBA

Maxofe.s

Tuunnyx
€
]

«Meaoee TepHomnnﬂ»

15-17 uepBHA cninka naciyHukis TepHoninbwmHM Ta Benu-
KoraiBCbKa rpomaga 3anpoLuyoTb Ha [Jpyrui mixkHapop-
HUI eTHodecTuBanb «MepoBe TepHoninna».

Y nporpami:

- 6e3KOLUTOBHE YaCTyBaHHA MEAOM i MPAHMKaMY;

- 3a6aBu gns piten;

- 3ipKoBi rocti cBATa: Bacunb XnuctyH, KBapTeT «AKopgy» i rypTt
«Made in Ukraine».

[nAa ycix oxoumnx opraHizatopu 3abesneyaTb 6€3KOLITOBHNI AOT34
3 TepHonona Ha dectmBanb B ¢. Benwiki lai 3 Bynuup LLlenTtuybkoro
Ta NpoTtacesnya.

28-30 YEPBHA

napk im. T. . WesueHka

PecTUBANL
NoOBITPAHWMX Ky

bk iR CIR ba
IMnepaTopcernf
racTpoHoMiYHWA
BASTATORC k] GO,
DOARAN I VO CRT, [ATERER B0 TR
RATRRT KO- TOAC | PO
AlA fest
Prcsirpin) MOOAERA-Gn CODNL Ml InLaTHH
II raseTa RLA rreoc
1 O FIETh
L rypT POCK-H

\

TpuoeHHuUl ¢hecmuesanv
y napky im. T. LLlee4yeHKka

28-30 uepBHa 2019 poky y MariHomy MicTi BigbyayTbcA:
decTnBanb NoBiTPAHUX Kynb «DaiHe He60»;

« IMnepaTopcbKuii racTpoHOMiYHUMIA pecTuBab;

 RIA fest (posirpali nogapyHKiB i My3n4HUIA KOHLIEPT.

LKinoHul mepuodiaH

HeﬁMOBipHi IIPUTOSY FOHUX TEXHIKIB
Yy YapiBHOMY }IaﬁlpMHTl KpaiHu TexHOMAHiA g

IOHi TexHikN Be}II/IK06lpKIBCbKOI‘0
OyIMHKY TBOPYOCTi IKO/IAPA B
PaMKax TBOPYOro 3BiTy IypTKa
«IloyaTKOBe TeXHiYHE MOJIETIOBAH-
HS» 3[iCHIIN IPUTONHUIIbKY MaH-
APpiBKY TepUTOPiaIbHIMI BOJAMI

kpainu bTIanis.

A posmouany HOJZOPOX i3 [AeMOHcTparii

o,

TIpe3eHTallii-3BiTy PO OCHOBHi JOCATHEHHS
IOHMX TEXHiKiB y LIbOMY HaB4YaJbHOMY DOILIi.
Binrak, ctBopuBIIN CBOI KOMaH/M, MOPEI/IaB-
i n06y;[yBam/I BITPUJIBHMKIY 1 BiflTIPaBUINCh
y «byxty Axyn», Ha «Illegpmit octpiB», Ha-
Tpamwm Ha «AlicOepr TaaHTiB», OMUHYIN
«Heb6esneuni pndn», 3aBitamm Ha «OcTpiB 3a-
TOIUIEHNX KOPaO/IiBy», BifBigam « TaeMHu4nmi
3aMOK» i, MaHjpyloun 3 «Becenum BiTpom»,
npubymn y «IlopT».

3aBepunIach IPUTOJHUIIbKA MaHpPIBKA Y
Mmysei Jleonappo fa Bindi, e giT smorm pos-
rajlaTy KpUIATUI BUC/IB BilOMOTO BMHAXifl-
HuKa «XTO 3HA€E BCE, TOV 3MOXE BCE».

3HalifleHiT «CKapb» IMOAimIM MDK yciMa
mykadyamy. [ypTKiBLi oTpuMany Haropopu B
Pi3HMX HOMIHAIIiAX 3a CBOIO POOOTY y IypTKY
I[ITM «}OHUX TexHiK».

3aranom HaBYa/IbHMIA PiK, IO 3aBePUINB-
s, LA IOHMX TeXHiKiB Bennko6ipkiBchkoro
BTII 6yB nikaBuM i HacmueHUM. A pesynb-
TaTU TOBOJIi 3Ha4YHi: 16 BUXOBaHIIB HAro-
POMKEHO rpaMoTaMyl PaliiOHHOTO piBHA, 7
— 00/1acHOrO, a 3arajJloMy BUCTABKaX i 3Ma-

TaHHAX IYPTKiBILi 300ynu 31 paiioHHy Ta 12
00/TaCHUX HATOPOJ.

JAKyio 3a cmiBIpalo, 3a yCHixu, AKi 1Io-
IOHA IPUMHOXYBa/INCA i BUPOC/IN [0 PaiioH-
HOro Ta o6acHoro piBH:A. He synuHsiiTecs Ha
TOCATHYTOMY, BYiTbCA, PO3BMBANTECH, ajyKe
3HAaHHA i TOCBif, 3no6yTi IIiJ 9ac HaBYaHHA Y
03aIIKiIbHOMY 3aKIajii, 000B'sI3KOBO 3HAJ[0-

671ATbCS BaM Y XKUTTI.
3aBXAM mam’sATaiTe CI0Ba JPEBHBOTO iH-
mificpkoro noera bxaprpixapi:
3HaHHA — BUILA Kpaca B JIIO[MHi.
3HaHHsA — cKapb TaeMHUIL.
3HaHH: JJapY€e PaZicTh i craBy.
Onvza YPMAHELb, memooucm, KepieHUK 2ypmka
y BenukoGipkiecokomy BTLL.
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®ym6on | Cnpasu 36ipHoi

Tpiymd «cMHbO-KOBTHUX»
y papToBomy J/IbBOBi
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Y pamkax Big6opy go Yem-
mioHaty €sponn 2020-ro
POKY HalioHanbHa 36ipHa
Ykpainu 3monana Ha OHOB-
JIEHOMY ra30Hi cTafiony
«Apenn JIpBiB» Cep6iro Ta
JTroxceMOypr i 3minHmIa
CBOE NifiepCcTBO B rpymi B.

Cnepury Hami X/Iomui jamm
ry4HOro nsAnaca cepbam — 5:0. bes
CYMHIBY, 111 3BUTATA BBiiifie B ic-
TOpif0 i HAJOBro 3amam sITAETHCS
YKpaiHCbKMM yOOITiBanbHIKAM, SIKi
BIIEpTb 3aIOBHMIM TpubyHu (ce-
pen Hux ummasno 3 TepHominbim-

«anHaMiBelb» BikTop llurankos.
Crepury BiH y uyxiit mrpadHii
IVIOL yZapoM HHU30M 3aMKHYB
npoctpin Onexcanppa Kapapae-
Ba — 1:0. 3a Muth Poman fpemuyk
BifjibpaB M’s4 y IleHTpi oA B HO-
CBIYEHOTO KaliTaHa CepOCHKOL
36ipHol Anexcangapa Komaposa ta
BifjaB nepefady Ha Xif IJuranko-
By, AKUI i3-3a MEX KapHOTO Maii-
JaH4MKa BITyYHO IPOOUB y HaIbHil
BEPXHIil KyT BOpiT — 2:0.

Ha crapri gpyroi 45-XBUInMHKK
yKpaiHChKi 36ipHUKM 3HOBY IIO-
IapyBalu IIAfa4aM XBUIIO Iaje-
Hoi eitdopii. €Bren KonommsiHka
Yy CBOEMY CTWIi BUCTDPiIMB i3-3a

Henp J/IbBoBa Poman fApemuyk, 3a-
MKHyBIM 1poctpin Kapasaesa.
[IpueMHO Bpa)keHi TakKOw TIpOIO
CBOIX y/I06/IeHIIiB, YOOIiBaIbHIKN
BJIAIUTYBa/MM TOJOBHOMY TpeHe-
py HamioHanbHOI 36ipHOI YKpaiHu
Anppiesi IlleBueHky IinkoM 3a-
CITyXKeHi oBalii, a itoro migomiy-
HUM YIIPOJIOBX MaT4uy CKaH/[yBajIl
«Momnopui!».

Te came BoHM pobunu B pebo-
Ti moenmHKy 3 JllokceMOyprom.
Hamri xnonni posirpanym KyToBuit,
Pycman MannHOBCbKUMIT TOfIaB Ha
JIIHIIO  BOPOTApPCbKOTO  MailJjaH-
4yuka, fie Poman fApemuyk Burpas
60poTbby «Ha APYromy IMOBepcCi»
/I yIapOM TONIOBOIO BiIKpUB paxy-
HOK, 3a0UBIIN Y APYTOMY IMOCIIi/Ib
MOEAVMHKY Hal[ioHaIbHOI 36ipHOI
YKpaiuu B CBOEMY pifHOMY MiCTi.
Ha 38-11 xBuInHi MokceMOypkelb
Kpicrodep MapriHc ronosoo Bia-
IIpaBMB M 'S4 y CiTKY, ane apbitpu
He 3apaxyBajiyu Ile B3ATTA BOPIT,
3aQiKCyBaBIIM MOJIOKEHHA I103a
rporo. B migcymKy — nepemora roc-
nogapis 1:0.

Takum umHOM, /IbBiB i Hamani
sanmmiaeTbcs paproBum MicTrom
I HalliOHA/TbHOI 36ipHOT YKpai-
HM, AKa TYT illle >KOHOTO pasy He
nocrynuiacs, 370o0yBum 16 me-
peMor i aBivi sirpaBmmu BHiUMIO.

®ymb6oneHi manaHmu

YkpaiHa - y pinani
YemnioHamy ceimy!
Y nisdinani YemnioHaTty cBiTy 3 pyT60ONY Cepep rpasuis Ao 20-1n

pokiB (U-20) 36ipHa YKpaiH1 nepemorna itaninicbKNx poBecHu-
KiB i BMepLuue B icTopii noTpanuna fo ¢giHany cBiTOBOI NepLUOCTi.

Y nepomy Tanmi yKpaiHLi nepe-
BepLUXAN iTaninuiB 3a ygapamu — 8:2,
NPy LbOMy HalLLi XiomnLi ABiYi npo6unn
Yy MOLUMHY BOPIT, HATOMICTb aneHHiHL
»opgHoro. Ane 3a6uTi M'adi ragadi Ha
TprbyHax nobaunnv nyLLe Nicisa nepe-
pBy.

Ha 65-i1 xBunuHi lOxum KoHonna
HV30M i3 GnaHry BMKOHaB mepenauy,
a Ceprin byneua (Ha ¢oTo) po3cTpinsas
BoporTa Itanii — 1:0. HeBpoB3i Bnagnc-
naB Cynpsara mir nogeoiT! nepesary
YKPaiHCbKOI KOMaHAW, ane He peani-
3yBaB BWXiJ Bi4-Ha-BiY i3 BOpOTapem.
A Ha 79-1 xBunuHi leHwvc [NonoBs oTpu-
MaB ApYry »KOBTY KapTKy i 3MyLUEHWUIA
6yB 3anuLKTn GyTOONBHE None.

Tox KiHUiBKa NOEANHKY ana YKpai-
HY BUABWIACA Hanpy»keHoto. LLlonpas-
[a, HaBiTb 3a TaKOro PO3BUTKY MOAIMN
«CUHBbO-XOBTI» MO 3abuTn BOpYre,
opHak Onekcin Kallyk BnyumB y no-

, -
T el

—————

e

F

nepeyriHy. Y KOMNeHcoBaHuI Yac ita-
ninyi 3a6unu, ane 3 JOMNOMOIOK CUC-
TemMu BieonoBTopiB apbiTp 3'ACyBaB,
WO nepep UMM HanagHVK iTanincbKoi
36ipHoi nopyLuVB NpaBmna Ha Banepii
BoHaapi, ToX ron He 3apaxyBaB.

1:0 - yKpaiHui Bu6oponu nepe-
MOry Haji CepO3HNM CYNepHUKOM
i Tenep y cy6ory, 15-ro yepBHs, 3i-
rpaioTb y BUpillaNbHOMY NOEAVHKY
3 MNiBgeHHot0 Kopeeto. Lien ictopny-
HUI ANA Hawoi KpaiHn Bupilwanb-
HUI MaTy po3noyYHeTbcAa o 19:00. Y
npAMomy edipi 1oro TpaHcoBaTMme
TenekaHan UA: MepLunia.

Ha winaxy po ¢iHany Hawi xnonwui
Burpanm rpyny y cknapgi CLUA, Hire-
pii Ta Katapy, B 1/8 3gonanu NManamy
(4:1), a y uBepTbdiHani miHimanbHO
nepemornu Konym6ito (1:0).

;4

H1). «CHHBO->KOBTi» BIIEBHEHO JI0-  MeX IITpadHOro HM3OM y fanbHili B HacTymHomy Typi kBamidikamii SN 7
MminyBamu Ha ¢pyTbonbHOMY ONTiiB  KyT — 3:0. 3romoM BiH 3ammcaB Ha  €Bpo-2020 «CHMHBO-)KOBTI» 7 Be- & 4 .
cepefMHi IepIIoro TaliMy BUILIIM  CBiJl paXyHOK ;[y6m), a mepef LM  PecHA 3irparoTh Ha Bui3fi 3 JInt- : 4 . ‘
Buepen. Jy6rmeM yIpopmoBX HBOX IeplIMii IOl y CKIafi TONTOBHOI — BOIO. ‘ S N . h
XBWIVH Bif]3HaUVMBCS TaJTaHOBUTUII ~ KOMaHAM YKpaiHM 3a0MB ypoyKe- = gy o f )
A o= Ty e

YemnioHam TepHoninbcoKko20 patioHy -2019 YemnioHam TepHoninbceKkoi o6nacmi
Typuipni Tabnuii PesynbraTu sycrpivein «Cyxi» nepemoru «ArpoHa,
CTaHOM Ha 11 yepBHs 9 yepBHA: npukpi mopasku OcrpoBa
Pe3ynbraTy BUmoi mirn
Buwia nira o Buma nmira: Osepua — HInaxtusHui Typ 6
Ne KomaHaa 1Bl HI| N P/M | O 1:2, Jwunamo-Kpaciska —IInoruya «Husa» (Tepebosns) — «Aeponusa» (3asodcvke, Yopmxiscokuti p-H.) 0:0.
1 [MnoTuua 5/5/0| 0 | 145 |15 1:3, B. Iai — B. Imu6oyox 1:4, IIpo- OK «Bepesxarur» - «36pyu-Aepobisnecr (Ilidsonouucvk) 1:1.
P — B. bipknu 2:1, B. bepesoBuis «Aepon-OTI» (Benuxi Iai, ;
2 | Ay6isui 5/4/0] 12311 12 tosa = 5. 2P pesopuuz P . ; Buuwa nira
3 |Npowosa 5| a0 1 159 |12 = ‘IBa‘nB 2:0, ToBctonyr — [ly6iBui TepHonz/szb.Kuu p-H) - PK [N Komanga I [BIH|N|PM |O
2B i 6 3111 1 147 110 2:7; «Konuuunuyi» 2:0. 1 |«ArpoH-OTr»B.Tai |7 |4 |3 |0 |11-4 |15
ennknn Innbouwok | 5 - o mepma mira, rpyna A: JloBxaHKka — JFOCIII-Teproniny - 2] oK «Arponusa» 6 3 |3 072 |12
5 |IBauis 513102 ] 127 |9 Cobopwe 1:1, JlosoBa — Jlomamopud «Kpucman» (opmis) 0:1. 3 |dCK «Kpuctan» 7 371 364 [10
6 |Benuki bipku 4 12 |1 1 8-5 7 2:3, baBopiB — BaiikiBni 2:3, Ync- Typ 7 4 |®K «Hua» Tepebosna [7 2 |3 |2 |10-10 |9
7 |WnaxTuHUi 31210 1 8-4 6 tuniB — OsepHa-2 2:0, Mumkosuui DK «30pyu-Aepobistecr - 5 |®K «BepexaHn» 7 2 13 2189 |9
8 |Benukabepesosuus | 4 | 1 | 1| 2 | 812 | 4 — Crernukisui 6:0; AIOCII-Teproniny 4:2. 6 |OK «36pyy- 72 2 391 18
9 amo 51110 2 3-15 | 3 e mepmaa iira, rpyna b: KosniB — , «Kpucman» - «Aepon-OTI» ArpobisHec» i
o ﬂ:::.rrn . o1 3 TETRE ToscTonyr-2 — Jparaniska 0:4, ITix- 0:1. 7 |OK «Konuuuuu,!» 7 12 |1 |4 1712 |7
y ropoge — Cwmumkisni 3:3, [leTpukis «Azponuea» - OK «Bepe- | 81AKCLI-Teproniny 6 1 [0 |57113 |3
11 03epH'a - 4. 0/0] 4 3-9 0 — Tlai-IlleBuenkiBebki 2:3, B. Jlyka — Hanu» 3:1. .
12 |Benwki lai 5 0 0 5 3-9 0 KYPHVIKI/I 2:1. OK «Konuuunui» — «Husa» N Komanaa ,D.pyralmraB W Tl em To
M i 6 (Tepeboens) 2:2. 1 |OK «Megobopu» 8 17 [0 |1 267 |21
aT4l1 6-10 TYpY, Pesymsratu 2 [0K «Noginna» 7 06 1 Jo [224 19
Mepwa nira rpyna A 16 YepBHA Apyroi xirm 2 g:«;oaosa» 3 : (2) ; ﬁi: g
Ne Komaraa | [BlH| N ] pPM]O Typ 7 «ranopanay -
. B . 20-O . 0 . 5 | 9K «lanuumnHa» 7 |3 2 |2 |1815 |11
1 |Muwkosnyi 5/5]0 0| 194 |15 uwa nira «Bico-Ocmpie» — (Ocmpie, "¢ koo, 360pie 7 3 1 |3 (1110 |10
2 |Yucrtunis 5141 0| 137 |13 WnaxTuHui — IBauis Teproninvcokuii. p-n ~ PK 57 giro0crpi» 72 Jo [5 [1218 |6
3 |CobopHe 5/3|2]0 85 |11 Mnotnua — [Oy6isui “Me‘30601{”” (3?”6”6’ Iyca- g | oK «tomicts 8 |1 [2 [5 [10-20 |5
4 |BaiikiBui 5|31 1128 |10 B.Mmn6ouok — ToscTonyr mu;cz:xgup ) 0:3. 9 |OK «Ckanar» OTF 16 |1 |1 |4 715 |4
5 CTEI’HVIKiBI.I,i 5 2 0 3 15-15 | 6 B.Bipku — B.Bepe3oBuus YpP . 10|®K «BonuHb-Wymcbk»|7 |1 |0 |6 |5-26 |3
S . ®OK «Koszosa» - «Bizo- 11|®K «H o 6 |0 1 5 |7-16 1
6 |Basopis 512 |0] 3 |13-14 |6 AnHamo-Kpaciska— lpowosa Ocmpie» 6:. «Hapaig»
7 |Bomamopuy 512,03 /12136 OsepHa— B. lai
8 |No3osa 5/1 /0| 4 11151 Ky6ok TepHoninbcokoi o61acmi. [lonepedHili eman
9 |OsepHa-2 5/0] 1] 4 ]211 |1 . . R
10 Bosxanka 5 0143151 Mepuanira, rpyna A Y uBepTbinani — nmpeacTaBHUKNI
Cobonue — flozoea TepHominbcbKoro paiony!
Nomamopuy — [loB}KaHKa
Mepwa nira rpyna b CrerHukiBui — baBopis «Mepo6opn» (3enene, [ycatuncokuit p-H) — OPK «Bummnisenp» 1:0 (meprmit
No Komanaa I B]HIn|pM]oO BaiikiBui — Yuctunis Mary 1:2).
1 |Benuka Nyka 5| 4 0| 1 | 133 |12 O3epHa-2 — MUIWIKOBWYI «Biro-OctpiB» (Teprominbcokuit p-u) — «Jlicma» (Ulnaxtunni, TepHorib-
) . 5 3 |1 1 14-4 |10 cbKuii p-H) 4:0 (mepumii maty 0:0).
AParaﬂlska - «ITogimnsa» (Bemnka Bepesosuis, TepHorinbcbkuit p-H) — PK «JJopodiiBka»
3 I'Ilp,ro_po,c_l,He 512 |21 129 |8 (ITigBonouncbkmii p-H) 4:0 (nepimit Maty: 1:0).
4 |Cmukisui 4/ 1/3]0)] 86 |6 Nepuwa nira, rpyna b Y uBepThdiHamax 3ycTPiHyTHCS:
5 |Metpukis 411 2|1 9-5 | 5 1. «ArponnBa» (3aBofcpke) — «Memobopn».
6 |Tai-lleBueHkiscbki | 4 | 1 | 2| 1 | 69 |5 — Toscronyr-2 2. «<Hupa» (Tepe6osns) - «36pyu-ArpobisHecy (I1igBomouncek).
7 |KypHukm 4] 10 3 6-12 | 3 [Oparaniska — Kosnis 3. «Biro-OcrpiB» — «Kpucran» (Joptkis).
8 |Kosnis a0 21 2 38 | 2 KypHuku — Nigropoane pe;é. B<;/14U'rﬂp)0H-OTl"» (Bemuxi Tai, TepHominbebkuit p-H) — «Ilogims» (Benuxa Be-
9 [Tosctonyr-2 5/0J]0/15 12190 C'Y.MKIBU‘I — I.-IeTpV.IKIB TocromapsiMy mepmmx 4YBepTh(iHATBHUX MaT4iB OYZYTh KOMaHmM, SAKi
Fai-leBueHKiBCcbKi — B. JlyKa . . K .. S
BKasaHi nepummu. Ioepyuuku 1/4 dinary Ky6xa Teprominbcbkoi 06macTi Bif-
Cmopinky nidzomyeae Andpiti OMEJIbHUL|bKUA. O6ymyThcs 19 Ta 26 yepBHs.




CJi060

Modinbcbke cnoso | N°24 (28/5335)

n‘amuuys, 14 uepsHa 2019

9

NMOHEAINIOK
17 4EPBHS
| unneewt |

06.00 M/c «[oH».

06.30,07.10,08.05,09.05 [lo6poro
paHky, Kp: a|Ho'

07.00,08. 00 09.00,21.00,02.00,
05.00 HoBuHu.

09.30 T/c «Eniza».

11.20,12.15 [i/c «KyxHs Mo».

12.40 BromxeTHUKN.

13.10,02.40 #BYkpaiHi.

14.00 X/¢ «Casre CimeiicTBO.

18.20 Mepwa wnanbra.

18.55 [1/¢ «OctpoBu. Kapn6ebki
0CTPOBU: 3aHYPEHHS 3 aKynamu».

19.55 [1/¢ «OcTpoBu. YHikanbHi
[ananarocbki octposu: MNiBaeHHA
Avepuka».

21.30 «3BOPOTHIi BigniK».

1+1

06.30 «TCH-TuxneHb».

08.00 X/ «XpeLleHa».

11.45,20.15 X/ «Konu munyne
nonepegy».

19.30,05.35 «TCH».

00.05 «lonoc. [itn 5».

02.00 T/c «KoxaHHs npoTy goni».

IHTEP

06.05,22.00 «CnigcTBo BENMN...» 3
J1.KaHeBCbKMM».

07.00 X/d «MokpoBCbKi BOPOTa».

09.50,18.00,19.00,01.55
«CTOCYETBCA KOXHOTO0>.

11.50,12.25 X/ «Bucokuit GnoHanH
B YOPHOMY YEPEBMKY».

12.00 «HoBuHW».

14.00 X/¢ «[NoBepHeHHs BUCOKOrO
GNOHANHA».

15.45 «Yekaii Ha meHe. YkpaiHa».

17.40 HoBuHwm.

20.00 «[Mopmpobuui».

21.00 «Peypok. Ocobnuuit
BUMafoK».

00.00 T/c «Meccinr: LLlo 6auus
Kpi3b Yac».

ICTV

05.10 Ckap6 Hauii.

05.20 EBpuka!

05.30 Cnyx6a po3Luyky fiTei.

05.35 T/c «Bingin 44».

06.30 I'pomansHcbka 060poHa.

07.30 Qaktn TwxHs. 100 xBunu+ 3
0.Cokonosoto.

09.45 4 38!

11.40,13.05 X/¢ «JlereHna 30ppo».

12.45 QakTu. [ieHb.

14.35 X/d «[lim Benukoi Maryci 3».

16.40 X/¢ «SK BUKpacTin XMapo4oc»

18.45 QakTn. Beuip.

19.10 X/¢ «Iyn3oHcbKuii ACTPY6».

21.10 X/ «MobayeHHs Haocnin».

23.05 X/ «Ha BigctaHi ynapy».

T s

06.40 T/c «Konu mu Boma.

08.40,20.55 T/c «lLIBuaka nonomora»

09.40 MacreplLied.

15.00 butBa exctpaceHcis. Yonosiku
NPOTH XIHOK.

17.30,22.00 BikHa-HoBuHM.

18.00 CnigcTBO BedyTb EKCTPACEHCH.

19.00 HapeueHa fns Tata.

22.45 T/c «Barenisi».

00.55 OpwH 3a BCiX.

03.10 3oHa Houi.

04.10 A63au,.

05.45,07.35 Kids ™ Time.

05.50 X/ «KoTu npoTnt cobak».

07.40 X/ «Kinbue Hi6enyHrie».

11.05 X/ «Hoit».

14.00 X/¢ «Po6it Tya: MpuHL
3104iiB».

17.00 Pesisop.

20.00 MpuctpacTi 3a Peizopom.

22.20 X/ «Kpok Bnepem».

00.50 X/d «Lle yopToBe cepue».

06.00,01.35 «BunapkoBuil CBinOK».

07.10 X/ «CamoTHs xiHka 6axae
NO3HAKOMUTUCH».

08.55 X/ «Knioui Big He6a».

10.25 X/d «Kap “epa [limu MopiHa».

12.15,19.30 T/c «Toi, o yutae
AYMKW,

14.00,21.20 T/c «XeiiBeH>».

15.45 X/ «[pad MoHte-KpicTo».

23.10 T/c «3aKoH i nopsfok».

06.00,07.15,08.15 «HoBuit feHb»

07.00,08.00,09.00,10.00,11.00,
12.00,13.00,14.00,15.00,16.00,
18.00, 19.45 «Penoprep». HoBuHM

09.15,10.15,11.15 «Mwu Bci...»

12.15,13.15,14.15,15.15 «[letani»

16.10 «Kpuminan» 3 C. Bapgoto.

17.00 «Cutyauis»

18.10 «Exo Ykpainn»

20.00 «[Mpsmuii edip»

22.00 «[ligcymku» 3 €. Kucenboum.

23.30 «<MEM».

YKPATHA

05.50 CboropHi. Mincymku 3 Onerom
MantoTolo.

07.50,04.15 3opsaHui wnsx.

10.45 X/d «Cbomuit ricTb».

12.50,15.20 T/c «/lto60oB nig
MIKPOCKOMOM>.

15.00,19.00,23.00 CboroaHi.

17.10 T/c «KiHounii nikap».

19.50 «ToBopuTb YKpaiHa».

21.00 T/c «bnari Hamipu».

23.20 Cnigamu napTiiiHUX CrnCKiB.

BIBTOPOK
8 4EPBHS
| unTEPMA

06.00 M/c «ToH».

06.30,07.00,08.00,09.00,09.25,
13.00,15.00,18.00,21.00,02.00,
05.00 HoBuHwu.

06.35,07.05,08.05,09.05 [lo6poro
paHky, KpalHol

09.30 T/c «Eniza».

11.10 [I/c «Apomartn Mekcuku».

11.55 [/c «Apomam MineHHoi Adpukin»

12.25 [1/c «KyxHs Mo».

13.10 KpaiHa Ha cmak.

14.30 [I/c «Taiicbka KyXHsi».

15.15,19.30 #BY«kpaiHi.

15.45 «3BOpOTHilt Bignik».

18.20,02.40 Tema fHs.

19.55 [I/c «CynepuyTTsi».

20.30 Hawi rpouwi.

21.25,02.25 UA:Cnopr.

21.55 UEFA U21 Y€ 3 dyT6ony

2019. Anrnis - QpaHuis.

1+1
06.30,07.10,08.10,09.10 CHinaHok

3 «1+1»,
07.00,08.00,09.00,12.00,

16.45,19.30,01.10,05.20 «TCH».
09.30 «OppyxeHHs Haocain».
10.50,12.20 «MiHsto XiHKy».
13.50 «CimeiHi menogpamu».
14.50 T/c «Benuute cTonitTs.

Pokconana».
17.10 T/c «Moe uyxe Xutrsi».
19.20 «CekpetHi matepianu 2019».
20.45,21.55 T/c «YopHobunb».
23.15,00.10 T/c «llikona».

IHTEP

05.25,22.00 «CninctBO BEAN...» 3
J1.KaHeBCbKIM».

07.00,08.00,09.00,17.40 HoBuHwm.

07.10,08.10,09.20 «PaHok 3
IHTEpOM».

10.00 T/c «Micue, o nomMom
3BETbCS».

12.00 «HoBuH®».

12.25 «[paBuna Moei KyxHi».

14.45 «[paBuna BMKUBAHHS».

15.50 «Peunok».

18.00,19.00,01.55 «CtocyeTbest
KOXHOr0».

20.00 «[Moapo6uui».

21.00 «Peunok. OcobnuBuii BUNALOK»

00.00 T/c «Meccinr: LLlo 6auns
Kpi3b Yac».

ICTV

04.10 Ckap6 Hauyii.

04.20 Espukal

04.30 Qaxrn.

04.50 T/c «Bigain 44».

05.35,20.20 lpomapaHcbka 060poHa

06.30 PaHOK y BENnKOMy MicTi.

08.45 (QakTu. PaHok.

09.15,19.20 Hap3BuuaiiHi HOBUHM 3
K.Crorniem.

10.10 X/¢ «Hesuanmka».

12.30,13.25 X/ «TynsoHcbKmit
ACTPYG».

12.45,15.45 QakTn. [leHb.

15.00,16.20 X/d «Ha Binctani ynapy»

17.45,22.45 T/c «Maiiop i maris».

18.45,21.05 QakT. Beuip.

21.25 T/c «Mec».

00.40 X/¢ «T2 TpeiAiHCNOTTiH».

CTb

06.25 T/c «Konu Mu Broma.
08.25,21.00 T/c «LLBunka ponomora»
09.25 Macrepllled.
15.05 butea excTpaceHcis. Yonosiku
NPOT XKIHOK.

17.30,22.00 BikHa-HoBuHu.

18.00 CniacTBO BemyTb eKCTpaceHCH.
19.00 Xara Ha Tara.
22.45 T/c «BaHrenisi».

05.00 Cnyx6a po3Luyky AiTeil.

05.05 30Ha Houi.

05.35 A63au,.

06.25,07.55 Kids ™ Time.

06.30 X/¢ «Kiwkn npotn cobak:
Momcra Kitti lanop».

08.00 T/c «Mu Taki».

10.50 Ton-mopenb No-yKpaiHCbKM.

15.10 MonoBuHKN.

17.00 J1t0608B Ha BUXNBAHHS.

21.00 X/ «Kpok Bnepen 2: Bynuui».

23.00 X/ «KnacHuii mio3ukn».

HTH

07.00 X/ «[ypHi nomupatots no
N ATHULAX>.

08.50 X/ «Mopcbkuit xapakTtep».

10.45,19.30 T/c «Toit, Wo uutae

LYMKU>».

12.30,16.30,19.00,23.15,02.15
«CBinoK».

12.50 «TaemHuLi CBiTy».

13.25,03.10 «PeyoBnit [okas».

14.45,21.20 T/c «XeiiBeH».

16.50 «Jlerenan 6aHautebkoi Opecus

17.20 «Jlerenmn KapHOro po3Luyky».

18.20 «bygbTte 300poBi».

23.45 T/c «3aKoH i NopsARoK».

YKPATHA

06.30,07.10,08.15 PaHok 3 YkpaiHoto

07.00,08.00,09.00,
15.00,19.00,23.00 CborogHi.

09.30,04.15 3opsHuii WwAasx.

10.30,02.30 PeanbHa micTika.

12.30,00.00,02.15,04.45 AreHtn
CnpaBeaanBOoCTi.

14.30,15.30 T/c «XKiHouuit nikap».

19.50 «ToBopUTb YKpaiHa».

21.00 T/c «bnari Hamipu».

23.20 be3 naniku.

CEPEAA
9 YEPBHS
| unTEPwMR |

06.00 M/c «loH».

06.30,07.00,08.00,09.00,09.25,
13.00,15.00,18.00,21.15,02.00,
05.00 HoBuHu.

06.35,07.05,08.05,09.05 [lo6poro
paHky, KpaIHO

09.30 T/c «Eniza».

11.15,12.00 i/c «Apomatu
NiBpeHHoi Adpuki>».

13.10 Eneina.

14.30 [i/c «Taiicbka KyxHs».

15.15 KpaiHa Ha cmak.

16.15 [l/c «bpaso, wed!»

17.30 Hawwi rpowi.

18.20,02.35 Tema aHs.

19.25 UEFA U21 Y€ 3 dpyT60ny
2019. IcnaHis - benbris.

21.50,23.40,02.25 UA:Cnopr.

22.05 #@)?$0 3 Maiiknom LLypom.

22.40 [1/c «[luki TBApuHI».

1+
06.30,07.10,08.10,09.10 CHinaHok

3 «1+1»,
07.00,08.00,09.00,12.00,

16.45,19.30,01.20,05.20 «TCH».
09.30 «OppyxeHHs Haocnin».
11.05,12.20 «MiHsit0 XiHKy».
13.40 «CimeitHi Mmenogpamu».
14.40 T/c «BenuuHe cTonitTs.

Pokconana».
17.10 T/c «Moe uyxe Xutrs».
19.20 «CekpeTHi matepiann».
20.45,21.55 T/c «YopHobunb».
23.15,00.20 T/c «llkona».

05.25,22.00 «Cnincteo Benn...» 3
J1.KaHeBCbKMM».

07.00,08.00,09.00,17.40 HoBuHu.

07.10,08.10,09.20 «PaHok 3 IHTepom»

10.00 T/c «Micue, L0 IOMOM 3BETHCS»

12.00 «HoBuHN».

12.25 «[lpaBuna Moei KyxHi».

14.45 «[paBuna BIKMBAHHS».

15.50,16.45 «Peupok».

18.00,19.00,01.55 «CtocyeTbes
KOXHOT0>.

20.00 «[Moppobuui».

21.00 «Peunok. Ocobnusuii BUNAOoK»

00.00 T/c «Meccinr: LLlo 6auns
Kpi3b 4ac».

ICTV

04.00 Ckap6 Hawii.

04.10 Espual

04.25 Crygis BawmHrToH.

04.30 Qaxru.

04.50 T/c «Bipain 44».

05.35,09.55 lpomagsrcbka 060poHa

06.30 PaHoK y Bennkomy MicTi.

08.45 (Maxtu. PaHok.

09.15,19.20 Han3BuuaitHi HOBUHY 3
K.CrorHiem.

10.25 X/¢ «Benukuit kyw».

12.35,13.20 X/¢ «Heupumka».

12.45,15.45 Qakri. [leHb.

15.25,16.20 X/¢ «Akyna-po6oT».

17.45,22.45 T/c «Maiiop i marisi».

18.45,21.05 Qakru. Beuip.

20.20 CekpeTHui GpOHT.

21.25T/c «Iec».

00.40 X/ «AHakoHga 3: LiiHa
€KCMEPUMEHTY>.

CTb

06.10 T/c «Konu mu Bpoma».

08.10,20.55 T/c «lLBuaka gonomora»

09.10 Macteplled.

15.05 butea ekcTpaceHciB. YonoBiku
MPOTY XIHOK.

17.30,22.00 BikHa-HoBuHwM.

18.00 CnipcTBO BEAyTb EKCTPACEHCH.

22.45 T/c «Banrenis».

00.55 [letekTop GpexHi.

03.00 3oHa Houi.

04.10 A63aLl.

06.05,07.25 Kids ™ Time.

06.10 M/c «Mpurogmn Kota y
4060TAX».

07.30 T/c «Mwu Taki».

10.10 Ton-mopenb No-yKpaiHCbKy.

14.30 lMonoBuHKN.

17.00 /Nto60B Ha BIKIMBAHHS.

21.00 X/ «Kpok Bnepen 3».

23.00 X/d «KnacHuit mio3ukn 2.

HTH

06.40 X/ «TaemHuus «HopHux
1po3piB».

08.30 PaHkoBuit «CBigok».

09.00 X/ «TpuBoxHa Hepins».

10.50,19.30 T/c «Toi, o yutae
AyMKU.

12.30,16.30,19.00,23.15,02.15
«CBinoK».

12.50 «bynbTe 300poBi».

13.25,03.10 «PeyoBuit fokas».

14.45,21.20 T/c «XeliBeH».

16.50 «Jlerenou 6aHauTcbKoi Opecu»

17.20 «JlereHam KapHOro po3LuyKy».

18.20 «BapricTb XuTTS».

23.45 T/c «3aKoH i nopsgok».

YKPATHA

06.30,07.10,08.15 PaHok 3 YkpaiHoto

07.00,08.00,09.00,
15.00,19.00,23.00 CboroaHi.

09.30,04.15 3opsHuii wnsx.

10.30,02.30 PeanbHa micTuka.

12.30,00.00,02.15,04.45 AreHtn
cnpaBeaMBOCTi.

14.30,15.30 T/c «XKiHouwii nikap».

19.50 «ToBopuTb YkpaiHa».

21.00 T/c «bnari Hamipu».

23.20 lyyHa cnpasa.

YETBEP
20 4EPBHS

06.00 M/c «ToH».

06.30,07.00,08.00,09.00,09.25,

13.00,15.00,18.00,21.00,02.00,

05.00 HoBuHu.

06.35,07.05,08.05,09.05 [lo6poro
patky, KpaiHo!

09.30 T/c «Eniza».

11.15,12.25 [/c «KyxHs Mo».

13.10 UA:Qonbk. Cnoraan.

14.30 [I/c «Cmak cupy».

15.15 EHeipa.

16.15 [l/c «bpago, wed!»

17.30 #BYkpaiHi.

18.20,02.40 Tema aHs.

19.30 MNepwnit Ha ceni.

19.55 [I/c «CynepuyTtTsi».

20.30 Cxemu. Kopynuisi B geTansx.

21.25,02.25 UA:Criopr.

21.55 UEFA U21 Y€ 3 yT60ny

2019. HimeuumHa - Cepbis.

1+1

06.30,07.10,08.10,09.10 CHinaHok
3 «1+1»,

07.00,08.00,09.00,12.00,
16.45,19.30,00.40,05.30 «TCH».

09.30 «OppyxeHHs Haocnin».

11.10,12.20 «MiHst0 XiHKy».

13.50 «CimeiHi menopgpamu».

14.50 T/c «Benuute cTonitTs.
Pokconana».

17.10 T/c «Moe uyxe Xutrs».

19.20 «CekpeTHi matepianu».

20.35 «Yuctonews».

20.45 T/c «YopHO6UNb».

22.15 «[1paBo Ha Bnagy».

00.45 T/c «KoxaHHs npoTh goni».

IHTEP

05.25,22.00 «CnincTtBO BEnN...» 3
J1.KaHeBCbKIM».

07.00,08.00,09.00,17.40 HoBuHu.

07.10,08.10,09.20 «PaHok 3 IHTepom»

10.00 T/c «MicLe, L0 LOMOM 3BETbCS»

12.00 «HoBuH®».

12.25 «[paBuna MoE€i KyxHi».

14.45 «[paBuna BMKUBAHHS».

15.50,16.45 «Peupok».

18.00,19.00,01.55 «CtocyeTbest
KOXHOr0».

20.00 «[Moapo6uui».

21.00 «Peynok. OcobnuBuil BUNALOK»

00.00 T/c «Meccinr: LLlo 6auns
Kpi3b 4ac».

ICTV

04.05 Ckap6 HaLyii.

04.15 EBpuka!

04.25 Crypist BalwmHITOH.

04.30,08.45,18.45,21.05 QakTu.

04.50 T/c «Bingnin 44».

05.35 IpomapsiHCcbka 060pOHa.

06.30 PaHOK y BENMKOMY MicTi.

09.15,19.20 Hap3BuuaiiHi HOBUHM 3
K.Crorhiem.

10.00 CekpeTHUil GPOHT.

10.50 X/d «YHiBepcanbHuit conpar
2: [oBEpPHEHHS».

12.30,13.20 X/ «LLInpoko kpokytoun
3: MNpaBocyans oauHaka».

12.45,15.45 Qaktu. [leHb.

14.55,16.20 X/d «JTaHutoroBa peaxwlis»

17.45 T/c «Maitop i maris».

20.15 AHTU30MGi.

21.25 T/c «Mec».

22.45 X/ «MicT wnuryHis».

CTb

06.05 T/c «Konu mn Baoma».

08.50,20.55 T/c «lLBunka ponomora»

09.50 MacteplLed.

15.05 butBa ekcTpaceHciB. Yonosiku
NPOTH XIHOK.

17.30,22.00 BikHa-HoBuHu.

18.00 CnigcTBO BeayTb EKCTPACceHCH.

18.55 Liei muti pik notomy.
22.45 T/c «BaHrenisi».
00.55 [letekTop GpexHi.

HOBWIA

03.15 30Ha Houi.

04.30 A63au,.

06.05,07.25 Kids™ Time.

06.10 M/c «MMpurogm Kora y uo6otsx»
07.30 T/c «Mu Taki».

10.20 Ton-mogenb No-ykpaiHcbky.

15.00 MonoBuHKM.

17.00 J1to60B Ha BUXMBAHHS.

21.00 X/d «Kpok Bnepen: Pesontovisi»

23.00 X/t «KriacHuit M3k, BunyckHmib»

HTH

06.45 X/¢ «[opora Ha Ciu».
08.30 PankoBuUit «CBinok».
09.00 X/¢ «Bosua 3rpas».
10.45,19.30 T/c «Toi, o uutae

AYMKM>».

12.30,16.30,19.00,23.15,02.15
«CBIigoK».

12.50 «BapricTb XutTs».

13.25,03.10 «PeuoBuii pokas».

14.45,21.20 T/c «XeiiBeH».

16.50 «Jlerenpu GaHpuTchKoi Onecn»

17.20 «JlereHan KapHOro po3LUyKy».

18.20 «[paBaa XuTTs».

23.45 T/c «3aKoH i NOpAROK».

YKPAHA

06.30,07.10,08.15 Patok 3 YkpaiHoto

07.00,08.00,09.00,15.00,19.00,
23.00 CboropHi.

09.30 3opsHuiA WnsX.

10.30,02.30 PeanbHa micTuka.

12.30,00.00,02.15 Arm

14.30,15.30 T/c «XKiHouuit nikap».

19.50 «ToBopuTb YKpaiHa».

21.00 T/c «bnari Hamipu».

23.20 Cnigamu napTiiiHNX Crmckis.

06.00 M/c «[oH».

06.30,07.00,08.00,09.00,09.25,
13.00,15.00,18.00,21.00,02.00,
05.00 HoBuHwu.

06.35,07.05,08.05,09.05 [lobporo
paxky, KpaiHo!

09.30 T/c «Eniza».

11.15,12.00 [i/c «Apomatn
MNiBaeHHOi Appuku».

12.30 [i/c «Apomatn Konymoii».

13.10,04.05 CunbHa pons.

14.30 [i/c «Cmak cupy».

15.15 UA:Qonbk. Crioragu.

16.15 [i/c «bpaso, wegd!»

17.30 Cxemu. Kopynuisi B petansix.

18.20,02.45 Tema fiHs.

19.30 Po3cekpeueHa icTopis.

20.30 MepLua wnanbra.

21.25,02.20 UA:Criopr.

21.55 UEFA U21 Y€ 3 dyT6ony

2019. OpaHuis - Xopsearis.

1+1
06.30,07.10,08.10,09.10 CHigaHok

3 «1+1».
07.00,08.00,09.00,12.00,16.45,
19.30 «TCH».
09.30 «OppyxeHHs Haocnin».
11.10,12.20 «MiHst0 XiHKy».
13.50 «CimenHi menogpamu».
14.50 T/c «Benuute cTonitTs.
PokconaHa».
17.10 T/c «Moe uyxe Xutrsi».
19.20 «CekpeTHi matepiani».
20.20 «Yuctonews».
20.30 «Jlira cmixy».
22.35 X/ «Imnepis BoBKiB».

IHTEP

05.25 «CnipcTtBO BENN...» 3
J1.KaneBCbKUM».
07.00,08.00,09.00,12.00,17.40
HoBuHu.
07.10,08.10,09.20 «PaHok 3 IHTepom»
10.00 T/c «MicLe, L0 LOMOM 3BETbCS»
12.25 «[paBuna MoEi KyXHi».
14.45 «[paBuna BUXMBAHHS».
15.50,16.45,01.05 «Peunok».
18.00,02.40 «CTOCY€ETHCS KOXHOr0»
20.00 «[Moapo6uLi TUXHS».
22.00 «Esponeicbki irpu 2019».
Llepemonis BigkpuTTS.
04.10 X/d «Ti, o 3iitlunu 3 He6ec».

IC

04.00 Ckap6 Hauii.

04.10 Espukal

04.25 Crypis BawmHrToH.

04.30,08.45 MaxTu.

04.50 T/c «Binpin 44».

05.35 IpomapsiHCcbka 060pOHa.

06.30 PaHoK y BenuKomy MicTi.

09.15,19.25 Hap3suyaiiHi HOBUHM 3
K.Crorniem.

10.10 AHTU30MGI.

11.10,13.20 «Ha Tpbox».

12.45,15.45 Qakmu. [leHb.

13.40,16.20,23.00 T/c
«Mapk+Haranka».

16.45 X/¢ «Mo6ayeHHs Haochin».

18.45,02.00 Qakr. Beuip.

20.10,21.50 insenb woy.

23.40 X/¢ «JlereHna 3oppo».

CTb

05.45 T/c «Konu Mu Booma».
09.45 T/c «llBupoka nonomora».
13.55,18.00 T/c «Kade Ha Capoiit»
17.30,22.00 BikHa-HoBuHu.
18.25 CniacTBO BEAyTb EKCTPACEHCH.
19.25 X/¢ «OxopoHeub».

22.45 X/d «Bnbyx 3 MUHynoro».

03.20 3oHa Houi.

04.00 A63aL,.

05.45,06.35 Kids™ Time.

05.50 M/c «IMpurogm Kota y 4o60Tsx»

06.40 T/c «Mn Taki».

09.20,17.00 Jto60B Ha BUKNBAHHS.

15.10 MonoBuHKN.

21.00 X/¢ «Kpok Bnepen: Bce a6o
HiYoro».

23.00 X/ «Kpok Bnepep».

HTH

06.50 X/ «Tynuk».

08.30 PaHkoBWUit «CBiaoK».

09.00 X/¢ «MMocTapaiics
3NLLNTUACS XKUBUM>.

10.15 «EBponeiicbki irpn-2019».
backetoon 3x3. Yonosiku.
YkpaiHa - Oparuis.

11.15 «EBponeiicbki irpn-2019».
EaCKeT60n 3x3. XKiHku. Ykpaita

11 40 12 50 19.30 T/c «ToiA, wo
unTae aymKu».

12.30,16.30,19.00,23.15,02.25
«CBifoK».

13.45,03.35 «PeyoBuii okas».

14.45,21.20 T/c «XeilBeH».

16.50 «Jlerenan 6aHautebkoi Opecus

17.20 «JlereHau KapHOro po3LUYKy».

18.20 «TaemHuui CBiTY».

23.45 X/ «3apyyHnku cTpaxy».

YKPAIHA

06.30,07.10,08.15 PaHok 3 YkpaiHoto
06.40,09.30 3opsHuii WAsX.
07.00,08.00,09.00,15.00,
19.00,23.00,04.00 CboropHi.
10.30,04.50 PeanbHa micTuka.

i{12.30 AreHTn cnpaBeanmBOCTi.

14.30,15.30 T/c «XKiHouuit nikap».
19.50 «ToBopuTb YkpaiHa».
21.00 lonosHa Tema. Buip.

23.30,02.00 T/c «[lpyre puxaHHs».

CYBOTA
22 4EPBHSA
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06.00 M/c «loH».

06.30,07.10,08.05,09.05 [lo6poro
paxky, KpaiHo!

07.00,08.00,09.00,21.00,02.00,
04.10 HoBuHu.

09.30 KpaiHa Ha cmak.

10.25 Eneipa.

11.25,14.55 Tenenpopax.

11.45 M/c «Kmitnusuit Csio Liau».

12.50 X/¢ «CasTe cimeiicTBO».

15.15 [I/c «@DectuBani nnaHetn.

15.45 Pazom.

16.20 CninbHo.

16.50 «3BOpOTHii Bianik>».

19.00 [/ «OcTposu. Baramcbki
0CTPOBYN: TaEMHWYI Neyepu i
3aTOHyNi Kopabni».

20.00 Po3cekpeueHa icTopis.

21.25 [1/c «Meranonicu».

21.55 UEFA U21 Y€ 3 dyt6ony

2019. benbris - ITanis.

1+

05.50,19.30 «TCH».
06.50 «[poLwi».
08.00 «CHigaHoK. BuxigHuin».
10.00,10.55,11.55 «CBiT HaBUBOPIT:
Henan».
12.30 T/c «HopHobunb».
20.15 X/ «JleoH-kinep».
22.20 X/ «li 3Banu Hikita».

IHTEP

05.20 «Yekai Ha meHe. YkpaiHa».
07.00 «Cnogo MpegcTostens».
07.10 X/ «XKensl, XeHiuka i
«Kariowa».
09.00 «Llictb coTok».
10.00 «loTyemo pasom. Buniuka».
11.00 X/d «A 30pi TyT TUX...»
15.00 «EBponeiicbki irpn
2019». XynoxHs riMHacTuka.
barato6opctgo. QiHan.
18.30 «EBponeiicbki irpn 2019».
[3ion0. Yonosiku/XKiHku.
20.00 «[Moppobuui».
20.30 T/c «[natHs 3a NOPSTYHOK>.
01.00 X/ «HapeueHa Ha 3aMOBREHHs»

ICTV

04.20 Ckap6 Hauii.

04.30 Espuka!

04.40 Qaxru.

05.05 binbLue HixX npaefa.

06.40 T/c «Bonoaummpcbka, 15».
10.45 X/¢ «KanitaH Qininc».
12.45 QakTn. [leHb.

13.00 X/d «KanitaH Qininc».
13.45 X/ «MicT wnuryHiB».
16.30 T/c «[ec».

18.45 Qakru. Beuip.

19.10 X/¢ «Ha ppaii».
21.35 X/ «KomarosHukm».
23.45 X/ «T2 TpeiHCnoTTiHr».

CTb

06.25 CtpaBa uecTi.
07.25 X/ «Ekinax».
10.05 T/c «BaHrenis».
19.00 X/d «[lga nontocu no60si».
23.00 X/ «OxopoHeup».

HOBUIA KAHAN

04.50 30Ha Houi.

05.50 M/c «JlyHTiK>».

06.35,08.15 Kids" Time.

06.40 M/c «Mpurogm Kota y
4060TAX».

08.20 Pesi3op. Creupunyck.

11.00 Mpuctpacri 3a Pesizopom.

13.30 Pei3op. Cnevugunyck 2.

15.30 M/d «birdyt monopLunii:
CTaHb NereHaotn».

17.20 M/ «Meramo3ok».

19.10 X/¢ «13-i paitoH».

21.00 X/ «13-i1 paiioH.
YnbTumatym».

23.00 X/ «Jlitak npeaupeHTa».

02.50 3oHa Houi.

T

05.50 X/ «Y He6i «HiuHi BinbMu».

07.25 X/¢ «DpoHT 3a niieo
GpoHTY».

10.45 «EBponeiicbki irpn-2019».
Ornap aHs.

11.45 «EBponeiicbki irpn-2019».

Ctpinbba. Mictonet. 3milaHi

komaxau. 10 m. Qinan.

13.25 «EBponeiicbki irpn-2019».
Crpinb6a. IBUHTIBKA. 3MilLaHi
komanan. 10 m. Qinan.

14.35 T/c «Cneuaarii «Kobpa» 11».

16.25 «TaemHuLi CBITY».

17.00 «EBponeiicbki irpu- 2019».
Cam6o. QiHan.

19.00,02.55 «CBinok».

19.30 «EBponeiicbki irpu- 2019».
Cam6o. QiHan.

20.50 X/d «Akuis».

22.40 «Esponeiicbki irpn-2019».
Backet6on 3x3. Yonosiku.
Ykpaina - ITanis.

23.15 «Esponeiicbki irpn-2019».
backet6on 3x3. Yonosiku.
YkpaiHa - Pocis.

23.40 X/ «biit micuesoro

3HAYEHHS».

YKPATHA

07.00,15.00,19.00 CboropHi.

07.30,05.00 3opsHuii Lwnsx.

09.00,15.20 T/c «bnari Hamipu».

17.10,20.00 T/c «Cnigun B MuHyne».

22.10,02.10 ...T/c «YmoBu
KOHTpaKTy 2».

01.40 TenemarasuH.

02.30 Cboroani.

HEAINA
23 4EPBHSA
| aTEPMA

06.00 M/c «[oH».

06.30,07.10,08.05,09.05 [lo6poro
paHky, KpaiHo!

07.00,08.00,09.00,21.00,02.00,
04.10 HoBuHu.

09.30 Eneipa.

10.35 KpaiHa Ha cmak.

11.25,14.35 Tenenpopax.

11.45 M/c «Kmitnusuit Cao Liau».

12.55 X/¢ «BepoHika».

14.55 [/c «Taiicbka KyxHs».

15.20 bromkeTHIKY.

15.55 UA:Qonbk. Crioraau.

16.55 Mepwmit Ha ceni.

17.30 /¢ «OcTtpoBu. A3opcbki
OCTPOBW: aKynu, KUTI, MaHTH».

18.30 [I/c «Qectuani nnaHetn».

19.00 #BYkpaihi.

19.30 [/c «Meranonicu».

21.25 BromKeTHUKN.

21.55 UEFA U21 Y€ 3 dyt6ony

2019. AscTpis - HimeuunHa.

00.00 Tenenpopax Ttoco.

02.25 Eeina.

1+1

06.00 «TCH».
06.35 M/d.
06.45 «YKpaiHCbKi ceHcauji».
08.00 «CHigaHok. BuxigHuin».
09.00 «Jloto-3a6aBa».

09.45 X/ «KokoH».

11.50 X/¢ «KokoH. MoBepHEHHS».
13.55 X/¢ «[paBauBa 6pexHs».
16.50 X/¢ «[1 sTnin enemeHT».
19.30,05.00 «TCH-TuxneHb».
21.00 «Tonoc. [itn 5».

23.05 «Jlira cmixy».

IHTEP

06.00 X/¢ «Po3max kpun».

08.00 «Bmanuin npoekT».

09.00 «oTyemo pasom».

10.00 «Open i pewuka. Meranonicu».

11.00 «Open i pewka. Mopcbkuit
CE30H 3».

12.00 «Open i pewka. Mopcbkuit
CE30H 2».

14.00 «EBponeiicbki irpn 2019».
XynoxHs rimHacTuka. Qinan.

18.15 X/ «Hesnosumuii».

20.00 «[Moapo6uui».

20.15 «EBponeicbki irpu 2019».
Jlerka atnetuka.

22.30 «Axmaroa. MyxHicTb».

ICTV

04.40 IpomaasHcbka 060poHa.
05.25 X/ «Kanitan Qininc».
07.55 T/c «Binnin 44».
11.50 T/c «[lec».

12.45 Qakru. [eHb.

13.05 T/c «Mec».

14.10 X/¢ «KomarosHukm».
16.15 X/¢ «Ha ppaiisi».

18.45 QakTin TxHA. 100 XBUAWH 3
0.Cokonogoto.

20.35 X/¢ «TypucT».
22.50 X/¢ «fkocb y Mekcuui:
BipuainayLrmit 2».

CTb

06.55 HapeueHa ang Tara.

09.00 Crpasa uecri.

10.00 Xara Ha Tara.

18.00 CniacTBO BEAyTb EKCTPACEHCH.
21.00 OpuH 3a BCix.

22.10 1 copomniocb CBOrO Tina.
00.05 Liei muTi pik notomy.

HOBUI KAHAII

06.05,07.45 Kids™ Time.

06.10 M/c «Mpurogmn Kota y
4060TAX».

07.50 M/¢ «birdyt monoawmii:

CTaHb NEreHao010».
09.50 M/ «Meramo3ok».
11.30 X/¢ «Jlitak npe3unenTa».
14.10 X/¢ «13-it paitoH».
16.10 X/¢ «13-i1 paitoH.
YnbTumarym».
18.50 X/¢ «ABTOGaH>.
21.00 X/¢ «LWaHxaiicbkuit
NepeBi3HNK».
23.40 X/d «[porynsHka BUCOTOHD».

HTH

05.45 X/¢ «HaitocTaHHiwmit feHb».

07.35 T/c «CBY. Cneuonepallisi».

11.30 «EBponeiicbki irpu-2019».
Crpinbba. Mictonet. Yonosiku.
10m. Qinan.

12.30 «XXopcTokuii cnopt». bokc.

13.30 «EBponeiicbki irpn-2019».
Crpinb6a. Mictonet. XiHku. 10m.
Qinan.

14.30 «EBponeiicbki irpn-2019».
backet6on 3x3. XiHku. YkpaiHa
- EcTonis.

15.00 «EBponeiicbki irpu-2019».
Ornsp oHs.

15.45 «EBponeiicbki irpu-2019».
CTpinbba. TpaHLenHiA CTEH.
Oinan.

18.30 X/¢ «HeBnoumi MecHuKm».

20.05 X/ «3HOBY HEBNOBUMI».

22.45 X/ «3anizHuii nuuap».

YKPAHA

06.30 CboropHi.

07.30 3opsHui Wwnsx.

09.00 T/c «Cnign B MuHyne».

13.00 T/c «[pyre anxaHHs».

17.00 T/c «[uTnHa Ha MinbiAoH>.

19.00 Cboroani. Migcymku 3 Onerom
MaxtoToto.

21.00 T/c «[IuTHa Ha MinbiioH».

23.00,02.15 T/c «YMOBY KOHTpaKTy 2»

lMoodinbceke

CI10BO

CBiAOLTBO NPO AepXKaBHY peecTpauito:
TP N°683-283 P Big 29.11.2018.

MunpekTop

Hatania YAMNPAK
Byxrantepis, goBigKu...

BepcTka: IBaH [03bkiB, YnaHa banarypa
Appeca pepakuii:
46002, m. TepHoninb, Byn. bpopiscbka, 17.

Email: podilske_slovo@ukr.net

....................... 528830
...528830

Po3paxyHKOBMi1 paxyHOK:
26003250972001 TO Kb MpuBatbaHk
micta TepHoninb, MOO 338783,

ineHTndikauinHmin kog 02475351.

Mo3wnuin aBTOpiB MOXeE He

Li€to pefakLii. 3a AOCTOBIPHICTb BUKNAAEHNX

dakTiB BignosiganbHicTb H

CKOpOUyBaTy TEKCTU. PyKol
10Tb peLieH3yBaHHIo | noBe
® — nonitnyHa peknama

i 3anuwae 3a cobolo NpaBo peaarysaTul i

36iraTica 3 noswu-
ece aBTOp. Pepak- Tupax: 415
N224 (28/53
nucy He nignAra-
PHEHHI0.

MepepnnatHi ingekcu: 61357 ana ¢isnuHmx
oci6, 23491 ana oprANYHUX OCib.

0.3am. N2 552. LliHa: 3 rpH.
35)

Bin 14.06.2019 p.
BipapykoBaHo: TOB "Mopinna-Tep",

M. TepHoninb, ByN. TeKCTUNbHa, 28,

Ten. (0352) 5

2-27-37.
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[loOdinbcbke

byobme 300poai!

14 mpORYKTiB J/1s1 3MOPOB’ S Ceplid i CyauH,
AKi JOMOMOXKYTh YHUKHYTHU iHPapKTy

Ha cporopni npu6nmnsno 30% mofeil Ha IVTaHeTi TMHe BiJ XBOpoO6 cepud i cynnH. 3BMYaiiHO, MeAUIHA He CTOITh Ha
Micli, BUeHi 3HaXOmATh HOBi 3ac00M, SKi JOIIOMAraloTh MiATPUMYBATH Ceplie IPOTATOM JOBIVX POKiB, OHAK KOXKEH

Mae A6aTH PO CBOE 30OPOB’: BECTY MPABWIbHIII CIIOCIO )KMTTA i CIIOXKMBATH KOPUCHI IPOXYKTIL.

banann

MicTATb Kaniii, IKuit 3abesredye HopManbHe QYHKIIOHY-
BaHHSA BCIX M'A3iB, y TOMY 4uCI it cepieBoro. Bpak kairo
HEraTMBHO IIO3HAYA€TbCA HAa TOHYCI CY[MH, a OTXe, MOXe
CIIPUYMHUTY MiABUIIEHHS KPOB'sAHOro Tucky. Kpim roro, B
6aHanax OaraTo BiTaminy B6, saxuit 6epe aKTMBHY y4acTb B
KPOBOTBOPEHHI Ta 3amobirae yTBOpeHHIO 3TYCTKIB KpOBi B
CyAMHAX.

Kapronnsa
Y BapeHiil i medeHiit kKapTorIi Takox 6araTo Kasito i BiTa-
Mminy B6. OgHak c/mijJj yHMKaTy CMa)KeHOi KapTOIIi.

ITuso

Lett Hamiit — ofjHe 3 OCHOBHMX JDKepesl KpeMHilo. Y pisHux
copTax NMMBa MOXe MicTuTucA Bif 6,4 go 56,5 Mr Ha 1 71, Tofi
AK mofieHHa HopMa — 20 - 30 mr. be3 kpeMHir0 He OTpanuTh
IO KICTOK Kasbliiit, AKuit 3abesledye MiTbHICTb KiCTKOBOI
TKaHMHU. KpeMHiil 3HIDKYE pU3MK PO3BUTKY aT€POCKIEPO3Y
- XBOpOOU, sIKa Bpa)kae CyAMHM i cTae IPUYMHOI iHDapKTYy.

Horypr

ITposenene B bocToHcbKOMY yHiBepcuTeTi AOCTifKeH-
HA, AKe TpuBano nonaz 30 pokis, HiATBEPANIIO, 1O Y XKiHOK,
AKi BXXMBAIOTh JIBi MOPLI IOTypTY Ha [ieHb, PUSUK PO3SBUTKY
CepLEeBO-CYyJMHHNX 3aXBOPIOBAaHb 3HIDKYeTbcA Ha 30%, a y
4O70BiKiB — Ha 16%. Kariii, 1110 MiCTUTBCA B IbOMY MOJIOYHO-
MY NPOAYKTi, — OAMH 3 HAallBOXK/IMBILINX elleMeHTiB, HeoOXifl-
HUX OPraHisMy [JIs PerynAnil pUTMy CepLeBUX CKOPOYEHb.
BapTo 3asHaumMTH, 110 KOPUCHMM € caMme HOTypT 6e3 Hamo-
BHIOBAYiB i YKpYy.

TomaTHa macra
Y TomatHilt macti MictuTbca B 30 pasis Oinble mikominy,
HDXK y nomipopax. JJocmifkeHHsa NigTBepanIn, o y aiofei,

Mamu — aky Hemoenamu?

Lle moxnueo!

3aTBepAiHHA — Le AiNAHKN OpOoroBiNoi WKipu, CNpUYNHEHi TePTAM, YaCTKOBO Gontoui.
BoHu yacTo 3'ABNAIOTLCA Ha pyKax i Horax. [f[ponoHyeMo cnoco6u nikyBaHHA 3aTBEpPAiNON WKipu B fo-

MalLlHiX ymoBax.

AcnipuH
Mopfpi6HiTb 5 - 6 TabneTok acnipuHy Ta 3MillaiTe NOpPo-

AKI OTPUMYIOTh HEMOCTAaTHIO KiZbKIiCTh JIKOIIHY, MigBUILY-
€TbCS PUBUK DPO3BUTKY CEPLIEBO-CYAVHHUX 3aXBOPIOBAHb.
[Ipudomy, uuM MeHIIE JIIKOIiHY, TUM 6inpIINII IMAHC 3aXBO-
pitn.

Kagsa

IlomipHe BXMBAaHHA KaBU CIPUAE 3HIDKEHHIO apUTMIi.
Kpim Toro, B iHmomy pgocmipkenHi Oymo 3’scoBaHo, 1o 4
JaIIKM KaBJM Ha J€Hb JONOMAraloTh 30eperTu 3HOpoB’s Cy-
OVH.

Im6up

Kuraitcbki BUeHi BCTaHOBUW/IM, IO IOJIEeHHE BXXMBaHHS
iMOuUpy 3HIDKY€E PM3MK 3aXBOPIOBAHHA rineproHieio Ha 8%, a
ilmemivHO0 XBOpo6OIO cepust — Ha 13%. YV meHb HOCTATHBO
3’ipary Xo4a 6 2 - 4 T apOMaTHOTO KOPEHIO.

Ilewinka

Y npoMy cyOnponykTi MicTuTbhCA 6€3/1i4 pisHMX BiTaMmiHiB,
KinpKicTh skyx y 100 r medyinku B 6arato pasiB mepeBuIye
meHHy Hopmy. Tak, Hampukiaj, HeoOxifHa moaNHI [060Ba
HopMma BitraMiHy B12, skuit 6epe y4acTb B KpOBOTBOpPEHHI,
MiCTUTBCA BCHOTO B 9 I AZIOBMYO]I EYiHKM.

ApaxicoBa onisa

Ile - ofyH 3 HAMIKPAIMX IPOAYKTIB 3 TOYKM 30py bamaHcy
KasIifo i HaTpilo, IpaBM/IbHI POHOPLIT AKUX KUTTEBO HEOO-
XigHi 1714 HOpMabHOI p06OTI/I CepLEeBO-CYyAMHHOI CUCTEMM.
Kpim Toro, y 100 r apaxicoBoi onii MicTuTbCA Maitke 90% 110-
JI€HHOI HOPMU HiKOTMHOBOI KUCIOTH (BiTaMiHy B3), axa no-
Kpaliye poboTy CyAuH i cepris.

Capauun
Capaunu — peKopfCMeHH cepef] IPOJAYKTiB-4eMITiOHIB 32
BMICTOM OMeTa-3 XMPHUX KIUCIOT, HeOOXITHNUX [/IA 3T0POB A

Mpumoukn 3 oyrty
HamouiTb BaTHUI TaMMOH B OUTi Ta NPUKNaAITL JO 3a-

cepld, sAKi, OKpIM IHIIOTrO, 3HIDKYIOTh PU3MK CMEPTI Bifl CEpLEBO-
CYAMHHMX 3aXBOPIOBaHb. Tako)X Be/MKy KiJIbKicTb omera-3 Mmic-
TATD JIOCOCh, CKYMOPist, ocenenelib i iHiua >xupHa puba. Jlo Toro
K BUCTAYUTD 98 T Cap/ivH 11 OTPMMAHHA IEHHOI HOPMI BiTaMiHy
B12, Heo6xXiiHOTO /11 HOPMATBHOTO KPOBOTBOPEHHSL.

bypsak

B)(’)quax YJMAJIO JiETUYHMX HITparTiB, AKi COPUAIOTH PO3IIN-
PEHHIO CYAVMH i 3HIDKEHHIO apTepia/bHOro Tucky. I came Oypsik
- pexoppcMeH 3a ix Bmicrom. KpiM ToOro, B ibOMy KOpEHEIIOfi
3HalifIeHO 6eTaiH — PEeYOBIHY, 1110 JOIOMATAE 3HU3UTY PUSKK PO3-
BUTKY aTepOCK/Iepo3y. Biramin B9, Ha siknit Takosx 6araruii 6ypsik,
BKpajl HeOOXiJHMII HAIIOMY OpraHi3My [yIs KPOBOTBOpPEHHS, a
J10ro HecTaya MOYKe CIIPUYMHNTY aHEMIIO.

Hacinua consimramka

¥ 100 r COHAIIHMKOBOTO HACiHHS MiCTUTBCA Maibke 100% fieH-
HOI JIO3M MarHilo — €/IeMEeHTY, KMl BBAKAIOTh HaVBaXK/IMBIlIM
VIS CEPIA, i IOJIOBMHA EHHOI HOPMI LIVHKY, AKWIA Bilirpa€ OfHy 3
HalBOX/IMBIIINX POTIei Y perysALii po6oTn ceprieBoro M’Asa.

Hacinna rap6ysa

3a KiIbKICTIO MarHiro rapOy30Be HACIHHS IIOMITHO BUTIEPEPKAE
HACiHHs COHSLIHMKA: I[06 OTPYUMATH JOr0 HOOOBY [103Y, JOCUTH
3ictit Bcboro 65 rpami. Kpim Toro, BonokHa, 1o MiCTATbCSA B Ha-
CiHHi, COPVAIOTb 3HVDKEHHIO PiBHA XO/IECTEPMHY i IIONEPEPKYIOTh
PO3BUTOK CEPLIEBO-CYIMHHMX 3aXBOPIOBAHb.

Cano

3riffHo 3 focmipKeHHAMM, 60% Bif 3aTaIbHOI KiTbKOCTI XXUPIB y
Cajli CTaHOBJIATb MOHOHEHACHYEH] YKUPHI KICTIOTH, 3HAYHA YaCTKa
AKVX IPUIIAJIAE HA O7IETHOBY KMC/IOTY (oMmera-9). Bona cripysie suu-
JKEHHIO KiJIbKOCTi «IIOTaHOTO» XO/IECTEPUHY B OpraHismi. A ocb B
HOIYIAPHOMY CbOTOfiHI cynepdyai — KOKocoBiit o/l — MOHO-
HeHacu4eHux Kucnotr y 10 pasie menuue.

«3eneHa» anmeka

LIOK 3 IMMOHHMM COKOM i BOAO0. 3p0o6iTb MacTy, AKY HaHe-
CiTb Ha xBope Micue. O6ropHiTb HOM TEMAUM PYLIHUKOM
i HakpuiTe nonieTuneHoBMM naketom. Yepes 10 xBUIUH
nowkpsabainTe 3aTBepAiHHA nem3oto. AKWo BY fiabeTuk
abo maeTe aneprio Ha acnipviH, He BUKOPUCTOBYITE Liei
meTog.

Copa

[opaBaHHA NUTHOI coan A0 BaHHW ANA Hir MoXke gono-
MOFTW y NiKyBaHHi MO30/iB Ta OPOroOBINOI WKipW, ane € e
iHWWIA cnoci6. 3milaiiTe NUTHY coay 3 BOAOI 10 YTBOPEH-
HA NacTW i perynApHO HaHOCbTE 1 Ha ypaxeHi MicLA, NoKn
BOHW He 3aXKNBYTb.

BaHHOUYKN
3po6iTb BAHHOUKM ANA HIir i3 pOMallKoOBOro 4ato abo
ONiNKM YaHOTo AepeBa — BOHM NMOM'AKLLATb LWKiPY Hir.

KyKypyasaHui Kpoxmanb

HaTpiTb HOMM KYKypyA3AHUM KpOXManem: BiH JOMNOMO-
Xe 36eperTtu ix cyxicTb, monepeanTb NojpasHeHHA ypa-
XKEHUX AiNAHOK Ta noABy iHGeKLin, BTamye 6inb.

TBEPAiNOro micua. 3anuwiTe NOro Ha Hiy, a NOTIM NOTPITb
XBOpe MicLe nem3soto. Ane 6yabTe YBaXKkHi: OLLeT Ma€ NOKpu-
BaTV OPOroBiNy WKipy, a He JiNAHKY JOBKONa Hel.

AnaHac

AHaHacoBa LWKipKa MiCTUTb eH3MMW, AKi BONMOMOXYTb
NOM'AKWNTY | BUAANUTX MO30Mi N oporosiny wkipy. MNo-
KnagiTb HEBEeNIMKNI LUMATOYOK CBIXKOT LWKIPKM aHaHaca Ha
XBOpe MicLie i 0OB6ropHiTb MOro 6UHTOM, WOO6 3HEePYXOMUTN.
Po6iTb Nnpoueaypy Ha Hi4 NPOTATrOM TUXHA.

YepcTBui xni6

3auepcTBinnMin xni6 fieBU ANA NOM'AKILUEHHS LWKipW.
HamouiTb NoNoBUHY CKMOGOYKU B AGNYYHOMY OLTI Ta Npu-
KnagiTb A0 AiNAHKN 3 3aTBEPAINOto LWKipot Ha Hiu. O6mo-
TaliTe NonieTUsIeHOBOK MNNIBKOK 1 OfArHiTb 6aBOBHAHY
WKapneTKy.

Anoe

MoXHa BUKOpMCTOBYBaTW NUCTA anoe abo refb Liei
pocMHU. HaHeciTb M'AKY YacTUHY pocinHM abo renb Ha
OpOroBinicTb i 3a6UHTYTE.

Bitaminun Ai E

Bi3bMmiTb ronky i npokoniTb Kancyny 3 BitTamiHom A a6o
E. HaHecitb onito Ha npobnemHe micue. Pobitb Le nepep
CHOM [0TU, NOKWN N'ATKK He 3aroATbCs.

CneuianbHi Kpemu a6o BaseniH

BignywyBanbHi Kpemu abo NOCbNOHU JoMoMaraTb Ni-
KyBaTu 3aTBEPAiHHA, 0COONNBO, AKLO MiCTATb CaniLuioBy
KucnoTty, cedy abo naktaTt amoHito. KpiM HUX, AOMOMOXYTb
Kpemu ana nom'aKkweHHA Wwkipn abo BaseniH. Ane nicnsa ix
HaHECeHHs CNif OfArHyTU WKapneTKu abo pyKaBrUKY, WO
JacTb 3Mory 36eperTu Bosiory Ha Horax abo pykax.

Onia wn

flkwo wWwkKipa Hir 3arpy6ina abo noTpickanacb, MOXHa
BTUPATV B HOTW ONiNKY WW. 3acib He TiNbKW 3BONOXWTb
cTonu, a i nonerwunTb 6inb.

3aroryire
JIACTA CMOPOJVIHN

Yait i3 muCTA YOPHOI CMOPOAVMHM — 1€ IyAOBMIL 3a-
ci6 Big 6araTbox XxBopo6. Vloro 3acTocOBYIOTH I
NiKyBaHHA 3aCTYJHMX i IKipHUX 3aXBOPIOBaHb,
IO/IarpM, peBMaTN3MY, XBOpPO6 ce40BOro Mixypa,

Ty0epKyIbo3y.

Bitaminy C B mucti 6inblue,
HiX B Arofax. Tomy Takmit gait
3HIDKY€E BMICT XOJeCTepUHY
B KpOBIi, ounIlye CyguHu, mo-
3UTUBHO BIUIMBAa€E HAa HEPBOBY
CUCTEMY i MiABUIIYE CTiNIKiCTD
T0 CTPECOBUX CUTYallili, ITOIIe-
pemKy€e YTBOPEHHA KaMEHIB y
HUPKAaX, BUBOJUTD JeAKi TOK-
CUYHi PEYOBMHI 3 OpraHismy,
IIPUCKOPIOE 3aCBOEHHS BYIJIe-
BOJiB, BUBOIUTb 3 OpraHizmy
HaJJIMLIOK C€Y0BOI KMCIOTH.

Hacrosanka

3amuT  OKpOIIOM  CBixe
JIICTSA CMOPOJVHM i HACTOATHU
nporarom 1 rogunn. Ilpomi-
IUTH i TUTH.

BigBap

3anutu 300 M okpomry 50
CyXOTO JIMCTA CMOPOJIMHM i Ba-
PUTH Ha MOBiITbHOMY BOTHi 20
xByvH. [Iponiguty i mutn.

Yain

1 CT. CTONMOBY JIOXKY IIO-
Api6HEHOTrO JMCTA OIIAPUTH
OKPOIIOM, ITOKJIACTU B YallHUK
IJIA  3aBAapIOBAHHA, 3aJIUTU
ABOMAa CK/JSHKaMM OKpOIY.
Hacromosaru 6nusbko 20 XBu-
nauH, npouignTtu. Ilutnm 3 Me-
TIOM.

3aroriBnA nuUCTA 4YOpPHOIL
CMOPOAVHY

Yac saroriBni — 1e nepiop
Hic/IsA OBITiHHA 1 O IIOMOHO-
mwenHA. Llini nmucrouku 6es mo-
HIKOKEHb i rprbKa 3puBaTh
y cyxy norony. ITorpi6no 6pa-
T TiIBKM CEPefiHi, 3a/IMIIa0-
4y BepxHi i HIOKHI. Posknaza-
I0Thb JINCTSI TOHKUM IIapOM Ha
manepi abo TKaHMHI, CYLIaTh
B TiHi. 36epiraloTp y cyxomy
Micii B 6aBOBHAHOMY Milred-
Ky 200 repMeTHYIHO 3aKPUTHX
6aHKax.



CJi060

Modinbcbke cnoso | N°24 (28/5335)
n'‘amHuys, 14 yuepsHa 2019

Kummsa sk 8oHO €

CoBigb CaMOTHHOTO YO/IOBIKaA

IToBiTps 6y1o HacuyeHe apoMaToM cKolleHoro ciHa. Tepnkum. I aukum. [lech 3akyKypikaB miBeHb
i mogana ronoc koposa. Y caiky 6y/1o 4yTHO OfBiYHUX TPYAiBHUIL — OmKomM 36Mpam HeKTap, abu

BKOTpe MOTIillINTY CBOTO TOCIIOAAPS METOM.

Hin Tapac, Akmit mpalooBaB Ha TPAALI, MigBiB IOIIAX
yropy, o Heba. Takoi MiTHBOI CIIEKOTHOI ITOPHU, KOIU KJIOTIO-
TiB y TOCIIOIapCTBi CTi/IbKM, 1[0 XOY rpe6o raru, JioMy Tak
XOTimoCs, aby MiLIOB JIereHbKMIT JOIMK. BigayTu Ha mikipi
BOTHUK IpoxononHoi Bogu. [TomunyBaBmuch geKinbka XBU-
NMH He6eCHO0 6IaKUTTIO, YOIOBIK IIOBEPHYBCS O POOOTH.
CrapaHHO NpONONIOBAaB IpAAKU Bin 6yp’saHy. lllompasna,
CbOrofiHi BiH 6yB MOBYa3HMil. 3a3BU4all, KoM IepebyBaB y
L06pOMY T'yMOpi, PO3MOBIISIB 3 POC/IMHAMU, SIKi BUPOIYBaB.
Hi, me npocto BUpomyBap — JeNiAB i JOINANAB, AK MaTip
cBoTO MasoKa. A cporonHi fix Tapac MmoBuaB. I 06nmyaus He
[O/MUIIAB CyBOpMit Bupas. Jlerkmit cMyToK 6yB y i1oro Te-
IIINX KapyX OYax.

3a po60TOI0 MIHAB 4ac, | He 30I7IeiBCs, AK HeOO 3aTATHY-
7Y YOPHi XMapy, a Ha 3eMJII0 BIIa/IM Ba)KKi KPaIlIMHY JIONLY.
Yonosix ycmixnysca. He Tikap, He XOBaBCA Bifi HErogu, sAK
itoro cycigu. A Konu, He KBaIlJIAYUCD, I[Op06I/IB HaMideHe,
316paB 3HapAAA Ipalli if TOBa)KHOI0 XO/[010 IO PAMYBaB [0
cBoei oceni. Tapunm i saruuumuM 6y1o0 itoro obiricts. Yucre,
npubpane nopsip’a. Bennuni rocnogapcbki ciopyzu: xiis,
morpi6, KypHUK i KIiTKM AA cBilicbkux TBapuH. Iloceper
BBOPY CTOsA/Na 4uMManux posMmipis xatuna. lllompaspma, mig
Tapac He 4acTO NMPOBOAUB Y Hiil 4ac. Yce KJIOIOTaBCS IO
TOCIOfIapCTBY. MOX/IMBO, TAKMM YMHOM XOBaBCA BiJj CBOET
CaMOTHOCTI, sIKa JIOMY JOLIKY/IA/lIa BIIPOJOBX JABOX OCTaH-
HIX JIeCATKIB J10T0 XUTTA. 34aBanocs, JiIs KOro CTapa€eTbes,

KOJIM Hi APY>XMHU, AKa CTajma 6 OKpacolo Joro rocmopu, Hi
miredi, siKi mocminranyu 6 5o 6aTbKiBCHKOrO IOpPOTa, B 40JIO-
Bika He 6yr10.

A BiH cTapaBcA AnA IUIEMiHHMKIB, AKi pas Ha pik mpo-
BigyBanu craporo. [IpnigyTh cBOiM JOpPOrMM aBTO, HOBMHOK
TeXHiK)M IpUBE3yTb — TO Te/NeBi30p, TO XONOAMIbHUK, TO
IpajbHy MAllMHY, a [iJ IM KapTOIEIbKU MOJIOHOI, Kamyc-
TOYKM, OTipOYKiB, IOMITOPYMKIB 3 IpAAKM. A Ile — Meny
30 fiBa 6ifoHM, sie40K foMamrHixX. I Bce mpumosise: «bepits,
6epirtp. S x crinbkn He 3°iM. A TyT BUCTaYMTb i mpoparwy, i
Bac IOYacTyBaTu». ¥ Ti IHi, KON 3 JIOTO ABOPY TYHAE CMiX
Ta ramip, fig Tapac poskBsiTae. 3jaeTbcs, WO CKUAAE 3 TIIIY
JKUTTEBUI TATAP i MONIOJILIIAE POKIB HA TPUALATD. YCe B i10r0
PyKax KMIIUTb. A IOTiM 3HOBY 3BMYHa Tuma. Ax jjo Pisgsa
JeKae Ha JOoporux rocreil. IlmemiHHuKM 4acto TenedoHy-
I0Th, IUTAIOTH, IO i K, a BiH i HbOMY pajii€, 10 He 3a6yBa—
I0Tb IIPO HbOTO, KON CBOIX KJIOMOTiB BUCTAYaE.

I Hepifko, Konu feHb KOTUTBHCA JIO 3aXO/y, BiH cifjae Ha
naBIi mif s161yHe0 it 06MipKOBYe cBO€ XuTTs. I sIKO6M XTO
1le B IMTUHCTBI IIOACHUB, PO3Ka3as, 110 BOHO B IIbOMY CBi-
Ti TONOBHE, SAKOM [aB HOpajay, TO OyAyBaB 61 CBOIO [JONIO
inakmre. | Tak IIKOAYE, 1[0 He BUHAIIIIN MALIMHM Yacy, abu
MOBEPHYTHUCA Ha3aJ| i He HAPOOUTU TUX JJOTIEHOCHUX OMU-
JIOK.

Jin Tapac Konuch 6yB BpOAIMBUM CTPYHKIMM YOMTOBIKOM.
I, yoro rpixa Taitu, He OfHiIT MomonuIi po36us cepiie. Ta

06pas opHi€i-epmHol poHic y cepui Kkpisb yci poku. 11 3pann
Ornenoto. 3BuyariHe iM 5. A 7ioMy i 10Ci 3/jaBanocs, 10 BOHO
HaliKpalle y CBiTi, cnoBHeHe cBiTna i Tema. Ilosnaitommunn-
cs1y K1y6i Ha TaHIAX. BiH Tofi 6YB CTyA€HTOM IOPUAMIHOTO
Buury. [TpuixaB gogoMy Ha KaHiKynM i 3ycTpiB ii. 3anpocus
Ha taHenp. IIposis gomomy. Tak 6aHaIbHO PO3IIOYNMHAIOCS
ixHe KoXaHHA. Bif [pysiB misHaBcdA, 1m0 AiBYMHA Ipaljioe
¢denppmepom y MegnyHkti. Cama 3 fajekoro miBjgHA Ykpa-
inn. Hepigko npysi xasanm Tapacosi, 1[0 po3Tonus cepie
Cuirosoi Koponesu, apxe panille BoHa MoBoanIacsa CTpu-
MaHO, OJOMY 3 TaHIIiB XOjuia IMIle 3 MOfpyTraMu, a BCi
sanuUAHHA Bigxunana. Tapac nume ycmixascs, 60 3HaB ii
30BCiM IHIIOK — JarifHON0, Typ6OT/INBOIO, YyitHOW. X/I0-
Ielb 4acTo s3ampourysas OneHy Ha mobadeHHs. baraTo gacy
nposopunu pasom. llIBupko nerinmm gHi — it 0Ch BiH MycuB
ixaTu Ha HaBYaHHsA. [IpoIfaTHCs 3aKOXaHUM OyI0 BaXKO.
O6iusnu 36epertu cBoi mouyrrs. [Iucanu ofHe OZHOMY JO-
BTi TUCTHU, PO3MOBIJANN, K MUHAB KOXXEH JieHb, Ha Malepi
6yayBamy Mpil Ta KIIVIINCS HAN3AMOBITHIIMMI [y MKaMIL.
(MpodoexeHHa 8 HacMynHomMy Homepi)

Myopicme, nepegipeHa yacom
IIpurya

AK BUBPATU NPYXKVHY

OQHOTO IHS YOTOBIKM 3alIUTAIN Tifa:

— CKaxxu, TU 3 JPY>KMHOIO >KMBeI IiBCOTHIO POKiB i He cBa-

puucs (y ceni Bci Ipo Beix 3HaIoTh). Sk me?

- Bu snaere, mo Monmozi Be4opaMu XOfATb Ha IIOCHUJEHbKH,
a IOTiM IPOBOPKAIOTDH XJIONII Mifl PYy4Ky AiBYaT, eHTPaTbHOIO
By/IMIIEIO Iy/A0Th. OT i A MilIOB IPOBOKATH OfIHY, Y 1IOCh TO-
BOPIO, @ BOHA PAIITOM CTajla BUTATYBAaTY IOTUXEHbKY CBOIO PYKY
3-mig Mo€l. S He 3p03yMiB, BUABIAETHCA, 5 JIIOB NPAMO B KaJlio-
Ky Ha 10po3i, 3BepTaTi He cTaB. BoHa Kamoxy 066iria i 3HOBY
MeHe mifi pyKy. JJo HaCTyIHOI Ka/oXi A JIIOB 1jilecpsAMOBaHO.

BoHa raxox npubpaina pyky.

Hacrynzoro Be4opa 3 Ipyrow AiBYMHOI0 A HilIOB KOMUIIHIM
MmapupyroM. Ta x kapTuHa, 066irama kamoxi. Tperboro Bedopa

mimos 3 iHworo. I sHOBY —
mo kamoxkax. Iligxomxy,
BOHA 3a M€HE MilIHO TpUMa-
€TbCA i... MillJIa 0 KaskoXKi
31 MHOK0. Ara - IpOCTO He
nobaumna Kamoxy. Tomi s
[0 HACTYNMHOI — IJMOMIOL.

Aim, cao, 20poo

Ha 20po0i i e caoy

[lo TOro » po34vH HanexuTb Ao ny- "
rie, TOMy HeMa€E HeoOXiAHOCTi yacTo
BHOCUTY B FPYHT BarHo.

CurHanom AnsA BUKOPUCTaHHA Ha-
LWIATUPHOrO CMUPTY € TOHKi cTe6na
3 Api6GHMUM NUCTAM, NoABa »KOBTOro
BiATIHKY Ha NNCTi, BiACYTHICTb KBITiB,
onagaHHA 3aB’A3en.

MoTpeba B a30Ti B yCiX POC/INH pi3-
Ha. MMigKMBNEeHHA amiakom HanbinbL
KOpUCHe pAna: Kanyctu, GaknakaHis,
rap0bysis, kabaukis, neputo, KapToni,
ManuHW, BULLHI, NOTYHWUL.

Bapto nigrogoByBat!i pPO3YMHOM
6yab-AKy po3cagy npu nepecapui Ha
NnocTilHe Mmicue.

3acmocyeaHHﬂ HawamupHo2o cnupmy

AmiaK paBHO cTaB He3aMiHHUM NMOMIYHVKOM ANA ropoAHUKiB. KOpMCHi BNacTUBOCTI HalLaTUPHOro CNNPTY
BU3HaYalTbCA He TiIbKN BUCOKUM BMICTOM a30Ty (82%), AKUI HeOOXigHMIA ANs pO3BUTKY OyAb-AKUX poC-
nuH. Cnpasa B TOMY, L0 OCHOBHY KiNlbKiCTb @30Ty BOHU 3aCBOIOIOTb He 3 MOBITPSA, a 3 'PYHTY.

B &

3acTocyBaHHA HallaTVPHOro

CAnpPTY B capgy

Halkpawmin yac gna nigxneneHHA
— nepiof NosBM OYTOHIB, YTBOPEHHA
3aB’'s3i nnoais.

Benwuka mnoro kopuctb gna cagy no-
ACHIOETbCA MIABULLEHO  YYTAMBICTIO
ryceHuLb, Mypax Ao 3anaxy amiaky. B 10
N BOAW po3unHNUTK 30 Mn pigKoro muna,
NOXKY LyKpy. O6rnpuckyBaTm cag y 6e3-
BITPAHY, He AOLWOBY norogy. AKLO Ha ra-
30Hi 3aBenncA Mypaxu, nonvinTe mypa-
WKHI Kynu 10% po3ynHOM amiaky. AKLLO
BOHW € B OYAVMHKY abo B NIiTHIN KyxHi,
HeobXifHO NMoMUTK Mignory, NnpoTepTn

Ilompyra ne sBepTae yBarm.
Or BigTopi i X0AMMO HOpAL,
i He CBapMMOCS, MUPHO XU-
BEMO.

XT0 3HANIIOB OOPY APYKIHY, TOJ 3HAIIIOB O/1aro it opep-
>kaB 6marogats Bif Tocmoga. (IIputyi Conomonosi 18:23).

YemixHnimoca
sesscsescccennaanss JJOJTEHOCHA KIAJKA
JKue na xymopi Ilempo - 6amsp Ha éci cena,
60 y KoscHomy ceni 1020 xoana Cmena
(im'st cxonce 8UOUPAS, 06 He NOMUTIUIMUCS,

azie 3 #HOOHOMW 13 HUX He XOMi8 HeHUMUC).

eocccce
ecccccceoe

- ..
i . i1 IIooHs 3 xymopa 6 ceno xo0us uepes Knaoky
" :'i il ni0 KAZUHOI CMENUB CiPY NAAUL-NATAMKY.
s ! Ceoix dieuam 3ycmpiuas, Haue KOponesy,

i max emizno uapyeas KoxcHicinoky Cmery.
A Kpymunace 2071084 i 6Mi6A7I0 Mio,
ax yinysas ix Ilempyco eapsve ii ymirno.
Byna 6 mux ii020 yinyHkax skacv 0yxa cuna,

ane... 00na Cmena — wjoHaticmapuia — iioeo "poskycuna’:
nidcmepeena, npuousunacy it npudymana "xeamxy”

— 3anpocuna yinysamuco Ilempycs na knaokxy.
Hx mo kancymu, yinysas... Knadouxa xununaco...

A uepes Oes’simv micsiié 0oHvKa HapoOunacy!

Knadouka nonad pikoro eHyuka i mpemmmuusa.

Cmena 36abuna Ilempa i 6yna wiacnuea,

w0 6ce, Haue BUNAOK0BO, 80A7I0CST 3pOOUM, 00...

Butiuina 3amisn, Maiomy 00HbKY mMa € i3 KUM Humi.

Ilempo Oymas 6ce HUMms Humu-6ecenumucs,

Ta secinns Hacmae denv — mycie 00pyscumucs!

Tenep xymip 3eecenuscs — Ilempycesa douka

WOOHS 3 NIMAXAMU CHIBAE HINCHUM 20710COUKOM

il NPUNUILHOBYE MAMYCA, U400 He 11106 HA KIAOKY...
Mycump xmocw 6¢t0 20cnodapky mpumamu 6 nopsoxy!
Mopany: KosieH 107106iK 00POCTULE MAE NAM MAMU,

AKU40 MU 83ice 00PYICUBCS, O MPUMALICS XAMU,

60 mi 3ycmpiui Mmaemi, M6 KnA0Kd, MPemMmuei...

Kpawe mocmu 6yoysamu i seumu wacnuso!

Mapia BAJIILbKA.

[yxxe cnabkmm po3uMHOM MOXKHa
nignueBaTu: OripKu, nNomigopu, uvac-
HUK, KYKYpPYA3y, arpyc, CMOPOAUHY,
AGNYHI.

PekomeHAoOBaHi HacTynHi metogu
06po6Ku Bip:

— UMOBYNbHOI, MOPKBAHOI MyXn —
OfiHOPa30BUI MOMINB MIXKPAAb PO34K-
HoM 5 mn 25% amiaky y 10 n Boau;

— KanycTtaHkn — 10 mn y Bigpi
Boawn. lNepen nocagkoto BHecTn 0,5 n
pO3UUHy;

— ApoTAHKM — 10 mn y 10 n Boawm.
MNepepn nocagkoto KapTonni;

— nonenuui, mypax — 50 ma cnupTty,
25 mn pigkoro muna Ha Bigpo soaw. LLlo-
TUXHA 06NPUCKYBATV POCINHU.

QaxiBui pekomeHAyOTb MiArofoBy-
BaTV LUOYNIO i YaCHVK TaKMM PO3UYMHOM:
1 cT. n. 25% HawatupHOro CnupTy Ha
nitp Bogu. EpekT nomiTHO Bigpasy.

Oripky nonueaTy Nifg KOpiHb A0 Mno-
ABW NNOAIB C1abKMM po3umMHOM npena-
paTy — 3 CT. 1. Ha BiAPO BOAN.

Momigopw nignueatu -pa3y 10 AHi..

mebni 3% NPOLEHTHUM PO3YMHOM aMmi-
aKy. Hopu muwen Tpeba 3anutm 25%
PO34MHOM.

3axogu 6e3nekn nig yac

BUKOPUNCTaHHA

Amiakom nerko otpyituca. B opra-
Hi3M OTpyTa MoTpannfAe yepes Anxanb-
Hi wnaxu. Tomy Tpeba npautoBaty B
pecnipatopi, pykaBuukax. O3Hakamu
OTPYEHHA € HyAOTa, 6:1t0BOTa, Mevid. 1o
npuisgy nikapa peKoMeHAyeTbCA BUMU-
TN CKNAHKY TEMNIOro MOJIoKa.

AKkmyaneHo

bopuiiBHnK COCHOBCBHKOTO

BopuiBHnk CocHOBCBKOTO — OTpYIiHa 6araropiyHa pocmnHa. Pocre Ha Mykax i macoBuiax, Ha
y36iuuAx mopir, 6eperax BogoyiMumy i pidok.

Pocnuna noxomuts i3 Kaskasy, a B yacu CPCP ii Bupomy-
BajM K KOPMOBY CMJIOCHY KYIbTYpy. bopuiiBHUK MicTuUTh
¢doroaktuBHi cionyku. ToMy moTOpKaHHsA A0 GOpIIiBHIKA
NpU3BOAUTD 0 omikiB 1-3 crymeniB. Bonn cxoxi Ha Bo-
JOAHUCTI Iyxmpi i 3 ABJIAIOTHCA He Binpasy, a yepes 1-2 gui,
361/IbIIYIOYNCH MIif] /Ii€F0 COHSYHOTrO MPOMiHH:. 3axopu 60-
poTb6U i3 6yp’sTHOM MalOTh OyTHU CHPAMOBaHi Ha Te, MO0
He JONYCTUTY IBiTiHHA POCINH Ta TOCTUTAHHS HACiHHA i
JI0T0 PO3NMOBCIO/PKEHHA. A TOMY CKOLIYBaHHA GOPIIiBHM-
Ka HeoOXiTHO MPOBOAUTY O IBIiTiHHA Ta Yepe3 KOXKHUX
2-3 TYOKHI iCTIA NeplIoro CKOIyBaHH:A.

OO6mnpucKyBaHHs POCINH repbilgamMmu IoTPibGHO IIPOBO-
OUTY HaBeCHi, KO/IM BUCOTA POCINH He mepeBumye 50 can-

TUMeTpiB.

Ha repuropii paitony 6opuyiBHuK COCHOBCHKOTO IOIIN-

peHmit Ha mTowi 4,6 ra.

BipnosigHo 5o [JopyueHHs 0061acHOI ep>KaBHOI afMi-

— 11e Oyp’siH

TepuTopii 061macTi», 60poreby i3 Gyp’ssHOM 30060B’s13aH]

NpOBOIUTHI BIACHUKM YN KOPI/ICTyBa‘li 3€MEIbHUX I[i]I}I-

HOK.

HicTpanii Ne 67 Big 29.05.2019 p. «IIpo nikBipamir Bor-

HUII PO3NOBCIO/KeHHsA GopmiBHIKa COCHOBOCHKOTO Ha

I.B.PYCHAK, 2onoeHuti cneyianicm 8iodiny

KapaHmMuHy poc/iuH ynpaeniHHA (pimocaHimapHoi 6e3neku.
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Bce 6yde cma4HO

Camaru, AKi MO>KHa ICTM HaBITh micnA 10 Bedopa

[loOdinbcebKe csi060

O60B’A3KOBO CKYIITYIITe X04a 6 OfIVH i3 HUX — i BM Gi/Ibllle He CMA)XMTHMeTe KapTOIUIIO i He TOTYBaTHMeTe 3aKYCKM 3 MallOHE30M.

Caar 3 ripun4HoOI0 3aIpaBKOIO

Inrpepientn: 260 2 nucms canamy, 3 no-
midopu, 2 ozipku, 1 yubynuma, 0,5 nyu. kin3u,
1 nyu. nempywku, 4 cm. n. tioeypmy, 2 3y0.
uacnuky, 1 cm. 7. zipuuui, 80 2 meepoozo cupy,
Cintb, nepeup 3a CMAKOM.

IIpurorysanns. Ilomuiite nmcra cama-
Ty, 3e71eHb i oBoui. IlopBiTh canar. Hapixre
oripky, momigopu, uubymo, 3eneHs. Ipi6HO
HaTpiTh TBeppauii cup. 3MimariTe cup 3 Jo-
TypTOM, ripuniiero i yacHukom. [lopaiire cinb i
YOPHMII MEJIEHUI TIepelb 32 CMaKOM.

Canar 3 KypKoIo i coeBuUM

COycoM

Inrpenientn: 1 nomioop, 1 ozipok, 200 2 ky-
pauoi epyounku, 1 cm. n1. coesoeo coycy, 100 e
nucms canamy, 1 3y0. 4acHuky, onueKoea ois,
Cinb, nepeup 3a CMAxKom.

ITpuroryBanua. Hapixre M’sico HeBenu-
KMMM IIMAaTOYKaMM. 3aMapMHyNTe #Oro B
coeBoMYy coyci Ta yacHuky Ha 20 xBuanH. O6-

QB

CMaXkTe B OJIii 0 30/0TUCTOI CKOPUHKH. JInc-
T cajary mopBiTh pykamu. Hapixre oripok i
IIOMifiop. 3alpaBTe OJli€l0, CUIIIO i mmepieMm.

—

Caar 3 KOHCEpBOBaHNM

TYHIIEM

Inrpenientn: 2 ozipxu, 4 nomioopu, 250 ¢
KoHcepsosaroi keaconi, 200 2 KoHcepeosarozo
myHys, 1 cuHs yubynuma, 2 cm. 1. TUMOHHO-
20 coky, 1 cm. 71. 0nU6K0801 07, Cinb, nepeuyw,
iManiticoki mpasu 3a CMAaKom.

IIpurorysannsa. Hapixre oripku i momi-
TOpY HEBEMMKMMM IIMaTOYKaMu. 3amiiTe pi-
IMHY 3 KOHCEpBOBaHOI KBaconi. Ilepexnazith
B I/MOOKY canatHumo. Bukmagite oripku i
nomifopu. Pine TyHIA epeMHITh BUJENKOIO.
ITpukpacbTe Kinblsmu cuHbOi ImOymi. 3a-
IIpaBTe CajaT OJIi€l0, COKOM JIMMOHA, CiIIIo i
CIIEIiIMI.

Canar 3 KypA4010 TPygAUHKOIO i

OJINBKaMMN

Inrpenientn: 2 s6nyka, 3-4 ozipku, 1 Kyps-
ua epyounKa, 5-8 onueox, 3 cm. 1. HEHUPHO20

Yyac mopu 3amantHol
ITo kBiTYyuiil BecHi
Csaro Tpi#ini CBarToi
Bigsnauaem Tpu gmi.

JKurregaiiae Temao

tiozypmy, Cistb, YOPHUTL nepeyb 3a CMAKOM.

IIpurorysanus. Harpits s61yka. Hapixre
oripku. BigBapiTh Kypsa4y rpyiIuHKY, HOPiXXTe.
OnuBKM po3pikTe HaBHi/l. 3ampaBTe JOTyp-
TOM, CiJUIIO i MeJIEHUM TIepIEM.

DirHec-canar 3 KypAa40Io Ipy-

OVHKOIO

Iurpenmientu: 300 2 kypsauoi epyounku, 1 oei-
pox, 1 nomioop, 1 6oneapcvkuii nepeyp, 2-3 cm.
J1. KOHCePB0B8aHoi KyKypyo3u, 1 cm. n. tiozypmy,
0,5 nyu. xpony, cinv, nepeyp 3a CMAKOM.

IIpurorysannsa. Hapixre oripku comom-
KO0, IOMifiop i mepenp — ApiOHMMM IIMa-
Toukamu. BinBapiTs dine, Hapibkre. 3anpasre
JIOTypTOM, TIepIieM i cinmio.

Canar 3 A0/TyKOM i KalycTor
Inrpenientn: 1 a6nyxo, 0,5 20m06KuU Kanyc-
mu, 100 2 koHcepsosanoi KyKkypyosu, 1 mopk-
8a, 1 cm. 7. TUMOHHO20 COKY, Cifib, nepeup 3a
CMAKOM.

IIpuroryBanns. Bupixre cepresuny 3
A6/TyK, HATPITh IX.

Bockpecinua Icyca Xpucra.

Beeri chama

YaiTky M0 Hac MPUXOIUTH OJHE 3 HAHOIIBIIMX XPHCTHIH-
cekux cBaAT — Tpiiina. Horo Bigznauarors Ha 50-ii meHsb micas

ITroro mguaA xpucTuAHU npociaBiaaoTb Ceary Tpiiimio, To6TO

Hamrarkyrite kamycry. Hapixxre MOpKBy.
3MilnaiiTe 3 KOHCEPBOBAHOK KYKYPYA30I0 i
A6mykoM. 3anpaBTe mepleM, Cimo i cokom
TMMOHa.

Canar 3 KabMapaMn

Inrpepientn: 1 xe kanomapis, 6 seyp, 200 2
KoHcepsosaHux arnanacie, 150 2 korcepsosaroi
KyKkypyosu, 0,5 numona.

IIpuroryBannsa. BimBapith Kambmapy i
AN, HapiXTe COTOMKOI. AHaHAcu — HeBe-
JIMKYMM IIMaTOYKaMU. 3alpaBTe TMMOHHUM
COKOM.

Canar 3 KaTbMapaMi i cMpoM

Iurpenientn: 300 e kanvmapis, 2 nomioopu,
200 2 meepdozo cupy, 1 3y6. wacHuxy, tioeypm
30 CMAKOM.

IIpuroryBanns. BigBapith kanbpMapy, Ha-
PKTe COOMKOIO.

Iomigopu TakoX HapiXKTe COTOMKOI.
ITpomycriTh yacHuk yepes npec. Harpith cup.
Ha rpy6iil TepTii. 3mimarite i 3ampaBTe 0-
TypTOM.

TpuenuicTs Bora Otisi, Bora Cuma i Bora Cearoro Hyxa. Koanu
Cun Bosxnii Icyc Xpucroc BocKpec, BiH ymnpomos:x 40 nHiB AB-
JsABcA cBoiM yuHaM. Ilepen TuMm, SK Bo3HecTucs Ha Hebo, Bin
moobinsAB mpuciaatu im Ha migTpumkry CesrToro Iyxa Bim Bora
Orisa. AmocTosi He 3HAJIHU, IO Ile 03HAYAE, ajie YeKaau, KOJu
spiticHuTheA IcycoBe caoBo. Ile cranmocsa uepes gecaTsh JHIB micasd
BO3HeciHHA Xpucra.

Kouu Bouu mosuiucs Ha ropi CioH, 3ailiHABCS BEJIUKUH IITyM.
V moBiTpi 3’aBuincA SCKpaBi A3UKU IMOJYyM’ S M OCLIM HA KOMK-
HOMY 3 amocToJiB. I 1uBo — moaym’s He oOMiKaI0, a IPUEMHO
3irpiBaJio, CIIOBHIOBAJIO ceplis cBiTJIO0 pazicTio. Ile 6yB BOoTrOoHB
Cearoro [lyxa, AKUH OUnIIly€e AYIIIi Bi rpixa, Japye TEmIo Jb0-
Bi, HagUXa€e TBOPUTHU JOOPO.

B Ykpaini nanepenoaui Tpifiili Jr0qu mpuKpanmaoTh CBOI J0-
MiBKH 3€J€HUM TiLIgM, KBiTaMu, TPaABOIO, TOMY IIi JHi IIe Ha-
3UBAIOTh 3eJIeHUMH cBATaAMHU. TPaBoOO BUCTEISIOTH IIIiJJIOTY, 3
KBiTiB 1 3amaIrrHoro 3ijiid IJIeTyTh BiHKHU, 3alajlOIOTh CBiUKH.
HyxMaHi maxoIri 3ejeHi # KBiTiB CTBOPIOIOTH 0COOJIMBY aTMOC-
depy cBara. Ila tpagu-
IiA cKJaJjacsd Ie y JaBHi
qacu.

3ejieHb CUMBOJIiBY€E
JKuTTenaiiny cuay CBaTo-
ro Hyxa. KBiTyue rimaa i
TpaBW HaArajgyioThb, IO IIif
o BILIUBOM Bosxol 6iaaromarti
ITicoa Boskoi caryxbu — JMOACBKI mymii poskBira-
Bci mo rato ckopimre... IOTb ILIOAMY YECHOT.

I mopunemo apyKHO BnaromaTHMit  BOTHUK
B cBaTo nHaiiBecesimre. CegaToro I[yxa Iajae B
IyHIi KOXKHOI JiroguHau. Bu
BiguyBaeTe 110r0, KOJIU pa-

Hawm BceBulnHit mociiaB
Mu HeceM y :KUTJIO
Haiinaxyuinri 3 Tpas...
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Ilepen Tpitimero gia

B HUX cusibHIiIIA CTOKpAT.
I xTo 11€ BpO3YyMiE,

e Toii siimuTucs pan.
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B mac manyoTh I0BCIOAU
Ilepen Tpiiimero aHi,

Bo nigmiTuan aonu,

IITo Bonu yapiBHi.

Bo Taku & migMmivannm
JIrogu B pisHi wacwu,

o # caimi mpospiBaniu
Op Tiei pocu.

Sazagku

Haue coneuko Ha BiTax,
3aIBiM maxydi KBiTH.

Brimmiacs cim’a 6gKoanHa —
Oyze 3 MeIOM BCS POAUHA.

3i/18 B CBATO IPUUAMAaE
Ha Bigmpasi ocBsaueHHA —
Bor y sinna Bcense
Oco0sinBe TpUBHAUEHHS.

Cepep jiTa, MOB Imip THKM, r
Cruxa mafaloTh CHIKUHKA. Loy 7l $.
iz BikomeukoMm y Oui T [

I1BiTOM BKPUJINCA ... R

- Ilix mpuKpalieHuM K0JIecoM
(Tomouri

: Ha maifButiim 3 1y6is IieTe KUTTIO, 3BEPTAETEC
Cyukwu porari, oAy KpuiaaTi, St b, xT0 CTABATHCS TOTOCOM, nio TBop1si, Aomomaraere
A nucT — [OJI0HBKOIO. “+ " Boxe sararye cmis iHImmuM, pobure 706pO...
(Kien) » \_




